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1. INTRODUGAO A INTELIGENCIA ARTIFICIAL

1.1 O que é Inteligéncia Artificial?

A Inteligéncia Artificial (IA) € um ramo da ciéncia da computacdo que se centra na criacdo de sistemas
capazes de executar tarefas que, normalmente, exigem inteligéncia humana. Estas tarefas incluem
aprendizagem, raciocinio, resolucdo de problemas, compreensdo da linguagem e percegdo. No seu nucleo, a
IA procura simular aspetos da cognicdo humana usando algoritmos, dados e capacidade de processamento

Os sistemas de IA podem ser concebidos para trabalhar em dominios mais especificos — como identificar
objetos em imagens, recomendar produtos ou traduzir linguas — ou em contextos mais amplos e gerais. O
objetivo é desenvolver maquinas, robos, que possam aprender com a experiéncia, adaptar-se a novos dados
e executar tarefas de forma auténoma.

A IA pode ser baseada em regras (simbodlica), onde o sistema segue instrucGes explicitamente programadas,
ou orientada por dados (aprendizagem automatica), onde o sistema aprende padrdes a partir de grandes
conjuntos de dados. Atualmente, a maioria das IA moderna baseia-se na aprendizagem automatica,
especialmente na aprendizagem profunda, deep learning, que utiliza camadas de redes neurais artificiais
para simular a capacidade do cérebro humano de reconhecer padroes e tomar decisdes.

A esséncia da IA ndo consiste em imitar perfeitamente a mente humana, mas sim permitir que as maquinas
tomem decisGes e executem fungdes que melhorem a eficiéncia, precisdo e a qualidade da tomada de
decisdo em varios setores. Desde carros autdbnomos a assistentes virtuais, a IA esta a transformar a forma
como interagimos com a tecnologia.

1.2 Uma Breve Histoéria da IA

A historia da Inteligéncia Artificial (IA) é marcada por visdo, progresso, retrocessos e avancgos significativos.
Embora a ideia de maquinas inteligentes exista ha séculos na mitologia e na literatura, a investigacdo
cientifica em IA teve inicio no século XX.

Décadas de 1940-1950: Fundamentos Teoéricos

As bases conceptuais da IA comegaram a formar-se com o desenvolvimento dos primeiros sistemas
computacionais. O matematico Alan Turing propds a ideia de que as maquinas poderiam simular qualquer
aspeto do raciocinio humano. O seu artigo de 1950 'Computing Machinery and Intelligence,' colocou a
célebre questdo: “Podem as maquinas pensar?” e apresentou o Teste de Turing como uma forma de avaliar
a inteligéncia das maquinas.

1956: Nascimento da IA como Campo Cientifico

O termo “Inteligéncia Artificial” foi oficialmente cunhado pelo cientista informatico John McCarthy na
Conferéncia de Dartmouth. Este evento é amplamente considerado o momento fundador da IA enquanto
disciplina académica formal. Os participantes acreditavam que a IA a nivel humano seria alcancavel dentro
de uma geracgao.

Anos 1960-1970: Otimismo Inicial e Sistemas Especialistas.

A investigacdo na AI avancou com o desenvolvimento de programas capazes de resolver problemas
algébricos, provar teoremas e jogar jogos. Sistemas baseados em regras, como o ELIZA (um programa em
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linguagem natural) e o SHRDLU (que interagia com um mundo virtual), demonstraram formas primitivas de
compreensdo automatica por parte das maquinas.

Anos 1980: A Ascensao dos Sistemas Especialistas

Nos anos 80, o interesse comercial pela IA aumentou com o surgimento dos sistemas especialistas —
software que imitava a capacidade de decisao de um especialista humano. Estes sistemas encontraram
aplicacbes na medicina, engenharia e financas. Contudo, os elevados custos e a limitada escalabilidade
conduziram a um novo declinio no interesse pela IA.

Anos 1990-2000: Renovado interesse e marcos importantes.

Com o aumento do poder computacional e o aperfeicoamento dos algoritmos, IA comecou a alcancar feitos
notaveis. Em 1997, o Deep Blue da IBM derrotou o campedo mundial de xadrez Garry Kasparov,
demonstrando o poder dos algoritmos de pesquisa exaustiva.

Anos 2010: A revolucao da aprendizagem profunda (Deep Learning)

Al viveu um renascimento devido ao crescimento do deep learning e a disponibilidade de grandes volumes
dados (big data). As redes neuronais tornaram-se a base para avangos no reconhecimento de imagens,
processamento de fala e compreensdao de linguagem natural. Em 2012, um modelo de deep learning da
Universidade de Toronto venceu a competicdo ImageNet por larga margem, marcando um momento
decisivo.

Anos 2020: IA Generativa e Integracao Generalizada.

Atualmente, a IA tornou-se parte do quotidiano. Ferramentas como Siri, Google Translate, sistemas de
reconhecimento facial e algoritmos de recomendacao dependem da IA. O langamento dos modelos de
linguagem de grande dimensdo (LLMs) como a série GPT da OpenAl e o Bard da Google colocou a IA
generativa em destaque, permitindo que as maquinas produzam texto, imagens e até cdédigo com
caracteristicas semelhantes as humanas.
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Desde as suas raizes teoricas até a sua presenga dominante na era digital, a histéria da IA reflete uma
dindmica de ambicdo, inovacdo e prudéncia. A medida que continua a evoluir, as licdes de sua histéria
orientam o desenvolvimento de uma IA mais segura e eficaz.

1.3 Principais Areas da IA

A Inteligéncia Artificial abrange diversos subcampos que permitem as maquinas desempenhar tarefas
inteligentes. A medida que continua a evoluir, as licdes de sua histéria ajudam a orientar o desenvolvimento
de uma IA mais segura e eficaz.

1. Aprendizagem Automatica (Machine Learning):

Base da IA moderna, envolve o desenvolvimento de algoritmos que permitem aos computadores
aprenderem a partir dos dados e melhorar o desempenho ao longo do tempo, sem serem explicitamente
programados. Os tipos de aprendizagem automatica incluem:

- Aprendizagem supervisionada: Algoritmos sdo treinados em conjuntos de dados rotulados para fazer
previsdes (por exemplo, detecdo de spam).

- Aprendizagem ndo supervisionada: Algoritmos exploram dados sem rdtulos para identificar padrdes (por
exemplo, segmentacao de clientes).

- Aprendizagem por Reforgo: Os agentes aprendem interagindo com ambientes e recebendo feedback (por
exemplo, treinando IA para jogar).

2. Aprendizagem Profunda (Deep Learning):

Um subconjunto da aprendizagem automatica que utiliza redes neuronais de multiplas camadas para
modelar relagdes complexas em dados. A aprendizagem profunda impulsionou grandes avangos no
reconhecimento de imagem e fala, processamento de linguagem natural e sistemas auténomos. Imita a
arquitetura do cérebro humano, com camadas de neurdnios artificiais a processar informagao hierarquica.

3. Processamento de Linguagem Natural (PLN):
Permite que as maquinas compreendam e gerem linguagem humana. As aplicacdes incluem:
- Traducao de texto (por exemplo, Google Translate)
- Andlise de sentimento (por exemplo, analise de opinides nas redes sociais)
- Chatbots e assistentes virtuais (por exemplo, ChatGPT, Siri)
- Reconhecimento e transcrigdo de fala
Modelos modernos de PLN como BERT e GPT revolucionaram a comunicagdo homem-magquina.
4. Visdao Computacional:

Permite aos sistemas de IA interpretar e tomar decisdes com base em entradas visuais. E amplamente
utilizado em:

- Reconhecimento facial
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- Veiculos auténomos
- Diagndstico de imagem médica
- Controlo de qualidade industrial.

Ao converter pixeis em dados significativos, a IA pode identificar objetos, classificar imagens e detetar
anomalias em tempo real.

KEY AREAS IN Al

5. Robética:

A robdtica integra IA com engenharia mecanica para criar maquinas inteligentes capazes de realizar tarefas
fisicas. Robbs impulsionados por IA sdo usados na industria, logistica, agricultura e salude. Estes robos
incluem frequentemente sistemas de visdo, planeamento de movimento e comportamento adaptativo
baseado na entrada dos sensores.

6. Sistemas Especialistas:

Sdo programas de IA que simulam as capacidades de tomada de decisdo de um especialista humano. Os
sistemas especialistas utilizam légica baseada em regras e motores de inferéncia para analisar dados e
fornecer recomendacdes em areas como medicina, engenharia e direito.

7. Sistemas de Recomendacao:

Os recomendadores baseados em IA sdo usados para sugerir produtos, media ou informagdes aos
utilizadores com base nas suas preferéncias e comportamentos. Exemplos incluem:

- Netflix a sugerir filmes

- Amazon a recomendar produtos

- Spotify a criar playlists personalizadas

KA220-VET - Parcerias de cooperacdo no ensino e formagéo profissional
Titulo do Projeto: Al tools for VET schools
© 2025 https://book.tsp.edu.rs | Pagina 8




FERRAMENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA PROFESSORES

Juntos, estas areas-chave formam a base da IA, permitindo aplicagGes que estdo a transformar indUstrias e
a vida quotidiana. Continuam também a evoluir a medida que a investigacdo em IA ultrapassa os limites do
gue as maquinas podem compreender e alcancar.

1.4 Aplicacdes Reais da IA

A Inteligéncia Artificial ja ndo é um conceito futurista — estd incorporada em muitos aspetos da vida
quotidiana e em praticamente todas as indUstrias. Estas aplicagbes demonstram como a IA melhora a
eficiéncia, a tomada de decisGes e a experiéncia do utilizador. Abaixo estdo algumas das aplicacGes reais
mais impactantes da IA:

1. Saude:

- Sistemas de diagnostico baseados em IA analisam radiografias, ressondncias magnéticas e
tomografias computorizadas para detetar anomalias como tumores ou fraturas. - As ferramentas de IA
ajudam na descoberta de farmacos ao prever o comportamento molecular e otimizar a selegdo de
compostos.

- Assistentes virtuais de saude prestam apoio ao paciente 24 horas por dia, respondem a questdes
médicas e auxiliam no agendamento.

- A anadlise preditiva ajuda os hospitais a gerir admissodes e recursos de pacientes durante pandemias
ou épocas de gripe.

2. Finangas e Bancos:
- Algoritmos de IA detetam transagdes fraudulentas analisando padrdes de despesa em tempo real.

- Os robo-advisors gerem carteiras de investimento utilizando algoritmos para otimizar retornos com
base nos objetivos dos utilizadores.

- Chatbots e agentes virtuais auxiliam no atendimento ao cliente em aplicagdes bancérias.

- Sistemas de pontuacdo de crédito avaliam o risco do mutuario analisando dados alternativos, como
pegadas digitais.

3. Educacgao:

- A IA personaliza a aprendizagem adaptando o conteddo aos pontos fortes e fracos individuais dos
alunos.

- Sistemas inteligentes de tutoria fornecem feedback direcionado e exercicios praticos.

- Ferramentas automaticas de avaliacdo poupam tempo aos professores e proporcionam avaliaces
consistentes.

- Plataformas de aprendizagem de linguas baseadas em IA, como o Duolingo, adaptam exercicios com
base no progresso do utilizador.
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4. Retalho e Comércio eletronico:
- Motores de recomendacdo sugerem produtos com base no historico de navegacdo e compras.

- Chatbots tratam do atendimento ao cliente, devolucdes e perguntas frequentes em sites de comércio
eletrdnico.

- Sistemas de gestdo de inventario prevéem a procura e otimizam o reabastecimento.

- A visdo por computador ajuda em lojas sem caixa (por exemplo, Amazon Go) que acompanham
artigos retirados das prateleiras.

5. Transportes e Logistica:
- Veiculos auténomos utilizam IA para detetar objetos, planear rotas e tomar decisdes de condugao.

- A IA ajuda as companhias aéreas a otimizar horarios e rotas de voo com base no tempo e na
procura.

- As empresas de logistica utilizam IA para otimizagdo de rotas, rastreio de entregas e planeamento
de carga.

- A manutencao preditiva alerta os operadores sobre pecas que precisam de reparacdao antes de
ocorrerem avarias.

6. Agricultura:

- Drones equipados com IA escaneiam campos para avaliar a saude das culturas e detetar pragas ou
doencas.

- As ferramentas de agricultura de precisao ajustam a irrigagao e a fertilizagdo com base nos dados do
solo e do tempo.

- Os rob0s de colheita identificam culturas maduras e colhnem-nas de forma autonoma.

7. Entretenimento e Media:
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- Plataformas de streaming como a Netflix e o Spotify usam IA para criar experiéncias de conteludo
personalizadas.

- MUsica e arte geradas por IA abrem novas possibilidades de criatividade e colaboragao.

- A tecnologia deepfake, embora controversa, demonstra a capacidade da IA de sintetizar conteldos
de video.

8. Seguranca Publica:
- A IA é usada em sistemas de vigilancia para detetar atividades suspeitas em tempo real.
- O reconhecimento facial ajuda as autoridades a identificar pessoas de interesse.

- Modelos de IA preveem padrdoes de criminalidade e auxiliam na alocagdo de recursos para as
unidades de patrulha.

9. Casas Inteligentes e IoT:

- Assistentes alimentados por IA (por exemplo, Alexa, Google Assistant) gerem horarios, controlam
eletrodomésticos e respondem a perguntas.

- Termostatos inteligentes aprendem habitos de utilizador para otimizar o aquecimento e
arrefecimento.

- Os sistemas de segurancga utilizam IA para reconhecer rostos e diferenciar entre familiares e
desconhecidos.

Estes exemplos ilustram como a IA transforma indUstrias, aumenta a produtividade e melhora as
experiéncias diarias. A sua integracdo entre setores continua a crescer, moldando um mundo mais
conectado e inteligente.

1.5 Consideracdes Eticas e Sociais

A medida que a Inteligéncia Artificial se torna mais poderosa e integrada na sociedade, levanta questdes
éticas e sociais importantes que devem ser abordadas para garantir o seu uso responsavel e justo. Estas
preocupacoes abrangem privacidade, responsabilidade, justica, seguranca e muito mais.

1. Viés e Justica:

Os sistemas de IA podem herdar e amplificar os vieses presentes nos seus dados de treino. Por exemplo, os
algoritmos de reconhecimento facial demonstraram ter um desempenho menos preciso em individuos com
tons de pele mais escuros devido a sub-representagdo nos conjuntos de dados. Uma IA tendenciosa pode
levar a resultados injustos na contratacdo, empréstimo, policia e salude. Garantir a justica exige dados
diversificados, transparéncia e auditoria continua.

2. Privacidade e Vigilancia:

A IA depende frequentemente de grandes volumes de dados pessoais para funcionar eficazmente. Isto
levanta preocupagdes sobre a privacidade dos utilizadores, especialmente quando os dados sdo recolhidos
sem consentimento ou usados para fins ndo inicialmente divulgados. Sistemas de vigildncia habilitados por
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IA e tecnologias de reconhecimento facial podem ser usados por governos ou empresas para rastrear
individuos, potencialmente infringindo as liberdades civis.

ETHICAL & SOCIAL
CONSIDERATIONS OF Al

3. Responsabilizacdao e Transparéncia:

Quando os sistemas de IA tomam decisGes — como negar um empréstimo ou recomendar um tratamento
médico — quem é responsavel se algo correr mal? A natureza de 'caixa negra' de alguns modelos de IA
dificulta a compreensdo de como as decisdes sdo tomadas, reduzindo a confianca e a responsabilizagdao. Os
esforcos para desenvolver IA explicavel (XAI) visam tornar estes sistemas mais transparentes e
compreensiveis.

4. Deslocamento de Empregos e Impacto Econémico:

Espera-se que a IA e a automagdo substituam certos tipos de empregos, particularmente nos setores da
manufatura, transportes e administracdo. Embora possam surgir novos empregos, ha preocupagdo sobre a
forma como os trabalhadores serdo requalificados e se a criacdo de empregos correspondera a perda de
empregos. Esta transicdao tem profundas implicagdes para a desigualdade de rendimentos, os mercados de
trabalho e a estabilidade econdmica.

5. Militarizagdao e Uso Militar:

A IA estd a ser cada vez mais desenvolvida para aplicagdes militares, incluindo sistemas de armas
autéonomas e vigilancia por drones. Isto levanta preocupacgdes éticas sobre a delegacdao de decisdes de vida
ou morte as maquinas e o potencial da IA ser mal utilizada em conflitos ou opressao.

6. Desinformacao e Manipulacao:

A IA generativa pode produzir deepfakes, noticias falsas e conteludos persuasivos em larga escala,
facilitando a disseminacdo de desinformacgdo. Isto ameaca os processos democraticos, a confiangca publica e
a coesdo social. Sdo necessarias politicas e ferramentas de detegdo baseadas em IA para combater estes
riscos.

7. Design Etico e Alinhamento de Valores:
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Os sistemas de IA devem estar alinhados com os valores humanos, direitos e principios éticos. Isto inclui
evitar danos, promover o bem-estar e respeitar a dignidade humana. Os programadores sdo cada vez mais
incentivados a seguir quadros éticos e a incorporar as perspetivas das partes interessadas no design de IA.

8. Desigualdade Global e Acesso:

Os beneficios da IA ndo estdo distribuidos de forma igual por todo o mundo. As nagdes mais ricas e as
empresas tecnoldgicas tém maior acesso a infraestrutura de IA, enquanto as regidoes mais pobres podem
ficar para tras. Enfrentar as divisdes digitais e garantir o acesso equitativo as ferramentas de IA é essencial
para o desenvolvimento global.

O desenvolvimento ético da IA ndo é apenas uma questdo técnica — é uma questdo social. Requer
colaboracdo interdisciplinar entre engenheiros, éticos, decisores politicos, educadores e o publico para
garantir que a IA serve a humanidade de forma responsavel e inclusiva.

Conclusao

A Inteligéncia Artificial j& ndo € uma visdo distante do futuro — é uma parte central do presente e uma forga
em constante crescimento na formacdo do futuro. Desde melhorar o diagndstico médico até revolucionar a
forma como interagimos com a tecnologia, a IA esta a redefinir industrias, governos e vidas pessoais.

Esta tecnologia tem um enorme potencial para resolver alguns dos problemas mais prementes do mundo.
Pode ajudar no combate as alteracGes climaticas, melhorar o acesso a educacdo, prestar cuidados de salde
personalizados e otimizar o uso dos recursos. No entanto, concretizar estes beneficios requer uma
compreensao profunda tanto das capacidades como das limitagdes da IA.

E crucial que a IA seja desenvolvida com uma base de ética, inclusdo e responsabilidade. Enquanto a
inovagdo continua a um ritmo sem precedentes, também devem acontecer os nossos esforcos para garantir
gue os sistemas de IA sejam justos, transparentes, responsaveis e alinhados com os valores humanos. A
colaboracdo interdisciplinar entre tecndlogos, decisores politicos, educadores e cidaddos é essencial para
orientar o desenvolvimento da IA de uma forma que beneficie toda a humanidade.

Além disso, a educacgdo e a sensibilizacdo publica devem desempenhar um papel fundamental. Equipar as
pessoas com conhecimento sobre como a IA funciona, onde é utilizada e o que pode ou ndo pode fazer
capacita-as a participar ativamente nas conversas sobre a sua implementacgao.

Em conclusdo, a Inteligéncia Artificial ndo é apenas uma mudanca tecnoldégica — é uma transformacao
social. Navegar nesta transformacdo requer ndo sé ferramentas e algoritmos avancados, mas também visdo,
cuidado e um compromisso com o progresso partilhado. Ao tomar decisdes informadas hoje, podemos
garantir que a IA de amanha ndo seja apenas inteligente, mas também sabia.
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2. PORQUE E QUE A ETICA E A SEGURANCA SAO IMPORTANTES NA UTILIZACAO DA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA EDUCACAO

A Inteligéncia Artificial (IA) estd cada vez mais presente no contexto educativo. Apoia os professores na
avaliacdo, monitoriza o progresso do ensino, oferece recomendacdes personalizadas para os alunos e regista
automaticamente diversos dados. Estas tecnologias tém grande potencial para tornar o trabalho escolar
mais eficiente e melhorar os resultados dos alunos. Mas, ao mesmo tempo, trazem consigo novos desafios
que ndo dizem apenas respeito a tecnologia, mas também com valores fundamentais como justica,
privacidade e responsabilidade.

No ambiente escolar, alunos e professores confrontam-se diariamente com decisGes que podem ser
influenciadas pela IA. Pode acontecer que o sistema por exemplo, recomende a um aluno uma determinada
area de estudo apenas com base nos resultados anteriores de alunos semelhantes, o que pode
inconscientemente limitar as suas opgdes. Também pode acontecer que o sistema automatico de avaliagdo
interprete incorretamente uma resposta criativa por ndo corresponder ao modelo esperado.Se estas
decisdes forem tomadas sem a supervisao de um professor, podem causar injustica ou frustragdo.

As questGes éticas sdo extremamente importantes na utilizacdo da IA na educacgdo, pois afetam pessoas
num periodo sensivel de desenvolvimento - os alunos. A escola deve ser um lugar onde todos se sintam
respeitados, compreendidos e motivados. Se a IA quiser fazer parte deste ambiente, deve ser desenhada e
utilizada para apoiar estes valores. Ndo podemos confiar apenas no facto da tecnologia "funcionar" é
necessario questionar como funciona, para quem € vantajosa e se ndo prejudica alguém.

Ao mesmo tempo, é fundamental considerar a seguranca. A IA trabalha frequentemente com grandes
guantidades de dados - resultados de testes, comportamento em turma, até preferéncias pessoais. Estes
dados podem ser sensiveis e, se divulgados indevidamente, pode ter consequéncias graves. Os jovens
muitas vezes nao percebem que cada clique, cada resposta e cada atraso no trabalho online podem ser
registados. Por isso, é essencial que as escolas prestem atencdo ao processamento seguro de dados,
utilizem sistemas fidveis e informem alunos e encarregados de educacdo sobre o destino dessas
informagdes.

Sem uma abordagem ética e segura, a utilizacdo da IA na educacdo pode causar mais prejuizos do que
beneficios. E por isso que ndo basta dominar apenas a tecnologia — precisamos de aprender a pensar
nas suas implicagdes, compreender os seus limites e fazer perguntas que protejam as pessoas que
supostamente deve servir. Em Ultima analise, ndo se trata apenas de eficiéncia, trata-se de confianga,
justica e da dimensdo humana da educagao.

Imagine que um estudante escreveu um ensaio original, que estd a ser avaliado por um sistema de
inteligéncia artificial. O texto era original e criativo, mas ndo continha algumas das "palavras-chave" que o
sistema esperava. Recebeu uma classificacdo inferior a dos colegas, cujo texto era menos elaborado, mas
tecnicamente "exemplar". Como se sentiria este aluno? Quem deve julgar se a avaliagdo foi justa?

Perguntas para discussdo:

¢ Quem deve ser responsavel pelo erro causado pela IA?
e E correto que a IA decida sobre as notas, o futuro ou as capacidades de um aluno?
e Que dados acha que um sistema de IA nunca deveria recolher?
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2.1 Principios éticos na utilizacao da inteligéncia artificial nas escolas

No contexto educativo, o mais importante ndo é s6 o que ensinamos, mas também como o ensinamos e que
valores promovemos no processo. Com a introducdo da IA, educadores, alunos e desenvolvedores de
tecnologia enfrentam um novo desafio: como garantir que a IA seja usada de forma ética, justa e em
beneficio de todos. A ética ndo é apenas um conceito tedrico - representa um conjunto de valores que
protegem a dignidade, igualdade e liberdade do individuo.

Um dos principios éticos basicos é a justica. Na pratica, isto significa que a IA deve tratar todos os alunos de
forma equitativa, - independentemente do seu género, etnia, lingua, desempenho ou preferéncias pessoais.
Se o sistema fornecer recomendagdes para estudos adicionais, ndo deve assumir antecipadamente quem é
"melhor" para a tecnologia e quem ¢é para as humanidades. Justica significa criar oportunidades iguais, ndo
perpetuar desigualdades existentes.

Outro principio importante é a transparéncia. Professores e alunos devem saber como funciona a IA - que
dados utiliza para decidir o que tem em conta e o que ndo conta. Uma "caixa preta" de computador que sé
anuncia o resultado sem explicagdo pode causar desconfianca ou até prejuizo a um aluno que ndo sabe o
que fez "de errado". A transparéncia também ajuda no feedback - quando sabemos o que o sistema esta a
monitorizar, podemos trabalhar de forma direcionada.

N&do nos esquegamos também do respeito pela privacidade e dignidade. Os alunos, especialmente em idades
mais novas, muitas vezes nao se apercebem de que estdo a deixar uma pegada digital ao usar ferramentas
digitais. Por isso, € importante que os sistemas de IA recolham apenas os dados necessarios, protegendo-os
contra o uso indevido e permitindo ao utilizador controlar o que partilha. Isto inclui consentimento informado
- ninguém deve fazer parte de um sistema que ndo compreende ou com o qual ndo concorda.

Finalmente, had o principio da responsabilidade. Qualquer sistema que afete a vida das pessoas deve ter um
portador de responsabilidade claramente identificado. Num contexto escolar, isto significa que o professor
ndo deve confiar incondicionalmente nas recomendagdes de IA, mas deve vé-las como uma ferramenta. A
responsabilidade recai sobre a pessoa que utiliza o sistema - por isso, ela deve saber o que esta a fazer,
porqué e o que pode resultar. Sem este nivel de consciéncia, a tecnologia poderia tornar-se uma ferramenta
que comeca a fazer mal em vez de ajudar.

Imagine que uma plataforma online aconselha o estudante a envolver-se em aprendizagem pratica em vez
de aprendizagem teodrica. Justifica isto dizendo que os resultados dos testes estavam abaixo da média. Mas
sabes que ele s6 teve um dia mau e normalmente é forte na analise.

Se o professor fosse apenas guiado pela avaliagdo da IA, poderia recomendar o aluno para outra area de
estudo.

A questdo ética é: a tecnologia tem o direito de decidir sem contexto mais profundo?

Perguntas para pensar:

e Como definiria uma tomada de decisao justa no ambiente escolar?
e Quem deve ter a Ultima palavra — IA, professor ou aluno?
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2.2 Protection of pupil “s privacy and data Protecdo da privacidade dos alunos

A tecnologia moderna e a inteligéncia artificial fazem cada vez mais parte da vida escolar. Embora os seus
beneficios possam ser enormes - desde aprendizagem personalizada a avaliacbes automaticas — também
trazem questGes sérias sobre privacidade e seguranca dos dados pessoais. Estas questGes sdo ainda
mais sensiveis porque dizem respeito aos alunos - ou seja, pessoas que ainda ndo sdo totalmente
responsaveis pelas suas decisbes digitais.

Os sistemas de IA na educacdo frequentemente recolhem e avaliam dados sobre como um aluno aprende,
que tarefas realiza facilmente, onde comete erros, quanto tempo dedica a atividades especificas e como
reage durante as aulas. Por vezes, também sdo informacdes sensiveis, como mensagens em ferramentas de
chat, reagdes emocionais durante aulas online ou localizagdo geografica. Estes dados podem ser Uteis para o
sistema, pois ajudam a adaptar o conteldo as necessidades do individuo. Mas também representam um
risco se nao forem devidamente protegidos ou se forem usados sem consentimento.

Nas escolas, deveria ser natural que nenhum dado seja tratado de animo leve. Cada aluno - e, no caso dos
menores, também o seu pai ou mde - tem o direito de saber que dados sao recolhidos sobre eles, para
que servem, quanto tempo permanecem armazenados e quem tem acesso a eles. Este direito ndo é
apenas moral, mas também legalmente consagrado - por exemplo, no regulamento europeu RGPD, que
protege os dados pessoais de todos os cidadaos, incluindo estudantes. O uso da IA nunca deve significar
restringir a privacidade ou o risco de manipulagao de informagao.

Ao mesmo tempo, é importante enfatizar que a protecdo de dados ndo é apenas da responsabilidade das
escolas ou dos desenvolvedores de sistemas. Os préprios alunos também devem aprender literacia digital -
a capacidade de reconhecer situagdes em que os dados podem ser usados indevidamente e de compreender
o que significa partilhar informagdo pessoal online. Em Ultima analise, trata-se de trabalhar em conjunto
— escolas, professores, alunos, programadores e pais — para criar um ambiente seguro onde a
tecnologia possa cumprir o seu propdsito sem comprometer a privacidade.

Sabia que as plataformas escolares digitais recolhem dados sobre a sua atividade? Muitos pensam que é
apenas "clicar em tarefas", mas na realidade, o tempo, a frequéncia, o tipo de respostas e, por vezes, 0s
dados pessoais também sao registados. Por isso, é importante falar tanto sobre a protecdo de dados como
sobre a protecao do espaco pessoal.

Perguntas para pensar:

e Que dados nunca gostaria de partilhar sobre si com o sistema escolar (por exemplo, MS
Teams)? - Pergunta ao professor/aluno
e Como devem as escolas lidar com os alunos que ndo querem que a IA recolha os seus dados?

2.3 Preconceitos e justica nas ferramentas de IA

Um dos desafios éticos mais sérios no uso da inteligéncia artificial na educagdo é a questdo da justica. A IA
nao é "neutra" ou "objetiva" sé porque é uma tecnologia. Pelo contrario, os sistemas de IA aprendem com
os dados de entrada fornecidos pelos humanos - e estes frequentemente contém varios preconceitos,
desigualdades ou esteredtipos ocultos. Estes preconceitos podem entdo ser transmitidos sem que o aluno ou
professor se aperceba.

Ja podem surgir vieses nos dados processados pela IA. Por exemplo, se o nimero de raparigas bem-
sucedidas em matematica tem sido historicamente inferior, o sistema de IA pode comegar a assumir que as
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raparigas tém menos probabilidade de ter sucesso em areas técnicas. No entanto, isso ndo é verdade - é
apenas um reflexo estatistico do passado, ndo uma visdo justa do futuro. Se tais pressupostos passarem a
fazer parte da tomada de decisdo do sistema, a discriminacdo pode ocorrer sem ma-fé, mas com um
impacto negativo real no futuro dos individuos.

No entanto, o problema ndo sdo apenas preconceitos demograficos. A IA pode ser tendenciosa contra
aprendizes que aprendem de forma diferente, que tém necessidades educativas especiais ou cujas
competéncias linguisticas ndo correspondem a normativa maioritédria. Em vez de apoiar o seu
desenvolvimento, a IA pode avalid-los injustamente como mais fracos, simplesmente porque a sua
expressao difere da média. Nesses casos, a tecnologia pode, inadvertidamente, agravar as desigualdades
que deveria ajudar a ultrapassar.

Portanto, justica na IA significa procurar e eliminar ativamente estas desigualdades. Nao basta acreditar que
o sistema "sera justo" se ndo lhe dissermos explicitamente. Os programadores precisam de testar
propositadamente como as suas ferramentas funcionam com diferentes grupos de estudantes. As escolas
devem monitorizar se os resultados das avaliacbes estdo equilibrados entre géneros, regides ou
competéncias linguisticas. E os professores devem estar preparados para intervir se virem que o sistema de
IA estd a tomar decisdes desproporcionais ou desonestas.

Quando a justica ndo é evidente num pais, foi implementado um sistema para recomendar escolas
secundarias. A IA avaliava os alunos de acordo com uma combinacdo de notas, comportamento e interesses.
Mais tarde, verificou-se que o sistema recomendava sistematicamente cursos técnicos para rapazes e
licenciados em humanidades para raparigas, mesmo tendo resultados comparaveis. A razdo para isto foram
dados que refletiam a distribuicdo histdrica das profissées, e ndo as capacidades dos estudantes.

Pergunta para pensar:

e Acha que a tecnologia pode ser "tendenciosa"? Porqué sim ou ndo?

2.4 Use IA de forma segura e responsavel na sala de aula

A introducdo da inteligéncia artificial no ensino ndo é apenas uma questdo técnica. E principalmente uma
decisdo sobre como queremos educar e que responsabilidade estamos dispostos a partilhar com a
tecnologia. Usar IA na escola significa ter ao seu dispor uma ferramenta poderosa que pode simplificar o
trabalho do professor, melhorar a aprendizagem dos alunos e trazer novas formas de apoio. Ao mesmo
tempo, no entanto, exige que seja abordado com prudéncia, pensamento critico e énfase na seguranca.

O uso responsavel da IA na sala de aula significa que a tecnologia ndo deve substituir o professor, mas deve
complementa-lo. O professor continua a ser aquele que compreende o contexto, conhece as necessidades
individuais dos alunos e consegue distinguir quando é apropriado seguir as recomendacfes do sistema e
quando ndo. Ao mesmo tempo, é importante que os alunos compreendam como funciona a IA, para que
serve e o que podem esperar dela. Se a IA avalia algo, deve poder perguntar: "Porque é que o sistema
recomendou isto?" ou "Isto € mesmo certo para mim/para o aluno?"

O uso seguro também se aplica a escolha das préprias ferramentas. As escolas devem utilizar apenas
sistemas comprovados que garantam a protecao dos dados pessoais, permitam transparéncia na tomada de
decisGes e ndo trabalhem com mecanismos ocultos. Devem ser evitadas aplicagdes gratuitas sem politicas
claras de protecdo de dados ou ferramentas que recolham dados sem o conhecimento do utilizador. A
confianga entre professor, aluno e tecnologia sé se constréi quando as regras sdo claras, abertas e justas.
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Ndo menos importante é o desenvolvimento do pensamento critico nos alunos. A IA pode sugerir uma
resposta, resolver um exemplo ou até escrever texto - mas nem sempre corretamente. Por isso, os alunos
devem aprender a verificar factos, comparar multiplas fontes e refletir sobre como o sistema chegou ao
resultado. Desta forma, a IA tornar-se-a uma ferramenta de desenvolvimento, e ndo apenas um ajudante
para contornar o esforgo. O professor desempenha um papel fundamental neste processo como guia que
orienta os alunos para uma aprendizagem responsavel e ativa, mesmo na era digital.

O equilibrio digital da IA pode ser um grande ajudante, mas ndo é apropriado que se torne o centro de toda
a aprendizagem. Alguns especialistas recomendam a regra 80:20 - a tecnologia deve incentivar a
aprendizagem, mas ndo impulsiona-la. O professor deve ser sempre capaz de intervir no processo de
tomada de decisdo e explicar aos alunos quando a IA "interpretou mal” algo.

Perguntas para pensar:

e Como professor, quando rejeitarias a recomendagao de uma ferramenta de IA?
e Como reconheceria que um aluno esta a abusar da IA em vez de aprender?

Concluséao

O uso da IA na educacdo traz grandes oportunidades, mas ao mesmo tempo exige uma abordagem sensivel
e responsavel. Se a IA quiser ajudar alunos e professores, deve ser usada de forma justa, transparente e
com respeito pelos direitos de todos. Principios éticos como igualdade, privacidade, responsabilidade e
pensamento critico devem estar no centro de todas as decisGes relacionadas com tecnologia. A escola
continua a ser um lugar onde as pessoas devem estar em primeiro lugar — e a IA deve ser uma ferramenta,
nao um substituto. Criar um ambiente digital seguro e justo é uma tarefa partilhada para professores,
alunos e programadores. Se abordarmos a IA com sabedoria, ela pode tornar-se uma ferramenta valiosa
que capacita as capacidades humanas, e nao as substitui.
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3. FERRAMENTAS DE IA PARA PROFESSORES: APLICACOES PRATICAS

A Inteligéncia Artificial (IA) tem-se afirmado cada vez mais como uma forgca transformadora em varios
setores da sociedade, e a educacdo ndo é excecdo. Para os professores, esta tecnologia representa uma
oportunidade de reinventar a pratica pedagdgica com maior criatividade, eficiéncia e foco centrado no aluno.
No entanto, mais do que uma promessa abstrata, a IA ja oferece um conjunto sélido de ferramentas
praticas que podem ser integradas na vida escolar quotidiana, mesmo por professores sem formagao técnica
avancada.

Neste capitulo, exploramos de forma estruturada como os professores podem usar estas ferramentas para
planear, ensinar, avaliar e comunicar de forma mais eficaz. A abordagem centra-se na utilidade pratica, com
exemplos, plataformas e estratégias que podem ser aplicadas em contextos educativos reais.

Antes de explorar ferramentas especificas, é importante reconhecer as areas da pratica de ensino em que a
IA pode servir como aliada estratégica. As principais areas incluem:

e Planeamento de aulas (apoio na criagcdo de conteldos e atividades);

e Avaliagdo formativa e sumativa (avaliacdo automatica, feedback personalizado);

e Gestao do tempo (automatizagdo de tarefas repetitivas);

e Apoio a personalizacdo (recomendacGes de atividades baseadas em dados dos alunos);
e Desenvolvimento profissional (acesso a formacao e recursos personalizados).

A integracao da IA na sala de aula deve ser vista como uma parceria — nao substitui o professor, mas sim
melhora a sua capacidade de ensinar de forma mais eficaz, inclusiva e dindmica.

3.1 Planeamento de Aulas com Suporte de IA

O planeamento das aulas requer tempo, reflexdo e organizagao. Com a ajuda da IA, este processo torna-se
mais eficiente sem comprometer a qualidade pedagodgica.

Ferramentas como Eduaide.ai ou LessonPlans.ai permitem aos professores gerar planos de aula completos,
incluindo objetivos, contelido, estratégias metodoldgicas e formas de avaliacdo. Ao fornecer parametros
como grupo de ano, tema e duragcao, o professor pode receber uma proposta inicial para trabalhar e
adaptar-se ao seu contexto especifico.

Além disso, ferramentas como o ChatGPT ou o Gemini sdo Uteis para estruturar sequéncias de
aprendizagem, criar atividades diferenciadas e até sugerir adaptagGes curriculares para alunos com
necessidades educativas especiais.

Outro exemplo relevante é o MagicSchool.ai, que centraliza funcionalidades como a geragdo de rubricas de
avaliacdo, planos semanais e estratégias motivacionais para os alunos — tudo com base em inputs simples
fornecidos pelo professor.

Estas ferramentas ndo substituem a reflexdo pedagdgica, mas atuam como "co-pilotos" criativos, oferecendo
ideias que podem ser adaptadas e enriquecidas com a experiéncia do professor.

3.2 Criacao de Materiais e Recursos de Ensino

O ensino requer uma variedade de materiais que envolvam diferentes estilos de aprendizagem. A IA pode
apoiar os professores na diversificacdo rapida e com alta qualidade dos seus recursos.

N KA220-VET - Parcerias de cooperagdo no ensino e formagdo profissional
Wa” ‘oq Titulo do Projeto: Al tools for VET schools
; © 2025 https://book.tsp.edu.rs | Pagina 19

Tomas Cabrera




FERRAMENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA PROFESSORES

Ferramentas como o Canva com IA (usando funcionalidades como Magic Write ou Text-to-Image) permitem
a criacdo de apresentacles apelativas, folhas de trabalho, infograficos e até videos educativos. Basta inserir
um tema ou topico, e a IA sugere elementos visuais, estruturas de diapositivos e contelidos adaptados ao
publico-alvo.

Além disso, o Genially, com suporte de IA, permite a criacdo de conteldos interativos como questionarios,
jogos educativos e escape rooms virtuais — ideais para desenvolver competéncias através do jogo.

Para conteldos audiovisuais, plataformas como Synthesia, Pictory, ou Lumen5 geram videos com narragao e
visuais, Uteis para introduzir novos temas ou rever conteidos de forma envolvente. Ferramentas de texto
para fala como a Murf.ai ou a ElevenLabs ajudam a criar materiais acessiveis para alunos com dificuldades
de leitura, promovendo a inclusao.

Por exemplo, um professor de ciéncias pode usar IA para gerar um video explicativo sobre o ciclo da agua,
completo com imagens animadas e narragao clara, enquanto um professor de histéria pode criar uma linha
do tempo interativa com suporte de IA para ajudar os alunos a compreender melhor eventos histdricos
complexos.

A NotebooklLM

NOTEBOOKLM - Guia Pratico do Professor

1. O que é

O NotebookLM é uma ferramenta de inteligéncia artificial (IA) desenvolvida pela Google, concebida para
apoiar professores e investigadores. Permite organizar e transformar os seus materiais numa grande
variedade de recursos pedagdgicos. A partir de documentos, artigos, notas ou paginas web, o utilizador
pode gerar, com poucos cliques, contelidos diversificados como resumos e guias de estudo, podcasts audio,
apresentacdoes em video, slides, mapas mentais, infograficos, questionarios e cartdes de estudo. Desta
forma, o NotebookLM permite ganhar tempo valioso, potenciar a criatividade pedagodgica e simplificar o
trabalho de preparacao de materiais didaticos, tornando as aulas mais dindmicas e apelativas aos alunos.

PR —— -
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O 280 cowga de Investigagao com
Figura 1 — Pagina inicial do NotebookLM

2. Como Funciona
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Aceda ao NotebookLM

e Abra o browser (Chrome, Firefox, Safari, Edge...)
e Va para https://notebooklm.google.com

e Cligue em " Iniciar sessao"

e Use a sua conta Google (Gmail)

3. Crie o seu primeiro caderno

¢ Na pagina inicial, clique no botdo "+ Criar Novo"
e Dé ao caderno um nome descritivo Exemplo: "Ciéncias 6° ano - Fotossintese". O NotebookLM
esta estruturado em trés blocos principais que orientam o fluxo de trabalho do professor

I .+ o =
40 B = st e [ - 0O 4 Pws
£ NotebookiM Botegn i @

o . -

NoteZooks recenes
. |
~

Ciéncias 6%eno -
Criar nowh bioco de notas Fotosentese

e

Figura 2 — Tela para criar um novo caderno.
Exemplo de nome fornecido: 'Ciéncias 6° ano - Fotossintese'

O NotebookLM é estruturado em trés blocos principais que orientam o fluxo de trabalho do professor.

@ Lrwmsniaecce o - e

=
Figure Figura 3 - Os trés principais blocos do NotebookLM: Fontes, Chat e Funcionalidades (Estudio)
Bloqueio Fungao principal
As fontes constituem a base de conhecimento do NotebookLM. Esta

Fontes ferramenta de inteligéncia artificial utiliza exclusivamente as informagdes que
sao fornecidas pelo utilizador
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Chat Permite interagir com as fontes e criar recursos com prompts especificas.

Permite gerar automaticamente materiais multimodais (slides, podcasts,

Recursos (Estudio) S,
mapas, questionarios).

Table 1 - Main Blocks: Fonts, Chat, and Resources (Studio)

4, Adicionar Fontes (Documentos)

Figura 4 — Adicionar fontes - ecra em branco pronto para carregar documentos

Opgao A: Carregar ficheiros a partir do seu computador

Ficheiros suportados: PDF, .txt, Markdown, Audio (e.g. mp3), .avif, .bmp, .gif, .ico, .jp2, .png, .webp, .tif,
tiff, .heic, .heif, .jpeg, .jpg, .jpe

Opgao B: Google Drive

Importa documentos diretamente do Drive.

Opcao C: ligagao a Internet

Adicione URL a paginas web ou videos do YouTube.

Opgcao D: Colar texto

Copiar e colar notas, planos de aula ou partes de documentos.
Opgcao E: Pesquisa na Web

Insira um contexto para investigar um tema e escolha a funcionalidade de 'Pesquisa na Web', que permite
realizar buscas rapidas ou investigagdes detalhadas diretamente no notebook.

Pesquisa rapida - resposta imediata e geral.

Investigacao aprofundada - investigagdo mais detalhada (demora mais tempo)
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Figura 5 — Funcionalidade de 'Pesquisa na Web' que permite realizar buscas rapidas ou investigagdes
detalhadas diretamente no notebook.

Gestao da fonte
Depois de adicionar, é possivel

e Abrir para leitura

e Alterar o nome da fonte

e Manter no banco de fontes

e Eliminar permanentemente das fontes

5. Interagir com fontes (CHAT)

5.1 Resumo Automatico

Assim que as fontes sdo carregadas, o NotebookLM gera um resumo geral, de forma automatica.
5.2 Perguntas no chat

1. Na caixa de chat na parte inferior da tela
2. Escreva uma pergunta em linguagem natural
3. Pressione Enter ou clique no icone de enviar

@ conree oy e 0 ®

[T o - .« | . o

& AP e M D G Ras
e e — -
O G+ e Pt Do -
ity = . o ’

Figura 6 — Area de chat do NotebookLM com exemplos de citagdes de fontes

Exemplos de prompts
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Objetivo .
.. Exemplo de enunciado

Pedagogico
Resumo , , -

. Resume em 3 paragrafos o conteudo principal destas fontes.
Simples
Linguagem Explicar estas fontes como se eu tivesse 10 anos. Utiliza analogias simples, exemplos do dia
Acessivel a dia e pictogramas para ajudar a visualizar.

A partir desta imagem, cria um resumo muito facil de ler, com pictogramas, adaptado para
alunos do NEE no 6.2 ano. Inclui também 3 exercicios de consolidacdo e 2 desafios
adaptados.

Diferenciacao
pedagodgica

Prepara um teste de avaliagdo sobre o tema [Tema]. O teste deve incluir 10 perguntas
apenas de texto, com varios tipos: escolha multipla, verdadeiro/falso, completo, ordem,

Avaliacao i

estrutﬁrada colunas relacionadas e 1 pergunta de resposta curta. Organiza as perguntas por niveis de
dificuldade: 3 faceis, 4 perguntas de dificuldade média e 3 perguntas desafiantes. No final,
apresenta uma grelha de classificagdo e corregao.

Conteldo Gera um resumo em inglés, nivel intermédio (Bl), com frases curtas e vocabulario

noutra Lingua acessivel.

Tabela 2 — Exemplos de comandos eficazes para resumos, linguagem acessivel, diferenciagdo pedagogica e
avaliacao

6. Verificar fontes (citacoes)
Cada resposta do NotebookLM inclui citagdes:

Procure os nimeros entre parénteses na resposta, exemplo: [1], [2] Indica de que documento provém a
informacdo, para confirmar que a IA ndo esta a responder com alucinagoes.

7. Criar materiais educativos (Estudio)

O Studio gera automaticamente uma variedade de recursos.

Studio ]
4 &
.
Resuma de Audio Resumo de video
L (&
Mapa mental Reiatonion
@ @

Cartdes de =studo

infograhs

Questionano

& |

Figura 7 — Aba do Esttdio onde o professor pode gerar automaticamente Resumo em Audio, Resumo em
Video, Mapa Mental, Cartdes de Estudo, Questionarios, Infografico e Apresentagdo de Slides

Tabela resumida de recursos
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Recurso

Resumo Audio

D O 1ave smronivts ]
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sy -0
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Resumo Video

Mapa Mental
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Cartoes de Estudo
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Questionarios
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Tormés Cabraia

»wis

Fungdo Pedagogica Exemplos

Permite descarrega-lo para
Converte as fontes num podcast de

B ., acompanhar uma
conversa acessivel e multilingue. N .
s . apresentagao. PowerPoint
Excelente para revisao auditiva, estudo ) ,
. personalizado com conteudo
em movimento.
pessoal.

deO video é gerado em segundo
plano, esta funcionalidade
demora alguns minutos, no
final é possivel descarrega-la.

Gera um video em formato
apresentacdo com slides narrados,
combinando texto, diagramas, graficos ou
imagens relevantes extraidos das fontes,

ideal ara aulas, apresentacdoes ou
P ! P ¢ Ideal para aulas ou

material visual para os alunos. apresentacdes.
Cria automaticamente um diagrama

visual com o0s principais temas e

subtemas das fontes, permitindo aoPode ser expandido/colapsado
professor ou aluno ter uma visdo clara dae exportado para PDF.
estrutura do conteldo, identificar ligagdes

entre conceitos e organizar ideias.

Gera relatérios que podem focar-se num

L L Gera um resumo organizado
glossario de termos técnicos sobre

, das fontes.
conteldo.

Gera automaticamente cartdes de revisao

e exercicios de autoavaliagdo com base

no conteldo das fontes, Uteis para Permite diferenciagao
avaliacdo, estudo ativo ou preparacdo de pedagdgica ao selecionar o
fichas para os alunos. Excelente forma de nivel (Facil/Médio/Dificil).
testar o conhecimento e acompanhar o

estudo.

Gera automaticamente perguntas de ., . .
Lo Otimo para revisbes ou
escolha multipla e oferece feedback . .
. . avaliagcbes formativas. Gera
imediato, mostrando a resposta correta. , .
N . . varias perguntas com
Ideal para preparacao de aulas de revisao

o : feedback imediato.
e avaliagOes formativas.
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Recurso Fungdo Pedagogica Exemplos

I s w

s Permite niveis facil/médio/dificil.

Infograficos

Fotossintese: O Motor Verdo do Plancta . .
st Ideal para consolidar a pesquisa numa

Unica imagem. Use para rever
rapidamente conceitos ou para publicar
na sala de aula.

Resumo visual de um processo
complexo

Cria um cartaz que possa ser
impresso.

Slideshow

Simtent Vesuals A Argguiteturs d Vidky

LU

Crie slides visuais com integracao de
imagem alimentada pelo gerador dePara aulas ou sinteses visuais
imagens Nano Banana da Google

Notas

Guarda informagdao relevante paraPodem ser usados como uma

];[ Guardar na nota reutilizagao futura. nova fonte.

Tabela 3 — Resumo das funcionalidades do Estudio"
8. Dicas de Boas Praticas

e A qualidade das respostas depende da qualidade das fontes fornecidas.

e Seja especifico nas suas perguntas - quanto melhor for o contexto, melhor serdo as respostas
e Reveja sempre os conteldos gerados por IA antes de os utilizar com os alunos

e O NotebookLM é um suporte, ndo substitui a pratica pedagdgica.

Importante: O NotebookLM sé funciona com as fontes que fornece. Ndo tem acesso a internet em tempo
real nem a bases de dados externas. certifique-se de carregar todos os materiais relevantes para o tema a
trabalhar.

9. Vantagens para a Pratica Educativa

e Adapta o mesmo contelido a multiplos estilos de aprendizagem (visual, auditivo, textual).
e Reduz significativamente o tempo de preparagao do material.

e Interface intuitiva, acessivel mesmo para utilizadores com pouca experiéncia tecnoldgica.
e Permite centralizar e organizar todos os materiais num Unico notebook.

e Facilita a reutilizagdo e atualizagdo continua dos recursos educativos.
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3.3 Organizacao Pessoal e Gestao do Tempo

A sobrecarga de trabalho é uma das principais causas de stress entre os professores. A IA oferece soluces
para tornar a gestao do tempo mais inteligente.

Ferramentas como a Notion Al permitem aos professores organizar o seu trabalho em blocos: planeamento
semanal, registos de aulas, objetivos de aprendizagem por grupo de turma, ideias de projetos e mais. A IA
também ajuda a resumir informagdes, gerar listas de tarefas e até antecipar prazos.

Plataformas como o Trello com IA e o ClickUp podem ser usadas para organizar projetos interdisciplinares,
gerir calendarios e definir prioridades. A utilizacdo de rdtulos automaticos e sugestSes de categorizagao
poupa tempo na organizagao.

Para agendar reunides com pais ou equipas educativas, o Calendly, integrado com IA, facilita a sincronizagao
da disponibilidade, o envio de lembretes automaticos e a prevencao de conflitos de agenda.

Quando bem integradas, estas ferramentas ajudam os professores a libertar tempo para o que realmente
importa: o envolvimento direto com os alunos e a reflexdao pedagdgica.

3.4 Comunicacao com Alunos e Familias

A relagdo entre escola, alunos e familias é central para o sucesso educativo. A IA pode facilitar esta
comunicagao, tornando-a mais clara, eficiente e inclusiva.

Plataformas como a ClassDojo, com funcionalidades baseadas em IA, permitem a partilha de informagdes
com pais e encarregadores, mostrando o progresso dos alunos e enviando mensagens automaticas e
personalizadas.

Ferramentas de traducdao como o DeepL Translator com IA e o Google Translate com suporte neural
permitem a comunicacdo com familias que ndo sdo fluentes em portugués. Isto é particularmente Gtil em
contextos multiculturais ou em escolas com uma populagao estudantil diversificada.

Para simplificar textos longos ou técnicos (como circulares, regulamentos e planos de recuperagao), a
utilizacdo de ferramentas automaticas de resumo, como o TLDR This ou o Quillbot, permite a criacdo de
versdes mais acessiveis, adaptadas ao nivel de literacia dos destinatarios.

3.5 Diferenciacao e Inclusdao Pedagégica

Num sistema educativo cada vez mais diverso, a aprendizagem personalizada é imperativa. A IA contribui
com ferramentas que permitem responder as necessidades individuais dos alunos, promovendo a equidade.

Ferramentas como a Khan Academy, agora integrada com IA (Khanmigo), oferecem contelidos adaptativos
que se ajustam em tempo real ao desempenho dos alunos. Os professores podem monitorizar de perto o
progresso de cada aluno e intervir de forma mais eficaz.

A aplicagdo Socratic da Google permite que os alunos explorem perguntas através de imagens, voz ou texto,
com explicacGes passo a passo. Isto é particularmente Gtil para promover a aprendizagem auténoma.

Outras plataformas, como Curipod e Diffit, adaptam conteddos a diferentes niveis de complexidade
linguistica e cognitiva, proporcionando valor acrescentado em contextos de ensino inclusivos.
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Os chatbots alimentados por IA também se tornaram companheiros valiosos na educacdo diferenciada. Estas
ferramentas de conversacdo simulam a interacdao humana e podem guiar, apoiar e desafiar os alunos em
tempo real. Chatbots como o ChatGPT, Copilot ou Mizou podem atuar como tutores virtuais, fornecendo
explicacbes, gerando exemplos ou apoiando a resolucdo de problemas de acordo com o nivel de cada
aprendente. Para além da entrega de conteldos, promovem o didlogo, a curiosidade e a reflexdo, ajudando
os alunos a articular o seu raciocinio e a desenvolver consciéncia metacognitiva.

Esta utilizacdo de IA permite que os professores se adaptem a diferentes ritmos e estilos de aprendizagem,
respeitando a individualidade de cada aluno e evitando uma abordagem Unica para todos.

Abaixo, vamos apresentar como o chatbot Mizou funciona na pratica.
Como Funciona o Chatbot Mizou

1. Aceder a Plataforma
e Vai para https://www.mizou.com

MIZOU

e Inicie sessdo ou crie uma conta gratuita.

2. Selecione um Modo de Chat
e Escolha se quer que a Mizou atue como tutor, treinador, assistente de aula ou companheiro de
aluno.
e Cada modo oferece estilos de interagdo e objetivos pedagdgicos diferentes.
3. Definir o Tema ou Objetivo de Aprendizagem

e Introduza uma disciplina, pergunta ou objetivo de aprendizagem (por exemplo, "ajudar os
alunos a compreender fragdes" ou "gerar sugestdes de discussao sobre ecossistemas").
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Chatbot Instructions A

Start by adding a title that clearly describes the chatbot
experience, and may include a catchy phrase to engage
students.

Title (?)

Napoleonic Command: The Austerlitz Interview

Ai Instructions (?)

The student will take on the role of a journalist
interviewing Napoleon during the Battle of Austerlitz.
The Al will take the role of Napoleon to answer
guestions based on historical facts and records

Generate

7 Maximum 1000 characters

° Mizou adapta as suas respostas ao objetivo escolhido.
4. Interagir em Tempo Real
e Envolva-se num didlogo baseado em texto com o chatbot.
e Mizou fornece explicagdes, faz perguntas orientadoras ou oferece atividades em diferentes
niveis de dificuldade.
5. Personalizar a Interacao
e Ajusta o tom, a complexidade e o grupo etério alvo.
e Os professores podem solicitar versGes diferenciadas do mesmo contelido para alunos diversos.
6. Exportar ou Partilhar a Saida
e Guarde conversas, exporte rascunhos de atividades ou partilhe sugestdes com alunos ou
colegas.
e Ideal para planeamento de aulas ou demonstragdes em sala de aula.

Com o Mizou, mizou.com/explore, os utilizadores podem facilmente escolher entre uma biblioteca crescente
de chatbots partilhados pela comunidade. Estas ferramentas de IA s3ao meticulosamente adaptadas a
diversos objetivos de aprendizagem, oferecendo aos alunos varios formatos interativos, como questionarios
envolventes, jogos de papéis dindmicos, debates estruturados e simulacdes detalhadas de figuras histéricas.
Um beneficio central da plataforma é a sua acessibilidade fluida: os alunos podem comecar a interagir com
qualquer chatbot escolhido simplesmente ao digitalizar um cdédigo QR ou clicar num link direto, eliminando
completamente a necessidade de qualquer processo de inscricdo, tornando-a assim uma ferramenta
verdadeiramente sem atritos para integrar a IA na sala de aula.

KA220-VET - Parcerias de cooperagdo no ensino e formagdo profissional
Titulo do Projeto: Al tools for VET schools
© 2025 https://book.tsp.edu.rs | Pagina 29

-t Yy

Tomas Cabrera



https://mizou.com/explore

FERRAMENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA PROFESSORES

Create your own chatbot, or use one made by the

community of educators

Search Q.  Grade Level Subject

Subpect
Mathematics

English Language Arts R

¢ Sclence
Social Studies
Forelgn Languages
Physical Education

aGrade 10 Worade &

UDHR Rights Discussion with Klondike Gold Pry A7t Classroom interactions Antonio Clement
Eleanor Roosevelt Music

Facilitate a guided drscussion on the Explore gold prosp Health Education Ingage i short disiogues respanding Explore Antonio Cloment's
nplications of UDHR r. Dawsan City. Enhal 10 classroom prampts, h cantrBubions Lo sustRinabie sreeg

Computer Science
by Teresa da Fonseca &  byOextard o oty Malak Safra g byAlans Chen

#Grade & Norade 4

Career

—\ Other — e
I\ TryNow | | irymow | TryNow 1 | TryNow

Vantagens Pedagodgicas e Uso Responsavel

Quando integrado de forma ponderada, o Mizou pode enriquecer a aprendizagem na sala de aula ao
promover a investigacao, apoiar a diferenciagdo e incentivar o envolvimento ativo. O seu design adaptativo
torna-o particularmente valioso para a educacdo inclusiva, oferecendo feedback em tempo real e estrutura
adaptada a cada aprendente.

No entanto, uma utilizacdo eficaz requer mediacdo do professor e supervisdo critica. Os professores devem
verificar a precisdao das respostas, garantir o alinhamento com os objetivos curriculares e proteger os dados
e a privacidade dos alunos. Os chatbots devem ser vistos ndo como substitutos da interagdo humana, mas
como ferramentas complementares que potenciam a criatividade, a reflexao e experiéncias de aprendizagem
personalizadas dentro de um quadro pedagdgico bem estruturado.

Ferramentas de Inteligéncia Artificial para Estudantes Estrangeiros
- DEEPL

° Aceda a: https://www.deepl.com/en/translator

e DeeplL

1. Traducdo de alta qualidade: Segue com precisdo a gramatica do portugués europeu.

2. Pago. Gratuito (com limites de caracteres/ficheiros).

3. Traducgao de ficheiros: A versdo gratuita permite a traducdo completa de documentos (PDF, Word,
PPT) mantendo a formatagdo original (limitada a alguns ficheiros por més).

4. Uso do professor: O professor pode rapidamente traduzir uma ficha de exercicios para a lingua
materna do aluno, para que ndo perca o contetddo da disciplina enquanto aprende a lingua.
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- GOOGLE TRADUTOR

° Aceda a: https://translate.google.pt/?sl=auto&tl=zu&op=translate

Google

Tradutor

Tradugdo de texto, voz e fotografia (fichas de exercicios, cartazes de sala de aula, exercicios).
Util para uma comunicagdo rapida entre professor e aluno.

Funciona no telemoével ou no computador.

Completamente gratis.

Suporta mais de 100 linguas e permite traducao offline, o que é Util em escolas com acesso

u b W N

limitado a internet.

- CHATGPT & GEMINI & COPILOT

o Aceda a: https://chatgpt.com/
° Aceda a: https://copilot.microsoft.com/
° Aceda a: https://gemini.google.com/

L/ ]
@ ChatGPT  copilot

1. Utilizar chatbots de IA generativa ndo para criar conteddo do zero, mas para adaptar contetdos
existentes;

2. Simplificagdo de Texto: A IA pode pegar num texto complexo de Histéria ou Ciéncias e reescrevé-
lo, tornando-o mais facil de ler para quem ainda estd a aprender a lingua;

3. Criacao de Glossario: por exemplo, pedir a IA para extrair as 10 palavras mais dificeis de um
texto e criar instantaneamente um glossario bilingue;

4. Versoes gratuitas sao suficientes.

- MICROSOFT TRANSLATOR

° Aceda a: https://www.microsoft.com/en-us/translator/education

1. Tradugdo de voz em tempo real durante as aulas;
2. O professor fala — o aluno vé o texto em portugués, por exemplo, mais a tradugdo na sua lingua;

3. Funciona em telemoével ou computador;
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Excelente para alunos que ndo compreendem instrugdes basicas;

Completamente livre;

Por dar instrucbes rapidas e diretas a um aluno que ndo compreendia uma tarefa. O professor fala
em portugués, por exemplo, e o telemdvel mostra na lingua do aluno.

Ferramentas de Inteligéncia Artificial para Estudantes com Dificuldades Auditivas

- GOOGLE LIVE TRANSCRIBE

A W N R

Veja o video: https://www.youtube.com/watch?v=sSGM-vrsOeE

O aluno pousa o telemodvel na secretaria — vé legendas em tempo real;

Excelente para salas de aula e ambientes com ruido moderado;

Completamente gratuito (Android);

Alertas sonoros: Notifica quando toca um sino ou alguém bate a porta (Util se o aluno estiver muito
concentrado na tarefa).

- CHATGPT -TRANSCRICAO E RESUMO AUDIO

1.

Aceda a: https://chatgpt.com/

@ ChatGPT

O aluno pode gravar pequenas explicagbes do professor; existe um 'modo de voz' para mensagens
de voz na aplicagdo: as mensagens de voz podem ser gravadas e transcritas em texto;

O ChatGPT — cria um resumo e explica-o numa linguagem simples;

O audio destas mensagens € mantido enquanto a conversa permanece no histérico da conversa. Se
a conversa for eliminada, os clipes de audio sdo eliminados no prazo de até 30 dias.

- MICROSOFT ONENOTE - TRANSCRIGAO

Aceda a: https://support.microsoft.com/en-us/office/transcribe-your-recordings-7fc2efec-245e-

45f0-b053-2a97531ecf57

OneNote
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Permite a gravacdo do audio da aula e gera uma transcrigdo clara;

Os alunos podem entdo rever, copiar e estudar ao seu proprio ritmo;

Muito util para alunos que tém dificuldade em ouvir a distancia;

Requer usar a versao mais recente do OneNote e estar ligado ao Microsoft 365 para usar esta

AN

funcionalidade;
5. Os ficheiros de audio e as transcricbes sdo guardados numa pasta especifica no OneDrive do
utilizador.

Ferramentas de Inteligéncia Artificial para Estudantes com Dificuldades Visuais
- LEITURA DIGITAL - IMMERSIVE READER (MICROSOFT)

° Aceda a: https://www.microsoft.com/en-us/edge/features/immersive-reader?form=MT0160

1. Uma ferramenta integrada no Microsoft Word, Edge (browser), OneNote e Teams, concebida para
melhorar a leitura;

2. Adaptacdo Visual: Permite ao aluno alterar o fundo da pagina (por exemplo, fundo preto com letras
amarelas para alto contraste), aumentar significativamente o tamanho da fonte e ajustar o
espagamento das palavras;

3. Ler em voz alta: Lé texto digital com uma voz neural portuguesa muito natural;

4. Gratuito (integrado nas ferramentas da Microsoft, muitas disponiveis via web para escolas sem
custos);

5. Exemplo: O professor partilha o texto da aula em formato digital (Word ou PDF). O aluno abre-o no
computador da escola, ativa o Immersive Reader, ajusta o contraste ao que é mais confortavel e
ouve o texto enquanto acompanha visualmente

- DIGITALIZAGAO RAPIDA - GOOGLE LENS

o Veja o video: https://www.youtube.com/watch?v=76sNbCZIRM8

r‘
L.o

1. Utiliza a cdmara do telemével (integrada na aplicacdo Google Fotos ou Google) para analisar
imagens;

2. Ler o quadro: Se o aluno ndo conseguir ler o que estd no quadro, pode apontar o telemdvel, tirar
uma fotografia com o Lens e usar a fungdo "Ler em voz alta" ou simplesmente ampliar a imagem

captada no ecra do telemével;
3. Extracao de Texto: Copiar texto de uma folha de papel para o telefone para ampliar a fonte mais
tarde;
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Gratis.

- SEEING AI (MICROSOFT)

U1

Veja o video: https://www.youtube.com/watch?v=bgeQByqgf f8

S

Seeing Al

WWW3R0Inga) com

Uma aplicagdo gratuita (i0S e agora em alguns Androids) que usa a cadmara para "ver" o mundo e
descrevé-lo através de audio;

Lé instantaneamente qualquer texto para onde a camara esteja apontada (por exemplo, um aviso
numa porta, um titulo num livro);

Tira uma fotografia de uma folha de exercicios e 1é o texto inteiro em voz alta, permitindo navegar
por paragrafos;

Descreve o ambiente (por exemplo, "uma sala de aula com secretarias e cadeiras");

Completamente gratis;

Exemplo: O professor dd uma folha de exercicios em papel. O aluno utiliza o Seeing Al para
fotografar a ficha de exercicios e ouvir as perguntas através dos auscultadores, em vez de forgar os
olhos para ler.

- MAGNIFIER (LUPA) (GOOGLE)

Veja o video: https://www.youtube.com/watch?v=S61kr6CvsD8

1.

O Magnifier € uma aplicacdo gratuita (usando inteligéncia artificial ou outros algoritmos) para
Android, desenvolvida pela Google, que amplia imagens, textos e simbolos, facilitando a leitura e
identificacdo de objetos por pessoas com baixa visdo. A aplicacdo permite ajustar o contraste, a
iluminacdo e o zoom, tornando-se uma ferramenta versatil para uso em sala de aula.

Pode ser usado para melhorar a qualidade de fotografias de baixa resolucdo, ampliar texto ou
inspecionar detalhes de objetos.
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3.6 Avaliacao e Feedback com IA

A avaliacdo é uma das areas onde a IA mostra maior potencial para apoiar os professores, especialmente na
automatizacdo de tarefas repetitivas e na geracdo de feedback formativo.

Com ferramentas como o Gradescope, por exemplo, € possivel marcar testes automaticamente, mesmo com
respostas abertas. A IA aprende com as decisdes do professor e sugere pontuacdao consistente, poupando
tempo e garantindo justica na correcao.

Ferramentas como Formative, Google Forms com IA ou Ziplet permitem a realizacdo de avaliagGes
diagndsticas ou formativas com feedback imediato para os alunos e dados organizados para os professores.

Além disso, modelos de IA como o ChatGPT podem ser usados para gerar sugestdes de feedback
personalizadas com base nas respostas dos alunos, ajudando os professores a fornecer feedback mais rico e
individualizado.

No entanto, como explorado no Capitulo 2, é essencial manter o professor como mediador nestes processos,
garantindo a interpretacdo pedagogica dos dados e a contextualizagao das decisGes.

De seguida, vamos mostrar-lhe como criar um teste de avaliagao online no Moodle com o apoio de um
assistente de IA (ChatGpt) na pratica.

Criar um questionario com chatgpt e moodle

Objetivo

A criacdo automatica de um conjunto de perguntas sobre um tema, usando o ChatGPT, Gemini ou outro
assistente de IA, e a importagdo dessas perguntas para o Moodle, de forma rapida, pratica e compativel com
qualquer versao da plataforma.

Passo 1 — Criar o prompt no ChatGPT

O ChatGPT pode gerar o questionario num formato que o Moodle reconhece diretamente, como GIFT (texto
simples) ou XML do Moodle (mais completo). O formato GIFT é o mais simples e amplamente compativel
com todas as versdes do Moodle.

No exemplo abaixo, o tema das perguntas é indicado diretamente no prompt, mas também pode enviar um
ficheiro (PDF, Word, PowerPoint, etc.) com o material de estudo para o ChatGPT criar as perguntas com
base nesse conteldo.

Prompt modelo (para copiar e adaptar):
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Gera um conjunto de [indicar o nimero, por exemplo, 20] perguntas sobre o tema "[colocar aqui o tema ou
conteldo da disciplina]", adequado para alunos da educacdao "[colocar aqui basico ou secundario]" da
disciplina "[colocar aqui a disciplina e o ano]".

As perguntas devem ser variadas, incluindo os seguintes tipos:

o Escolha multipla (com 4 opcdes — A, B, C, D — e uma resposta correta);
Verdadeiro/Falso;
Resposta curta;

o

o

Associacao (emparelhamento/lista).

o

Regras e formato:

O conjunto deve estar totalmente formatado em formato Moodle GIFT, pronto para importagao.
O titulo de cada pergunta deve comegar por "Q1 -", "Q2 -", etc.

o

o

o

Indique sempre a resposta correta.
Use uma linguagem adequada ao nivel dos alunos
As perguntas devem abordar varios aspetos do tema de forma equilibrada.

o

o

Gera uma boa mistura de tipos de perguntas (aproximadamente 50% escolha multipla, 25%
verdadeiro/falso, 15% resposta curta/preenchimento e 10% associagao).

No fim, ndo escrevas explicacGes adicionais — apenas o contelldo em formato GIFT.

Cria o . GIFT com as perguntas para importar diretamente no Moodle.

Passo 2 — Exportar o arquivo . GIFT do ChatGPT

e Guarde o ficheiro com a extensao: Nome_do_Quiz.gift gerada pelo ChatGPT no seu computador.
e Podes mudar o nome do ficheiro, mas a extensao tem de ser .gift.

Passo 3 - Importar o ficheiro para o Moodle

e Aceda ao seu curso no Moodle. No menu lateral, clique:
Administracdo do curso - Bases de dados de perguntas - Crie uma nova base de dados de perguntas
com o nome da disciplina ou use uma ja existente - Botdo de importacao

e Em formato de ficheiro, selecione: formato GIFT

e Carregue o ficheiro .gift criado pelo ChatGPT

e Clica em Importar.

e O Moodle Ié automaticamente o contelddo e adiciona as perguntas ao banco de perguntas do sujeito.

Passo 4 - Crie o questionario no Moodle

e Vai a pagina inicial do curso.
e Liga a edigdo.
e Clique em Adicionar uma atividade ou recurso — Quiz.
e Conjunto:
o Nome do teste;
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o Data de abertura e fecho (opcional);

o Limite de tempo (opcional).

o Avaliacdo (Tentativas permitidas - 1 se for um teste de avaliacdo)

o Estrutura (Inserir nova pagina - com cada nova pergunta inserida)

o Comportamento das Perguntas (Embaralhar Dentro das Perguntas - Sim / Informacao
Exibida na Revisao do Teste - Feedback Diferido)

o Informacdo apresentada na revisao do teste (Selecione conforme o que pretende)

o Aparéncia (Casas decimais na pontuacado do teste - Selecione as que deseja)

o Navegador de Exames Seguro - Para um teste seguro sem o uso de IA pelos estudantes

o Uso Forgado do Navegador de Exames Seguros — Sim, Configurar Manualmente

o Deixa tudo como esta por defeito

o Na opgdo "Palavra-passe para sair", pode adicionar uma palavra-passe para que os alunos

possam sair do teste apenas com a palavra-passe
e Clica em Guardar e volta ao percurso.
e Para acrescentar as perguntas ao teste:
o Introduza o teste criado e clique: Editar questionario — Adicionar — Do banco de perguntas
— selecionar as perguntas.
o Escolhe as perguntas que importaste e adiciona-as ao teste.

Passo 5 - Testar e disponibiliza-lo aos alunos

e Use o modo Pré-visualizacdo para confirmar que todas as perguntas aparecem corretamente.
e Certifique-se de que as respostas e o feedback sdo adequados.
e Quando estiveres pronto, disponibiliza o teste aos alunos.

3.7 Co-Criacao e Projetos com Alunos

A IA pode também ser integrada em projetos criativos desenvolvidos pelos alunos, promovendo
competéncias como pensamento critico, colaboracao, literacia digital e resolucdo de problemas.

Nos projetos de escrita, ferramentas como o ChatGPT, Jasper ou WriteSonic podem ajudar os alunos a
estruturar os seus textos, sugerir vocabulario ou rever a gramatica — sempre sob supervisdo do professor
para evitar plagio e incentivar a autoria consciente.

Para projetos de design, o Canva, Adobe Express ou Figma com IA permitem a criagao intuitiva e
profissional de apresentagGes, posters, brochuras ou conteldos visuais.

No campo STEAM, usar Scratch com IA, Teachable Machine ou Machine Learning for Kids permite aos alunos
construir modelos simples de IA, explorando conceitos basicos de forma ludica.

Estes ambientes de cocriacdo apoiados por IA promovem ndo s6 a aprendizagem curricular, mas também
competéncias essenciais do século XXI.

TEACHABLE MACHINE - Guia Pratico do Professor para Projetos STEAM alimentados por IA
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Google
Teachable
Machine

Create Image Data set

1.0 QUEE

Teachable Machine é uma ferramenta gratuita desenvolvida pela Google que permite a qualquer pessoa,
incluindo criancas dos 7 aos 8 anos, adolescentes e professores, criar modelos de inteligéncia artificial em
poucos minutos, sem escrever uma Unica linha de cédigo (No-code)

Funciona com trés tipos de entrada:

e Imagens (webcam ou fotos)
e Sons (microfone)
e Posturas (postura corporal por webcam)

E especialmente adequado para projetos STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes e Matematica), pois
o professor e os alunos podem treinar o computador para reconhecer gestos, objetos, emocoes,
instrumentos musicais ou comandos de voz, e depois exportar o modelo para plataformas como Scratch,
PictoBlox, App Inventor, micro:bit ou para as suas proprias paginas web.

2. COMO FUNCIONA

1. Abra o seu navegador e va a:: https://teachablemachine.withgoogle.com

NN i A O W

Teochable
Machine

N8 vt L gy A
s e, v, g

e v e b e e e
e o s s 9 10 Sy

What is Teachoble
Machine?

2. Escolha o tipo de projeto, que sao:
e Classificar imagens

e Classificar sons

e Classificar poses

Clica em "Comecar"

3. EXEMPLO PRATICO COMPLETO
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STEAM Project 59-9° ano: "O Meu Bot de Gostos e Desgostos"

Objetivo: Treinar uma IA para reconhecer o gesto de Gostar [| e Desgostar [J e criar uma interacdao em

Pictoblox em que a personagem reaja a imagem tirada pela cdmara do computador.
Passo a passo que o professor pode fazer com os alunos na sala de aula
3.1 - Criar as classes

e Escolha "Ordenar Imagens."

e Cliqgue em "Classe 1" — mudar o nome para "Gostar & ".

e Clica em "Classe 2" — muda o nome para "Nao gostar €1 ".

e (Opcional) Classe 3 — "Neutro" (mao fechada ou sem gesto).

3.2 - Registo das fotos

e Clica em "Webcam".

e Coloca a tua mdo a frente da camara e faz o gesto. B

e Mantenha pressionado o botdo "Manter para Gravar" durante 3-4 segundos (& 70-100 imagens).

e Repete com o € gesto.

e Cada aluno do duo/trio pode gravar os seus proprios gestos (mais diversidade = modelo mais
robusto).

e Dica: Também grava com luz diferente, fundo diferente e ligeiras rotacdes da mao.

3.3 - Treinar o modelo
e Clique no grande botdo "Modelo do Comboio".

- RRRRDDY
oy

e

o REEnRRnE

e Em 10-15 segundos o modelo estd pronto.

3.4 - Testar o Modelo
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Na secgdo "Pré-visualizacdo", faz [ isso e [1 em frente a camara.

Verifique a percentagem de confianca em tempo real.

Se falhares demasiado, adiciona mais amostras e volta a treinar.

3.5 - Exportar o modelo criado em TEACHABLE MACHINE para o programa Pictoblox

@ PictoBlox

PictoBlox

e Clique em "Exportar Modelo".
e Separador "Tensorflow.js" — "Carregar (publico ou ndo listado)".

e Copia ou link que aparece (ex: https://teachablemachine.withgoogle.com/models/abc123/).

" T TP—— B

]

e e

S . — -0 b

e Abra o Pictoblox
e Adicione a extensdo de Aprendizagem Automatica.

e Ou usar diretamente o bloco "Teachable Machine" da extensdo oficial

https://championteachablemachine.github.io/extension

ML with Teachable Machine

Classlfy Image & Pose using TM

3.6 - Caédigo de programacao para Pictoblox
guando a bandeira verde é clicada
liga a webcam

forever

if (Teachable Machine class = "Like ") then

Champaign-Urbana:
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says [Like! ] for 2 seconds

if else (class = "Dislike [O") then
says [DISLIKE... O ] for 2 seconds
end

end

x hevriben! thass Yo subcmees ¢ 3 Sdbe -

3.7 - Execugao do Programa

Pressionar a bandeira verde

3.8 - Ideias de extensdo de projetos (diferenciacao)

e 50¢e 6°ano — simples jogo de "Gostar/N&do gostar" de alimentos saudaveis vs. ndo saudaveis

e 70-80 ano — comando de videojogos (Like = saltar, Dislike = agachar-se)

e 9.0 ano ou secundario — analise de opinido em tempo real numa apresentacao de colegas (votacdes
com gestos)

e Educacgdo Visual — reconhecer emocoes faciais (feliz, triste, zangado)

e Musica — reconhecer palmas vs. estalar os dedos para mudar de instrumento

® FEducacgdo Fisica — reconhecer a postura correta de exercicio
4. VANTAGENS PEDAGOGICAS

e Zero cédigo para criar IA funciona em qualquer computador/tablet com camara e microfone
e Promove o pensamento computacional (dados de modelos — — testes — melhoria)
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e Desmistifica a "caixa negra" da IA: os alunos veem que a maquina sé aprende com os exemplos que
dao

e Inclusivo: funciona com lingua gestual (Makaton, LGP) ou comandos de voz para alunos com
dificuldades motoras

e Totalmente gratuito e sem necessidade de inscrigao

5. DICAS DE BOAS PRATICAS

e Use sempre muitos exemplos (minimo 50-70 por turma) e variados.

e Treina o modelo com varias pessoas para evitar enviesamentos.

e Teste com pessoas que ndo participaram na formacgao (generalizagao).

e Ensinar ética: "A IA so6 sabe o que lhe ensinamos - se s6 colocarmos rostos brancos, ndo reconhece
rostos negros."

e Guarde o link para o modelo partilhado para reutilizar noutros anos.

6. RESUMO

Com a Teachable Machine, em menos de uma aula, os alunos passam de consumidores a criadores de
inteligéncia artificial.

E uma das formas mais simples e poderosas de integrar a IA no curriculo STEAM, despertando curiosidade e
pensamento critico desde o 1.9 ciclo até ao ensino secundario.

3.8 Consideracées Eticas e Boas Praticas

Embora ricos em potencial, as ferramentas de IA exigem um uso responsavel. Os professores devem manter
uma postura critica, refletindo sobre:

e A seguranca dos dados utilizados: evitar a introdugdo de informagOes pessoais dos alunos ou dados
sensiveis em plataformas sem garantias adequadas de protecao.

e Verificagdo da precisdao das respostas geradas: A IA pode produzir erros factuais que parecem
autoritativos.

e Promover a autonomia dos alunos, garantindo que a IA ndo se torne uma muleta ou uma fonte de
respostas prontas.

e Respeitar a autoria e prevenir plagio, especialmente em trabalhos escritos produzidos com a ajuda
de IA.

A reflexdo ética deve acompanhar a experimentacao técnica, como sera explorado mais a fundo no Capitulo
2 deste livro.

3.9 Formacao de Professores e Comunidades de Pratica

Para que o uso da IA seja verdadeiramente transformador, é essencial investir no desenvolvimento
profissional continuo dos professores e fomentar comunidades de pratica. Estratégias como:

e Workshops presenciais nas escolas com demonstragdes praticas;

e MOOCs gratuitos (Coursera, edX, Udemy, FutureLearn) sobre IA e educacdo;

e Partilha através de redes sociais educativas (como grupos no Facebook, féruns do Reddit,
comunidades do LinkedIn);
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e Projetos de investigagdo-acdo em grupo centrados na utilizacdo pratica de ferramentas; sdo
fundamentais para dotar os professores de confianca, pensamento critico e autonomia.

e A IA, por mais poderosa que seja, sé é verdadeiramente eficaz quando integrada numa abordagem
pedagdgica cuidadosamente ponderada, adaptada e reflexiva pelos educadores.

3.10 Ferramentas de Al
1. Ferramentas de IA para Criacdo de Conteudos
a) ChatGPT (OpenAI)

e O ChatGPT é um dos assistentes mais poderosos para gerar conteldo textual. Pode ser usado para:
e Criar planos de aula personalizados;

e Gerar perguntas de escolha multipla, questionarios e testes adaptativos;

e Simplificar textos complexos para alunos com dificuldades de compreensao;

e Redigir e-mails, rubricas de avaliagdo ou relatdrios pedagdgicos.

b) Canva com IA
O Canva integra ferramentas de IA como Magic Write e Text to Image, que ajudam a criar:

e Apresentagoes interativas;
e Fichas de exercicios visualmente apelativas;
e Infograficos, cartazes e conteldos visuais para exposigdes escolares ou redes sociais.

Exemplo pratico: Um professor de Histéria pode usar o Canva para gerar uma linha temporal visual da
Revolugdo Francesa com imagens geradas por IA, incorporando coédigos QR que ligam a videos.

c) Khanmigo (Academia Khan)

Khanmigo é assistente educativo da Khan Academy com IA. Atua como tutor para os alunos e como
assistente para os professores:

e Sugere planos de aula com base no curriculo;
e Explica os conceitos passo a passo;
e Prop0e atividades diferenciadas de acordo com o nivel de dificuldade.

Exemplo pratico: Um professor pode pedir a Khanmigo sugestdes para atividades de reforco de algebra para
alunos com dificuldades especificas.

2. Ferramentas para Avaliacdo e Feedback Automatizados
a) Gradescope (por Turnitin)

O Gradescope utiliza IA para ajudar a corrigir exames escritos e trabalhos com base em rubricas definidas
pelo professor:

e Deteta padrdes nas respostas;
e Proporciona pontuacao consistente;
e Permite um feedback instanténeo e transparente.
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Exemplo pratico: Um professor de Matematica do ensino secundario pode digitalizar os exames e receber
corregdo automatica, juntamente com sugestdes para feedback individual.

b) EdPuzzle com IA

O EdPuzzle permite aos professores incorporar perguntas em videos (por exemplo, do YouTube) e agora
integra IA para:

e Gerar automaticamente perguntas com base no video;
e Fornecer relatdrios detalhados de desempenho;
e Avalie a compreensdo do contelido audiovisual.

Exemplo pratico: Depois de selecionar um video sobre alteragGes climaticas, a ferramenta gera
automaticamente perguntas de compreensdao, e o professor pode ver quais os alunos que responderam
corretamente.

c) Formative

Esta plataforma permite avaliagdo continua com feedback em tempo real, onde a IA sugere melhorias
automaticas as ferramentas de avaliagdo:

e Suporta multiplos formatos de resposta;
e Permite que as perguntas sejam adaptadas de acordo com o desempenho dos alunos;
e Detetar plagio ou respostas fora do tema.

Exemplo pratico: Durante uma aula de lingua, os alunos escrevem respostas curtas sobre um texto, e a IA
sugere reformulagdes para melhorar a clareza ou precisao.

3. Assistentes Pessoais e Ferramentas de Gestao de Tarefas
a) Google Bard / Gemini
A ferramenta de IA da Google pode ser usada para:

e Planeamento semanal de aulas;
e Sugestdo de estratégias pedagdgicas baseadas em dados;
e Criar materiais baseados em curriculos nacionais ou internacionais.

Exemplo pratico: Um professor de Geografia pode pedir ao Bard que organize conteddos de ensino
semanais, com sugestdes de recursos visuais e atividades praticas.

b) Notion AI
O Notion é uma plataforma organizacional que, com IA integrada, permite aos utilizadores:

e Criar bases de dados de recursos;
e Organizar ideias para projetos escolares;
e Gerar atas de reunides ou resumir artigos académicos.

Exemplo pratico: Um coordenador de departamento utiliza a Notion AI para manter o plano anual atualizado
e para delegar tarefas claramente a equipa de ensino.

c) Trello com IA (Planyway, Butler)
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Com a ajuda de extensdes baseadas em IA, o Trello permite aos professores:

o Automatizar tarefas recorrentes;
e Criar calendarios escolares personalizados;
e Visualize o progresso das aulas ou grupos de trabalho.

Exemplo pratico: Um professor que gere um clube escolar usa o Trello com IA para organizar o plano anual
de atividades extracurriculares, notificando alunos e colegas.

4. Personalizacao e Inclusiao com IA
a) Curipod
Uma plataforma baseada em IA para criar aulas interativas e apresentacées inclusivas:

e Gera apresentagdes com base num tema escolhido;
e Sugere atividades interativas (por exemplo, questionarios, debates);
e Adapta o nivel de complexidade.

Exemplo pratico: Um professor de cidadania pode criar, em minutos, uma apresentacdo sobre o tema
"Desinformacdo nas redes sociais", com atividades diferenciadas pelo nivel de leitura.

b) Scribbr / Grammarly / Quillbot
Estas ferramentas de IA linguistica ajudam a:

e Melhorar os textos escritos (tanto para alunos como para professores);
e Reescreva o conteldo para maior clareza;
e Garantir a precisdo gramatical e a adequacao linguistica.

Exemplo pratico: Um aluno do 12.° ano submete um ensaio e utiliza o0 Grammarly para garantir a precisao
linguistica. O professor, por sua vez, pode usar o Quillbot para simplificar as instrucdes antes de as partilhar
com os alunos.

c) Speechify / Read Aloud

Estas ferramentas convertem texto em audio, tornando-as muito Uteis para alunos com dificuldades de
leitura, dislexia ou para promover a acessibilidade:

e Leitura automatica de PDFs, paginas web ou documentos;
e \Velocidade, entoacdo e voz ajustaveis;
e Apoio a alunos com necessidades educativas especiais.

Exemplo pratico: Um professor fornece um texto de apoio em formato PDF e recomenda que os alunos usem
0 Speechify para o ouvir em casa antes da aula.

5. Suporte para Programacgao e Pensamento Computacional
a) Scratch com IA (Extensoes)

O Scratch ja é amplamente utilizado para introduzir a programagdo em contextos escolares. Com novas
extensoes e APIs, é agora possivel:

e Simular comportamentos inteligentes;
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e Criar jogos educativos com ldgica adaptativa;
e Trabalhe conceitos como tomada de decisdo, repeticdo e interagao.

Exemplo pratico: Os alunos criam um jogo onde um avatar fornece dicas personalizadas com base nas
respostas dos jogadores.

b) Teachable Machine (Google)

Uma ferramenta baseada em IA para criar modelos de reconhecimento de imagens, sons ou poses sem
necessidade de programacao:

e Treinar um modelo com exemplos em tempo real;
e Criar aplicagdes educativas com reconhecimento visual;
e Desenvolver projetos interdisciplinares usando IA.

Exemplo pratico: Um professor de Ciéncias utiliza a Teachable Machine para criar um modelo que reconhece
as folhas de diferentes plantas para um projeto de botéanica.

6. IA na Comunicacao com Pais e Tutores
a) Chatbots Educativos (por exemplo, Botsify, ChatCompose)
Professores e escolas podem criar chatbots personalizados que:

e Responder a perguntas frequentes;
e Fornecer informacdes sobre eventos escolares;
e Partilhe boletins de avaliagdo ou mensagens personalizadas.

Exemplo pratico: A equipa de lideranca da escola utiliza um chatbot para responder a perguntas sobre
horarios de exames, reunides de pais e professores ou regulamentos escolares.

b) Zoom com IA (Otter.ai, Fireflies)
A integragdo da IA com plataformas de videoconferéncia permite:

e Transcricdo automatica;
e Resumo da reunido;
e Tradugdo em tempo real.

Exemplo pratico: Durante uma reunido com pais estrangeiros, o Zoom utiliza IA para traduzir a fala do
professor para a lingua materna dos pais.

7. Boas Praticas e Limitagées no Uso da IA

Apesar do seu potencial transformador, é essencial que os professores sigam principios éticos e pedagdgicos
solidos:

e Verificagdo da informagdo: As ferramentas de IA podem produzir conteidos incorretos
("alucinagdes"). Verificar sempre.

e Privacidade de dados: Evite usar nomes de alunos ou dados sensiveis em plataformas ndo
autorizadas.

e Transparéncia: Explique aos alunos quando e como a IA esta a ser utilizada.
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e Inclusdo e acessibilidade: Garantir que o uso da IA ndo exclua alunos com competéncias digitais
mais baixas ou acesso limitado a tecnologia.

8. Estratégias para Integracao Gradual
Os professores que ainda nao se sentem confiantes com a IA podem comecar com agdes simples:

e Usar Canva com IA para preparar apresentacgoes;

e Criar questionarios com marcacao automatica no Google Forms;
e Pedir sugestdes de atividades ao ChatGPT;

e Usar o Notion para organizar ideias e planos;

e Explorar o Curipod para atividades na sala de aula.

A chave é comecar com algo que ofereca um beneficio claro e tangivel, criando motivacdo para explorar
mais.

Consideracoes Finais

A integracdo das ferramentas de IA na pratica de ensino ndo é uma tendéncia passageira, mas um passo
irreversivel para uma educacdo mais eficiente, personalizada e centrada no aluno. No entanto, a tecnologia
so6 faz sentido quando serve principios pedagdgicos e respeita a dignidade de todos os envolvidos no
processo educativo.

As ferramentas de IA estdo a transformar a educacdo ndo apenas através da inovacdo, mas pelo seu
potencial para democratizar e personalizar a aprendizagem. No entanto, o verdadeiro impacto destas
tecnologias depende da mediacdo critica, ética e criativa do professor. A IA ndo substitui a pedagogia;
Realga-o.

Neste capitulo, mostramos como a IA pode apoiar os professores em varios aspetos do seu trabalho —
desde o planeamento a avaliacdo, desde a criacdo de recursos até a comunicagcdo com a comunidade
educativa. Quando usada de forma ponderada e criativa, a IA pode tornar-se uma verdadeira "superpoténcia
pedagdgica".

Ao adotar estas ferramentas conscientemente e alinha-las com os
objetivos curriculares, podemos fomentar uma educagdao mais rica,
dindmica e inclusiva. Nos capitulos seguintes, exploraremos como

Al TOOLS FOR
TEACHERS

PRACTICAL APPLICATIONS

esta integragao se aprofunda — na aprendizagem personalizada
(Capitulo 4), atividades interativas (Capitulo 5), avaliacdo e
feedback (Capitulo 6), e até na criagdo de novas ferramentas
tanto por professores como por alunos (Capitulo 7).

A revolucdo educativa impulsionada pela IA ja comegou — e os
professores estao no centro desta transformagao.
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4. APRENDIZAGEM PERSONALIZADA COM IA

A educacdo estad a passar por uma transformacdo digital — e no centro desta revolucdo esta a Inteligéncia
Artificial (IA). Entre as aplicacGes mais promissoras da IA na educacdo esta a aprendizagem personalizada,
um método que adapta o conteldo, o ritmo e o estilo de aprendizagem as necessidades individuais dos
alunos. Ao contrario da abordagem tradicional "tamanho Unico", a IA permite uma experiéncia de
aprendizagem mais responsiva e adaptativa, conduzindo a melhores resultados e maior envolvimento.

4.1 O que é a aprendizagem personalizada?

No panorama educativo em rapida mudanca de hoje, um termo tem ganho atencdo significativa entre
educadores, decisores politicos e pais: a aprendizagem personalizada. Mas o que significa exatamente e por
que esta a tornar-se tdo central nas discussGes sobre o futuro da educacdo?

Compreender a Aprendizagem Personalizada

No seu cerne, a aprendizagem personalizada é uma abordagem educativa concebida para adaptar as
experiéncias de aprendizagem as necessidades, competéncias, interesses e objetivos Unicos de cada aluno.
Em vez de adotar um curriculo Unico para todos, a aprendizagem personalizada procura garantir que cada
aluno progrida ao seu proprio ritmo, receba apoio adaptado ao seu estilo de aprendizagem e se envolva com
o material de formas que ressoem pessoalmente.

Por outras palavras, a aprendizagem personalizada desloca o foco da entrega padronizada do conteldo para
o desenvolvimento individualizado de cada aprendiz.

Elementos-chave da aprendizagem personalizada

Embora as definicdes variem, a maioria dos modelos de aprendizagem personalizada partilha varios
elementos comuns:

1. Percursos de Aprendizagem Centrados no Aluno

Os alunos muitas vezes tém alguma escolha sobre como, quando e onde aprendem. Isto pode envolver
escolher temas que Ihes interessem, escolher entre diferentes tipos de trabalhos ou definir os seus proprios
objetivos de aprendizagem.

2. Ritmo Flexivel

Num ambiente de aprendizagem personalizado, os alunos avangam pelo material a um ritmo que lhes
convém. Quem compreende rapidamente os conceitos pode progredir, enquanto outros podem passar mais
tempo a dominar conteudos desafiantes sem ficarem para tras dos seus pares.

3. Conteudo e Instrucao Personalizados

Os professores adaptam recursos e estratégias de ensino com base em dados sobre os pontos fortes, fracos
e preferéncias de cada aluno. A tecnologia desempenha frequentemente um papel na entrega de conteldos
diferenciados.

4. Avaliacao e Feedback Frequentes
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As avaliagGes continuas ajudam a monitorizar o progresso e a informar ajustes nos planos de aprendizagem.
Os alunos recebem feedback atempado, o que os capacita a assumir um papel ativo na sua pr()pria jornada

de aprendizagem.

21w-Cantury Skills

WHAT IS
PERSONALIZED LEARNING?
- Unlocking Every Student's Potential =

5. Agéncia de Aprendizagem

A aprendizagem personalizada incentiva os alunos a assumirem a responsabilidade pela sua educacdo,
desenvolvendo competéncias como definicdo de objetivos, auto-monitorizacdo e autorreflexdo.

Beneficios da Aprendizagem Personalizada
Os defensores da aprendizagem personalizada destacam inimeros potenciais beneficios:

e Melhor Envolvimento: Os alunos estdo mais motivados quando a aprendizagem esta alinhada com os
seus interesses e capacidades.

e Melhores Resultados: Adaptar o ensino pode ajudar a reduzir as lacunas de desempenho e apoiar
alunos diversos.

e Competéncias do Século XXI: A aprendizagem personalizada promove o pensamento critico, a
resolucdo de problemas e a aprendizagem autodirigida — competéncias cruciais para o sucesso na
sociedade moderna.

e Equidade: Quando implementada de forma ponderada, a aprendizagem personalizada pode ajudar a
garantir que todos os alunos recebam o apoio necessario para prosperar.

O Papel da Tecnologia

A tecnologia é frequentemente um dos principais facilitadores da aprendizagem personalizada. As
ferramentas digitais podem ajudar os educadores a analisar dados para identificar as necessidades dos
alunos, proporcionar experiéncias de aprendizagem adaptativas e fornecer conteldos interativos que
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envolvam os alunos. No entanto, os especialistas alertam que a tecnologia sozinha ndo equivale a
aprendizagem personalizada — é apenas uma ferramenta entre muitas.

Desafios e Consideracoes
Apesar do seu potencial, a aprendizagem personalizada também enfrenta desafios:

e Preocupacbes com a equidade: Nem todos os alunos tém acesso igual a tecnologia ou a ambientes
de aprendizagem de apoio.

e Carga de Trabalho do Professor: Desenhar planos de aprendizagem individualizados pode ser
demorado.

e Implementacdo: As escolas podem ter dificuldades em integrar abordagens personalizadas nos
curriculos existentes e nos sistemas de testes padronizados.

Assim, embora a aprendizagem personalizada ofereca possibilidades entusiasmantes, o seu sucesso depende
de um planeamento ponderado, desenvolvimento profissional e um compromisso em colocar as
necessidades dos alunos em primeiro lugar.

Olhando para o Futuro

A aprendizagem personalizada representa uma mudanca significativa na filosofia educativa — do ensino de
um curriculo para o ensino do individuo. A medida que a investigacdo continua e as tecnologias evoluem,
educadores em todo o mundo exploram como equilibrar a personalizacdo com as exigéncias dos sistemas
educativos, visando, em Ultima analise, criar experiéncias de aprendizagem que ajudem cada aluno a atingir
0 seu pleno potencial.

4.2 Como a IA Possibilita a Aprendizagem Personalizada
Aqui estdo algumas das principais formas como a IA esta a transformar a educacdo personalizada:
1. Sistemas de Aprendizagem Adaptativa

As plataformas de aprendizagem adaptativa impulsionadas por IA analisam como um aluno interage com
contelidos educativos. Por exemplo, se um aluno tiver dificuldades com um conceito matematico, o sistema
pode automaticamente fornecer problemas de pratica extra, explicacGes alternativas ou métodos de ensino
diferentes até que o aluno domine a competéncia.

Estas plataformas ajustam-se em tempo real, garantindo que os alunos ndo fiquem presos ou aborrecidos e
possam avancgar quando estiverem prontos.

2. Recomendacodes Personalizadas

Tal como os servicos de streaming sugerem séries que pode gostar, a IA pode recomendar recursos de
aprendizagem adaptados a cada aluno. Quer sejam videos, exercicios interativos, leituras ou jogos, a IA
seleciona materiais que se ajustam a percursos e interesses de aprendizagem individuais.

3. Insights Baseados em Dados para Professores

Os professores obtém insights valiosos de sistemas de IA que analisam dados de avaliagdes, trabalhos e
interagdes em sala de aula. Estas percegdes ajudam os educadores a identificar:

e Alunos em risco de ficar para tras
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e Topicos especificos que precisam de ser novamente ensinados
e Oportunidades para desafiar alunos avangados

Isto capacita os professores a focarem os seus esforcos onde sdo mais necessarios.

HOW Al ENABLES
PERSONALIZED LEARNING?

TN Transfrming Education, One Student an Atime T -

4. Processamento de Linguagem Natural (PLN)

As capacidades de processamento de linguagem da IA permitem que ferramentas como chatbots e tutores
virtuais interajam com os alunos em conversas semelhantes as humanas. Por exemplo, um tutor de IA pode
responder a perguntas, fornecer explicagdes ou orientar os alunos nos passos de resolucao de problemas,
oferecendo apoio imediato fora do horario tradicional de aula.

5. Criagao Inteligente de Contelidos

A IA pode ajudar a gerar novos materiais de aprendizagem, incluindo questionarios, resumos ou simulacées
interativas adaptadas ao nivel do aluno. Por exemplo, a IA pode simplificar textos complexos para leitores
mais jovens ou gerar perguntas praticas baseadas no conteldo da sala de aula.

6. Apoio a Necessidades de Aprendizagem Diversas

As ferramentas de IA podem ajudar a acomodar alunos diversos, incluindo alunos com deficiéncia. Os
servigos de tradugdo e interfaces adaptativas tornam a aprendizagem mais acessivel para todos.

Exemplos do Mundo Real

e Duolingo: A popular aplicagdo de aprendizagem de linguas utiliza IA para adaptar as licGes ao
progresso de cada aluno, ajudando os utilizadores a focarem-se nas palavras e competéncias com
que tém mais dificuldades.

¢ DreamBox Learning: Esta plataforma de matematica ajusta a dificuldade e o estilo das aulas de
matematica em tempo real, garantindo apoio personalizado para cada aluno.
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e Knewton (agora parte da Wiley): Uma plataforma de aprendizagem adaptativa que adapta o
contelido educativo com base nos padr&es individuais de aprendizagem.

4.3 Beneficios da Aprendizagem Personalizada Orientada por IA

A Inteligéncia Artificial (IA) estd a transformar rapidamente a forma como a educagdo é ministrada, e um
dos seus impactos mais significativos é proporcionar experiéncias de aprendizagem personalizadas para os
alunos. Ao contrario dos métodos tradicionais de ensino, que muitas vezes seguem uma abordagem Uunica
para todos, a aprendizagem personalizada orientada por IA adapta o ensino as necessidades, capacidades e
interesses Unicos de cada aprendiz. Isto traz uma série de beneficios importantes para alunos, professores e
para o sistema educativo como um todo.

e Percursos de Aprendizagem Personalizados

Uma das vantagens mais significativas da aprendizagem personalizada impulsionada por IA é a sua
capacidade de criar percursos de aprendizagem personalizados para cada aluno. Os sistemas de IA podem
analisar dados de questionarios, trabalhos e interagdes com plataformas educativas para compreender os
pontos fortes do aluno e as areas que precisam de melhorias. Com base nestes dados, o sistema pode
ajustar o nivel de dificuldade do conteldo, recomendar recursos adicionais ou apresentar conceitos de
diferentes formas para melhorar a compreensao. Isto garante que os alunos nao se aborrecam com material
demasiado facil nem ficam sobrecarregados com conteldos demasiado avancados.

e Aumento do Envolvimento dos Estudantes

Quando o conteudo de aprendizagem esta alinhado com os interesses e o estilo de aprendizagem do aluno,
€ muito mais provavel que se mantenham envolvidos e motivados. A IA pode sugerir topicos, videos, artigos
ou exercicios interativos que correspondam as preferéncias do aluno. Esta abordagem personalizada torna a
aprendizagem mais relevante e agradavel, fomentando a curiosidade e um amor pela aprendizagem que
pode durar para toda a vida.

e Feedback e Apoio Atempados

As plataformas baseadas em IA podem fornecer feedback imediato sobre o trabalho dos alunos, ajudando os
alunos a identificar erros e corrigi-los em tempo real. Ao contrario das salas de aula tradicionais, onde o
feedback pode ser atrasado devido a carga de trabalho dos professores, a IA oferece orientacdo e apoio
constantes. Por exemplo, um tutor de IA pode explicar um problema de matematica passo a passo ou
esclarecer um conceito confuso assim que um aluno encontrar dificuldades. Esta ajuda instantédnea ajuda a
evitar frustragdes e incentiva o progresso continuo.
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e BENATS ENABLES

PERSONALIZED LEARNING?
- Unlocking Potential, & g All o=

e Capacitar os Professores

Em vez de substituir os professores, a IA atua como uma assistente poderosa. Os educadores recebem
informagdes valiosas sobre o desempenho dos alunos através de relatorios detalhados e andlises geradas
por sistemas de IA. Estas informacdes ajudam os professores a identificar alunos que estdao a ter
dificuldades, a detetar lacunas de aprendizagem e a perceber quais os métodos de ensino mais eficazes.
Como resultado, os professores podem concentrar o seu tempo e energia em fornecer apoio personalizado e
construir relagdes significativas com os seus alunos.

e Apoiar Necessidades de Aprendizagem Diversas

A aprendizagem personalizada impulsionada por IA ¢é particularmente benéfica para alunos com
necessidades de aprendizagem diversas. Por exemplo, as ferramentas de IA podem oferecer funcionalidades
de texto para fala para alunos com dificuldades de leitura, traduzir contetidos para alunos que aprendem
inglés ou ajustar os formatos das aulas para alunos com dificuldades de atencdo. Esta adaptabilidade
garante que todos os alunos tenham acesso a conteldos educacionais da forma que melhor lhes funcione,
promovendo a inclusd@o e a equidade na educacgao.

¢ Utilizacao eficiente do tempo de aprendizagem

Ao personalizar a experiéncia de aprendizagem, a IA ajuda os alunos a usar o seu tempo de forma mais
eficiente. Os alunos podem saltar material que ja compreendem e dedicar mais tempo a conceitos
desafiantes. Esta abordagem focada permite um progresso mais rapido e reduz a frustragdo frequentemente
associada aos métodos de ensino tradicionais e uniformes.

e Escalabilidade e Acesso

Um dos desafios da aprendizagem personalizada é o tempo e esforgo que exige dos professores,
especialmente em salas de aula grandes. A IA torna possivel escalar a aprendizagem personalizada em
muitos alunos sem sobrecarregar os educadores. Mesmo em escolas com recursos limitados, as ferramentas
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de IA podem ajudar a oferecer instrucdo de alta qualidade e individualizada, tornando a aprendizagem
personalizada mais acessivel do que nunca.

¢ Promocdo de Competéncias de Aprendizagem ao Longo da Vida

A aprendizagem personalizada impulsionada por IA incentiva os alunos a assumirem a responsabilidade pela
sua educacdo. Ao envolver-se com sistemas de aprendizagem adaptativa, definir os seus proprios objetivos
e receber feedback personalizado, os alunos desenvolvem competéncias essenciais como autodiregdo,
resolucdo de problemas e resiliéncia — competéncias essenciais para o sucesso tanto em ambientes
académicos como profissionais.

e Caminhando rumo a equidade

Talvez um dos beneficios mais poderosos da aprendizagem personalizada impulsionada por IA seja o seu
potencial para reduzir as desigualdades educativas. Ao identificar e colmatar cedo as lacunas individuais de
aprendizagem, a IA pode ajudar a evitar que os alunos fiquem para tras, independentemente do seu
percurso ou ponto de partida. Isto cria um campo de jogo mais nivelado, onde cada aluno tem uma hipotese
justa de ter sucesso.

4.4 Desafios e Consideracoes da Aprendizagem Personalizada

Embora a aprendizagem personalizada tenha grande potencial para transformar a educacdo, traz também
desafios e consideracdes significativas. Escolas, professores e decisores politicos devem analisar
cuidadosamente estas questdes para garantir que a aprendizagem personalizada seja eficaz, justa e
sustentavel.

e Equidade e Acesso

Um dos maiores desafios é garantir o acesso equitativo a ferramentas e recursos de aprendizagem
personalizados. Muitos modelos de aprendizagem personalizada dependem da tecnologia, mas nem todos os
alunos tém acesso fidvel a internet ou dispositivos em casa. Esta "divisdo digital" pode alargar as lacunas
educativas existentes se nao for abordada através de planeamento e apoio adequados.

e Privacidade e Seguranca dos Dados

Os sistemas de aprendizagem personalizados recolhem grandes quantidades de dados dos alunos, incluindo
registos de desempenho, comportamentos de aprendizagem e informacdes pessoais. Proteger estes dados é
fundamental. As escolas e as empresas de tecnologia educativa devem garantir politicas rigorosas de
privacidade de dados, cumprir leis como o RGPD (Regulamento Geral sobre a Protecdao de Dados ) ou a
FERPA (Lei dos Direitos de Educacdo e Privacidade da Familia) e manter a transparéncia sobre a forma como
os dados dos alunos sao utilizados.
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CHALLENGES AND CONSIDERATIONS OF
PERSONANIZED LEARNING

Navigating the Roadrbocks to Tailored Education

e Carga de Trabalho e Formacgao dos Professores

A aprendizagem personalizada exige frequentemente que os professores desenhem percursos de
aprendizagem individuais, analisem dados e adaptem continuamente o ensino. Isto pode aumentar
significativamente a carga de trabalho dos professores. Além disso, os educadores precisam de formacao
adequada para utilizar eficazmente as novas tecnologias e interpretar informagdes extraidas dos dados. Sem
0 apoio adequado, os professores podem sentir-se sobrecarregados ou resistentes a adotar abordagens
personalizadas.

e Dependéncia excessiva da tecnologia

A tecnologia é um poderoso facilitador da aprendizagem personalizada, mas ndo substitui a ligagdo humana
e o0 bom ensino. A dependéncia excessiva de plataformas digitais pode reduzir as oportunidades de interagdo
social, discussdao e aprendizagem colaborativa, que sdo essenciais para desenvolver competéncias de
comunicagdo e pensamento critico.

¢ Qualidade e Eficacia das Ferramentas

Nem todas as ferramentas de aprendizagem personalizada apresentam a mesma qualidade. Algumas podem
carecer de conteludos de elevada qualidade, de um design instrucional fundamentado em evidéncia cientifica
ou de um alinhamento adequado com as orientagdes curriculares. As escolas devem avaliar criteriosamente
as solucgdes de tecnologia educativa, garantindo que apoiam efetivamente a aprendizagem e ndo se limitam
a oferecer funcionalidades apelativas.

¢ Custo e Sustentabilidade

Implementar aprendizagem personalizada pode ser dispendioso, exigindo investimentos em infraestruturas
tecnoldgicas, licencas de software, desenvolvimento profissional e manutencdao continua. As escolas devem
considerar se estes custos sdo sustentaveis a longo prazo, especialmente em distritos com orgamentos
limitados.
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e Motivacgao e Autodirecdo do Aluno

Embora a aprendizagem personalizada capacite os alunos a assumirem um papel mais ativo na sua
educagdo, nem todos os alunos sdo naturalmente auténomos na gestdo da sua aprendizagem. Alguns
podem ter dificuldades na gestao do tempo, na definicdo de objetivos ou em manter a motivacdo sem uma
orientacdo mais estruturada. Os modelos de aprendizagem personalizada devem equilibrar a independéncia
com o apoio e supervisao adequados.

e Risco de Foco Restrito

A personalizacdo pode, por vezes, levar a um foco restrito nas preferéncias individuais, podendo limitar a
exposicao dos alunos a novas ideias e experiéncias fora da sua zona de conforto. A educagdo deve continuar
a desafiar os alunos a explorar temas desconhecidos e a desenvolver conhecimentos e competéncias
abrangentes.

¢ Medicao e Responsabilizacao

Os sistemas educativos tradicionais dependem frequentemente de testes padronizados para medir o
progresso, o que pode ndo estar totalmente alinhado com abordagens de aprendizagem personalizadas. As
escolas enfrentam o desafio de avaliar o progresso individualizado de forma justa, consistente e significativa
para todos os alunos.

Em resumo, a aprendizagem personalizada oferece muitos beneficios, mas ndo estad isenta de desafios
significativos. A implementagdao bem-sucedida requer um planeamento ponderado, forte apoio a professores
e alunos, atencdo cuidadosa a equidade e privacidade, e uma abordagem equilibrada que combine
tecnologia com interagdo humana. Ao abordar estas consideragdes, os educadores podem aproveitar todo o
potencial da aprendizagem personalizada para criar experiéncias de aprendizagem envolventes e eficazes
para cada aluno.

4.5 O Futuro da Aprendizagem Personalizada

A educacdao encontra-se numa encruzilhada, impulsionada por avangos tecnolégicos rapidos, necessidades
sociais em mudanca e uma compreensao mais profunda de como as pessoas aprendem. A medida que estas
forcas convergem, a aprendizagem personalizada estd prestes a desempenhar um papel ainda mais
significativo na formagdo das salas de aula do futuro. Mas como poderd ser o futuro da aprendizagem
personalizada e como podera melhor servir estudantes, professores e a sociedade como um todo?

Maior Utilizagdao da Inteligéncia Artificial

A inteligéncia artificial (IA) serd central para a préoxima vaga de aprendizagem personalizada. Os futuros
sistemas de IA tornar-se-3o ainda mais sofisticados na analise de dados de aprendizagem, na compreensao
das emogbes e o envolvimento dos estudantes, e na adaptagdo do conteldo em tempo real. Em vez de
apenas recomendar recursos, a IA poderia oferecer experiéncias de aprendizagem interativas e
conversacionais, adaptadas as necessidades e preferéncias de cada aluno.
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THE FUTURE OF
PERSONALIZED LEARNING?
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Integracgdo entre Disciplinas e Competéncias

Hoje em dia, as ferramentas de aprendizagem personalizada focam-se frequentemente em disciplinas
essenciais como matematica e leitura. No futuro, podemos esperar uma integracdo mais ampla numa vasta
gama de disciplinas, incluindo artes, ciéncias, aprendizagem socioemocional e competéncias para a vida. A
aprendizagem personalizada ajudard os alunos a desenvolver ndo sé conhecimentos académicos, mas
também criatividade, resolucao de problemas, colaboragéo e adaptabilidade.

Fusao Digital e Interagcdao Humana

A tecnologia continuara a ser importante, mas o futuro da aprendizagem personalizada ndo sera puramente
digital. A ligagdo humana entre professores e alunos continuard a ser essencial. Os educadores irdo atuar
cada vez mais como mentores, “coaches” e facilitadores que orientam os alunos através de percursos
personalizados, combinando ferramentas digitais com apoio significativo e presencial e construcdo de
relagbes.

Aprendizagem Para Além da Sala de Aula

A aprendizagem personalizada ird muito além das salas de aula tradicionais. As plataformas de
aprendizagem irdo ligar os alunos a recursos globais, excursdes virtuais, especialistas do setor e projetos
colaborativos com colegas em todo o mundo. Os alunos terdo mais oportunidades de aprender a qualquer
hora e em qualquer lugar, transformando o mundo inteiro numa sala de aula.

Enfase na Agéncia de Estudantes

Os futuros modelos de aprendizagem personalizada irdo enfatizar a agéncia do aluno — dando aos alunos
mais voz e escolha na sua educagao. Os alunos serdo incentivados a definir os seus préprios objetivos, a
perseguir interesses individuais e a refletir sobre o seu progresso, tornando-se participantes ativos em vez
de recetores passivos de conhecimento.

Privacidade e Etica Avancada de Dados

A medida que a aprendizagem personalizada se torna mais orientada por dados, proteger a privacidade dos
alunos serd fundamental. O futuro trard padrdes éticos mais rigorosos e tecnologias inovadoras para
proteger os dados pessoais, permitindo ao mesmo tempo uma personalizacdo significativa.
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Equidade e Inclusao

Uma prioridade fundamental para o futuro sera garantir que a aprendizagem personalizada beneficie todos
os alunos, independentemente do seu contexto ou recursos. Os esforgos irdo centrar-se em reduzir a lacuna
digital, fornecer tecnologia acessivel e desenhar ferramentas de aprendizagem inclusivas que apoiem
necessidades, culturas e linguas diversas.

Medicao do Progresso Personalizado

As avaliacOes tradicionais podem ja ndo ser suficientes num sistema altamente personalizado. O futuro trara
novas formas de medir o progresso da aprendizagem — como avaliacbes baseadas em desempenho,
portefdlios digitais e analises em tempo real — que captem o crescimento individual em vez de apenas
parametros padronizados.

Aprendizagem ao longo da vida

A aprendizagem personalizada ndo termina na graduacdo da escola. A medida que as carreiras e
competéncias evoluem rapidamente, pessoas de todas as idades dependem de plataformas de
aprendizagem personalizadas para se requalificar, aprimorar competéncias e explorar novos interesses. O
futuro promete percursos de aprendizagem ao longo da vida, adaptados aos objetivos pessoais e
profissionais dos individuos.

Conclusao

A IA ndo estd apenas a melhorar a forma como os alunos aprendem — esta a redefinir a propria experiéncia
de aprendizagem. A aprendizagem personalizada com IA transforma a educagao numa jornada responsiva,
envolvente e individualizada. Desde tutores inteligentes a aulas adaptativas e analises preditivas, a IA esta a
tornar a educagdo mais humana ao tratar cada aluno como Uunico.

A medida que escolas, educadores e empresas de edtech continuam a inovar, a IA desempenhara um papel
crucial na construgao de um futuro de aprendizagem mais inclusivo, eficaz e personalizado.
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5. ATIVIDADES INTERATIVAS EM SALA DE AULA COM IA

5.1 Introdugéo

A transformacdo digital da educacao estad a ganhar novo impulso com a introducdo da Inteligéncia Artificial
(IA) na sala de aula. Entre as muitas contribuicdes da IA para a educacdo, uma das mais notaveis é o seu
potencial para fomentar atividades interativas que aumentam o envolvimento dos alunos, personalizam a
aprendizagem e melhoram a eficacia pedagdgica. Neste capitulo, exploramos como os professores podem
usar ferramentas de IA para criar atividades interativas, motivadoras e centradas no aprendiz,
transformando a sala de aula num ambiente mais participativo e centrado no aluno.

5.2 O Potencial Interativo da IA

As atividades interativas que envolvem IA vdo muito além do simples uso de ecrds ou tecnologia de ponta. A
verdadeira interatividade acontece quando o aluno deixa de ser um recetor passivo de conhecimento, mas
se envolve ativamente com o contelido, com os colegas e com o professor. A IA reforca esta capacidade
através de algoritmos que respondem as acles dos alunos, fornecendo feedback personalizado, sugestodes,
desafios apropriados e oportunidades de colaboracao.

Ferramentas de IA bem integradas permitem experiéncias educativas nas quais os alunos podem:

e Resolver problemas em tempo real com feedback imediato.

e Participar em conversas com assistentes virtuais sobre temas curriculares.
e Explorar conteldos através de jogos, simulacGes ou narrativas adaptativas.
e Aprende colaborativamente com base na analise do seu desempenho.

5.3 Tipos de Atividades Interativas com IA

1. Quizzes e Jogos Adaptativos com Feedback em Tempo Real

Plataformas como Kahoot, Quizizz, Edpuzzle e Socrative comecaram a incorporar mecanismos de IA que
adaptam contelidos de acordo com o desempenho dos alunos. A IA possibilita:

e e Ajustar o nivel de dificuldade das perguntas.
e e Sugerir novos temas com base em erros cometidos.
e e Fornecer explicacdes personalizadas apos respostas erradas.

Estas atividades podem ser usadas para introduzir novos conteldos, rever material ou consolidar a
aprendizagem antes das avaliagdes formais.

Exemplo pratico: Numa aula de Ciéncias Naturais, o professor cria um questiondrio com perguntas sobre o
sistema respiratério. A IA deteta que alguns alunos tém dificuldades com a fungdo dos alvéolos pulmonares
e apresenta videos ou simulagdes curtas sobre esse tema especificamente para esses alunos.

Crie Questionarios Kahoot Automaticamente com IA

Kahoot!

O ChatGPT pode gerar o questionario num formato que o Kahoot reconhece diretamente para a versao

gratuita.
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No exemplo abaixo, o tema das perguntas € indicado diretamente no prompt, mas também pode enviar um
ficheiro (PDF, Word, PowerPoint, etc.) com o material de estudo para o ChatGPT criar as perguntas com
base nesse conteudo.

Passo 1 - Exemplo de prompt (para copiar e adaptar):

Quero criar um questionario Kahoot sobre o tema: Fotossintese,

para alunos do 8.2 ano. Use o modelo de importacdo do Excel Kahoot com as seguintes colunas,
exatamente nesta ordem:

Pergunta

Resposta 1

Resposta 2

Resposta 3

Resposta 4

Limite de tempo (20)

Resposta(s) correta(s)

Regras para as perguntas:

- Criar 20 perguntas no total.

- Misturar perguntas de escolha multipla (4 opgdes) com perguntas de Verdadeiro/Falso.

- Nivel de dificuldade: médio.

- As perguntas devem ser adequadas para alunos do 8.° ano.

- Cada pergunta deve ter menos de 120 caracteres.

- Cada resposta deve ter menos de 75 caracteres.

- Para perguntas de Verdadeiro/Falso use apenas:

- Resposta 1: Verdadeiro

- Resposta 2: Falso

- Resposta 3: (deixar vazio)

- Resposta 4: (deixar vazio)

- Definir sempre 20 segundos no campo "Limite de tempo (20)".

- Em "Resposta(s) correta(s)" indique o nimero da opcdo correta (1, 2, 3 ou 4).

Primeiro:

1) Mostrar os dados em formato de tabela com as colunas indicadas.

Depois:

2) Criar um arquivo .XLSX com estas perguntas, com: - a primeira linha como cabegalho com os nomes
exatos das colunas, - uma pergunta por linha.3) Fornecer o . XLSX para poder descarregar e importar
diretamente para o Kahoot.

Passo 2 - Gerar o Quiz

e Cole o prompt no ChatGPT
e Pressione Enter
e Espere que a tabela e o ficheiro sejam gerados

Passo 3 - Descarregar o ficheiro Excel
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e Cligue no ficheiro de .xlsx fornecido
e Guarde no seu computador

Passo 4 - Importar para Kahoot

e  Entrar em kahoot.com
e Iniciar sessdo

e (Clique em Criar - Kahhot

Buper Kahootopial 0 Upgrade

Kahoot
n ~ Short interactive lessons with >

- -l polls and quizzes
3

e Escolha Tela em Branco

+

Blank canvas

Create from scratch

Selecionar Adicionar - Importar - Importar Folha de Calculo

1 Quaz
+ Add Q Finet ¥ Cerwrate
IMport siaes
[
Sync of upload PowerPoint, Google Sides, Keynate, ar POF
& Sync with Google Drive © @& Sync with OneDrive ©
¢ Cenerate

4]
X upload fie

Drag, upload, or paste your file here

May liw soe HOMB

I, Import spreadsheet

e Selecione o ficheiro Excel - Carregar

'y)‘?‘\a
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Export .xlIsx files from
MS Excel, Libre Office, Google Sheets and Numbers

Cancel Upload

e Selecione Adicionar perguntas e Sucesso!

Success

We've successfully imported questions from your
spreadsheet. Now you can add them to your
kahoot.

20 questions have been imported

Back Add questions

Nota Final

Reveja sempre as perguntas e respostas antes de as usar com os alunos.
2. Simulagdes e Laboratorios Virtuais com IA

Ferramentas como o Labster, PhET e PraxiLabs oferecem simulagdes de realidade virtual ou aumentada,
permitindo aos estudantes realizar experiéncias cientificas de forma segura e interativa. A IA monitoriza as
acOes dos alunos, sugere correcdes e adapta os desafios de acordo com o seu progresso.

Beneficios:

e Elimina os riscos fisicos associados a experiéncias.
e Permite que as atividades sejam repetidas tantas vezes quanto necessario.
e Incentiva a aprendizagem baseada na descoberta.

Exemplo pratico: Numa aula de Fisica, os alunos usam uma simulagdo para investigar a Lei de Ohm. A IA
monitoriza os valores usados nas experiéncias virtuais e sugere ajustes para ajudar os alunos a
compreender melhor a relagdo entre tensdo, corrente e resisténcia.

3. Chatbots Educativos e Assistentes Virtuais
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Chatbots educativos como o ChatGPT, Khanmigo (da Khan Academy) ou bots personalizados criados com
Dialogflow ou Microsoft Power Virtual Agents, permitem aos alunos interagir com personagens virtuais
ou tutores no contelido curricular.

Caracteristicas tipicas:

e Explicacbes passo a passo de conceitos complexos.
e Respostas imediatas a perguntas.
e Sugestles para recursos ou exercicios adicionais.

Exemplo pratico: Em Linguas Estrangeiras, os alunos interagem com um chatbot em inglés que lhes faz
perguntas sobre o tema "Rotinas Diarias". O bot corrige erros gramaticais e de vocabulario, adaptando-se ao
nivel de fluéncia de cada aluno.

4. Narrativa Interativa com IA

A narrativa interativa é uma estratégia poderosa para envolver os alunos, especialmente no ensino primario.
Ferramentas como Storybird, Twine ou NarrativeAl usam IA para criar histdorias ramificadas onde as
escolhas dos alunos influenciam o curso da narrativa.

Objetivos educativos:

e Desenvolver o pensamento critico e a criatividade.
e Melhorar a expressao escrita e oral.
e Estimular a compreensédo de leitura através de historias dinamicas.

Exemplo pratico: Numa aula de Historia, os alunos escolhem representar diferentes personagens durante a
Revolucdo Francesa e, com o apoio da IA, tomam decisdes que moldam eventos histdéricos de forma
interativa, conduzindo a uma compreensdo mais profunda das causas e consequéncias de cada acdo.

5. Atividades de Programacao Baseadas em Blocos com IA

Ferramentas como Scratch, Machine Learning for Kids ou Teachable Machine permitem aos alunos
programar aplicacdes simples, jogos ou modelos de IA sem necessidade de competéncias avancadas de
programacao.

Beneficios educativos:

e Promove o pensamento computacional.
o Desenvolve competéncias STEM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica).
e Incentiva a resolugdo de problemas.

Exemplo pratico: alunos do ensino basico usam a Teachable Machine para treinar um modelo que
reconhece gestos faciais. Depois, integram-no num jogo educativo que responde a expressdes faciais como
sorrir ou franzir o sobrolho.

5.4 Estratégias para Implementar Atividades de IA na Sala de Aula

7

Para tirar o maximo partido das ferramentas de IA, é importante que os professores adotem uma
abordagem pedagdgica estruturada. Aqui ficam algumas sugestdes:

1. Comecgar com Objetivos Claros
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O uso da IA deve servir um propésito educativo claro. O professor deve definir:

e O que querem que os alunos aprendam ou pratiquem.
e Como a IA pode apoiar este processo.
e Como a aprendizagem sera avaliada.

2. Selecionar Ferramentas Acessiveis

Nem todas as escolas tém infraestruturas tecnoldgicas avangadas. Ferramentas gratuitas baseadas na web e
compativeis com dispositivos méveis ajudam a promover a inclusdo digital.

Dica: Crie um repositério de ferramentas de IA testadas pela equipa de ensino, com tutoriais e sugestdes
para utilizacdo por area de especializagao.

3. Garantir Inclusao e Diversidade

A IA pode suportar a inclusdao, mas também pode criar desigualdades se ndo for usada de forma sensivel.
Algumas medidas incluem:

e Garantir que todos os alunos tenham acesso a dispositivos.
e Adaptar as atividades para satisfazer necessidades educativas especiais.
e Promover a colaboragdo em vez de se focar apenas no desempenho individual.

4. Incentivar a Co-criagao com os Alunos

O envolvimento dos estudantes aumenta quando estdo envolvidos na criagdo das suas proprias atividades.
Os professores podem convidar os alunos para:

e Criar questionarios para os colegas deles.
e Programar um chatbot para explicar um tema.
e Desenvolver uma historia interativa em grupo.

5. Utilizacao da Avaliagcao Formativa

A IA pode fornecer uma grande quantidade de dados sobre o progresso dos alunos, mas o foco deve
manter-se na aprendizagem, e nao apenas no desempenho. O professor pode:

e Analisar os relatorios gerados pelas plataformas.
e Usar os erros mais comuns como ponto de partida para a revisao.
e Pedir aos alunos que auto avaliem a sua experiéncia interativa.

5.5 O uso de robés MBOT

A robdtica educativa tornou-se um aliado poderoso na promocgdo do pensamento computacional, da
resolucdo de problemas e da criatividade na sala de aula. Entre as ferramentas disponiveis, o rob6 mBot
destaca-se como um recurso acessivel e versatil que permite aos alunos envolver-se com a programacao de
forma tangivel e significativa. Ao combinar sensores, motores e ambientes de programacgao visual, o mBot
ajuda os aprendentes a compreender conceitos abstratos de programacdo através de experimentacdo
pratica, feedback imediato e desafios do mundo real, tornando a programacdo mais acessivel para

iniciantes.
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Quando integrado com ferramentas digitais suportadas por inteligéncia artificial, o mBot pode enriquecer
ainda mais as experiéncias de aprendizagem ao incentivar a resolucdo adaptativa de problemas, a tomada
de decisdo baseada em dados e processos de aprendizagem reflexiva. Os estudantes podem desenhar,
testar e aperfeicoar programas enquanto interagem com sistemas inteligentes que suportam depuracao,
personalizacdo e investigacdo. Desta forma, o mBot ndo sé introduz as bases da programacdo, como
também promove competéncias essenciais do século XXI, colmatando a lacuna entre programacao, robética
e aprendizagem melhorada por IA de forma envolvente e pedagogicamente significativa.

O rob6 mBot pode ser programado usando a plataforma web mBlock (https://ide.mblock.cc/), um
ambiente intuitivo que permite aos alunos aprender programacdo através de codificacdo visual baseada em

blocos. Ao arrastar e ligar blocos, os aprendizes podem controlar os movimentos, sensores e
comportamentos do robd, tornando conceitos abstratos de programacdo como sequenciacdo, ciclos e
condicionais mais faceis de compreender. A plataforma também suporta uma transicdo gradual para a
programacdo baseada em texto (como Python), permitindo aprendizagem diferenciada e progressao ao
longo do tempo. Usar o mBlock com o mBot ajuda os alunos a desenvolver pensamento computacional,
competéncias de resolucdo de problemas e criatividade através da interagdo pratica e significativa com a
tecnologia.
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Ambiente de programacao para o rob6é MBot 2 na aplicacdo mBlock.

Os professores podem desafiar os alunos a programar o rob6é para resolver um labirinto sem tocar em
nenhum objeto.

Exemplo de labirinto
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A utilizagdo de robds educativos e plataformas de programagdao como o mBlock na sala de aula é altamente
valiosa para os professores, pois promove a aprendizagem ativa e pratica e ajuda os alunos a desenvolver
competéncias essenciais do século XXI. Através da robdtica e da programacdo baseada em blocos, os alunos
envolvem-se na resolucdo de problemas, raciocinio ldgico, criatividade e colaboracdo, ao mesmo tempo que
tornam conceitos abstratos mais concretos e significativos. O ambiente mBlock é particularmente acessivel,
permitindo aos professores introduzir a programacdo de forma intuitiva e motivadora, mesmo com alunos
mais novos ou iniciantes. Ao integrar robds nas suas praticas de ensino, os professores podem fomentar o
pensamento computacional, apoiar a aprendizagem interdisciplinar e incentivar os alunos a aprender através
da experimentacdo, erro e reflexdo, criando experiéncias de aprendizagem mais dindmicas, inclusivas e
envolventes.

5.6 Desafios e Consideracdes na Utilizacdo da IA para Atividades Interativas

Embora promissor, o uso da IA na sala de aula exige atengao cuidadosa a certos riscos e limitagoes:
1. Dependéncia Tecnolodgica

Existe o risco de os alunos se tornarem excessivamente dependentes de ferramentas automatizadas para
pensar ou resolver problemas. O papel do professor & garantir um equilibrio entre o uso da IA e o
desenvolvimento do pensamento independente.

2. Qualidade e Fiabilidade das Respostas

Algumas ferramentas de IA generativa ainda produzem erros factuais. Por isso, os alunos devem ser
orientados para verificar fontes e manter uma mentalidade critica.

Solugdo: Incorpore a literacia digital e o pensamento critico como parte integrante das atividades baseadas
em IA.

3. Privacidade e Protecao de Dados
Muitas ferramentas de IA recolhem dados dos utilizadores. Os professores devem:

e Use plataformas com politicas de privacidade claras.
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e Obtenha consentimento dos pais ou tutores quando necessario.
e Evite partilhar dados sensiveis.

5.7 Historias de Sucesso e Melhores Praticas

Caso 1: Escola Primaria Usando Narrativa Interativa

Numa escola primaria em Portugal, professores de portugués e de Histéria colaboraram num projeto
interativo de narracdo de histérias apoiado por IA. Os alunos criaram histérias baseadas em eventos
histéricos, com narrativas ramificadas, e partilharam-nas com outras turmas. O envolvimento dos
estudantes aumentou significativamente, assim como a sua compreensao do contetdo.

Caso 2: Aula de Biologia com Simulagdao de Doenca

Numa escola secundaria, um professor de Biologia utilizou uma ferramenta de IA para simular a progressao
de doencgas infeciosas num ambiente controlado. Os alunos testaram varidveis como vacinacgdo,
distanciamento social e mutagdes. A atividade gerou debate e interesse, com muitos alunos a investigarem
de forma independente temas relacionados com a epidemiologia.

Caso 3: Chatbot como Tutor Virtual de Matematica

Um grupo escolar utilizou um chatbot desenvolvido com o Dialogflow para responder as perguntas de alunos
do ensino secundario em Matematica. O bot fornecia explicagdes de conceitos, guiava os alunos através de
exercicios e sugeria videos e resumos. Os professores usaram os relatorios gerados para ajustar as suas
estratégias pedagogicas.

Considerac¢odes Finais

Atividades interativas com IA representam uma oportunidade de ouro para revitalizar a dindmica da sala de
aula, colocando os alunos no centro do processo de aprendizagem. Longe de substituir o professor, a IA
serve como um parceiro pedagdgico que permite uma maior variedade de estratégias, conteldos
adaptativos e uma experiéncia educativa mais envolvente e eficaz.

Para tal, é essencial que os professores:

e Sejam formados no uso pedagdgico da IA.
e Experimentem, adaptem e avaliem as ferramentas.
e Partilhem boas praticas e trabalhem em colaboracao.

A escola do futuro serd cada vez mais um espaco hibrido, onde a tecnologia e a pedagogia trabalham lado a
lado para desenvolver cidadaos criticos e criativos, preparados para os desafios do século XXI. E o papel do
professor, como mediador da aprendizagem, serd mais relevante do que nunca.
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6. 1A NA AVALIAGCAO E FEEDBACK DOS ALUNOS

Introducdo: Um novom paradigma na avaliacdo e o papel redefinido do professor

A entrada da inteligéncia artificial (IA) na educacdo ndo € apenas a introducdo de mais uma ferramenta
tecnoldgica; é um catalisador que nos obriga a reavaliar os proprios fundamentos e principios da avaliacao.
A inteligéncia artificial ndo substitui o professor, mas transforma fundamentalmente o seu papel. Da posicdo
de principal fornecedor de informacgdo e arbitro final da avaliacdo, o professor passa para o papel de
arquiteto das experiéncias educativas, mentor e guia ético num mundo digital cada vez mais complexo.

Este capitulo aborda o uso da IA na avaliacdo e no fornecimento de feedback, recorrendo a uma abordagem
humanista também enfatizada por organizacbes internacionais como a UNESCO. O objetivo é que a
tecnologia sirva para melhorar as capacidades humanas, apoiar a autonomia e o pensamento critico, e ndo
substitui-las ou enfraquecé-las. A IA deve contribuir para uma educacdo justa, inclusiva e equitativa para
todos.

A situagdo atual é definida por uma tensdo fundamental. Por um lado, a IA oferece um enorme potencial de
eficiéncia e personalizacdo que no passado sé podiamos sonhar. Permite a automatizacdo de tarefas
rotineiras, fornecendo feedback instantédneo e criando percursos de aprendizagem individualizados para cada
aluno. Por outro lado, traz sérios desafios pedagdgicos e éticos. Estas incluem novas formas de
desonestidade académica, o risco de corroer competéncias cognitivas essenciais e a ameaca de
discriminagdo sistémica através do viés algoritmico.

A principal tarefa do educador moderno ndo € apenas aceitar passivamente novas ferramentas, mas navegar
ativa e conscientemente esta tensdo. O advento da IA generativa, como o ChatGPT, altera a dindmica da
relacdo entre o professor, o aluno e a tecnologia. A IA ja ndo é apenas uma calculadora rapida para corrigir
testes; Estd a tornar-se um parceiro capaz de conduzir didlogos, gerar contel(idos e analisar argumentos.*°
Esta mudanca exige uma mudanca fundamental de abordagem - da avaliagdo dos produtos finais para
avaliar o processo de pensamento e ensinar os alunos a trabalhar com este novo "parceiro" tecnoldgico de
forma eficaz, critica e ética. Este capitulo serve como um guia para os professores sobre como maximizar os
beneficios da IA, minimizando conscientemente e ativamente os seus riscos.

6.1 O potencial da inteligéncia artificial para transformar a avaliacao

A integracdo da inteligéncia artificial nos processos de avaliacdo abre a porta a mudangas fundamentais que
podem aumentar a eficiéncia, justica e personalizacdo da educacdo. O potencial da IA reside em trés areas-
chave: automacdo, que liberta tempo dos professores; personalizacdo, que adapta o feedback as
necessidades do individuo; e andlise de dados, que fornece informacdo valiosa para melhorar a prépria
instrucao.

Automacao e eficiéncia: Mais tempo para o que importa

Um dos beneficios mais imediatos e visiveis da IA na avaliacdo é a capacidade de automatizar tarefas
rotineiras e demoradas. Os professores dedicam uma parte significativa do seu tempo de trabalho a corrigir
testes, rever trabalhos de casa e corrigir trabalhos escritos. IA pode simplificar significativamente estes
processos. Ferramentas como o Google Forms com extensdes integradas de IA podem corrigir
automaticamente testes com perguntas fechadas, dando ao professor uma visao imediata dos resultados da
aula. Aplicagbes como Grammarly ou LanguageTool podem fornecer aos alunos feedback instantaneo sobre
a correcdo gramatical e estilistica dos seus textos, aliviando assim o professor de corrigir erros basicos.®
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O beneficio inicial de "poupar tempo" é ébvio, mas o significado mais profundo reside na forma como este
tempo poupado é reinvestido. O objetivo ndo é trabalhar menos, mas sim trabalhar de forma diferente e
mais significativa. O tempo que um professor gastaria a corrigir testes de escolha multipla pode ser
estrategicamente investido em atividades que a IA ndao pode substituir. Estas incluem conduzir uma
conversa empatica com um aluno que tem dificuldades com o material, moderar uma discussdo complexa
em aula, fornecer feedback matizado sobre um projeto criativo ou simplesmente dar mais atencdo individual
a quem mais precisa.! A automacdo ndo é, portanto, um fim em si mesma, mas um meio para fortalecer a
dimensdo humana insubstituivel no ensino.

Personalizacdo na pratica: Feedback imediato e direcionado

O modelo tradicional de avaliacdo baseia-se frequentemente numa abordagem "tamanho Unico", onde todos
os alunos recebem as mesmas tarefas e sdo avaliados pelos mesmos critérios ao mesmo tempo. A IA
permite uma transicdo para uma abordagem verdadeiramente individualizada. As plataformas educativas
modernas podem analisar o desempenho de cada aluno, identificar os seus pontos fortes e fracos, e adaptar
conteldos e tarefas adicionais em conformidade.

Plataformas como a Century Tech ou a Cognii utilizam algoritmos para fornecer ao estudante
recomendacbes personalizadas e feedback em tempo real, adaptando a aprendizagem ao seu ritmo
individual. Se o sistema detetar que um aluno estd a ter dificuldades com um conceito matematico
especifico, pode oferecer automaticamente uma explicagdo adicional, um video ou um exercicio focado
precisamente nessa area. Por outro lado, para um aluno que domina a matéria sem problemas, o sistema
pode atribuir uma tarefa mais desafiante para aprofundar o seu conhecimento.

Esta abordagem vai além da diferenciacdo tradicional que os professores sempre tentaram aplicar, mas que
era extremamente dificil na pratica com um maior nimero de alunos na sala de aula. A IA oferece a
possibilidade de individualizacdo escaldvel. Assistentes virtuais e chatbots também estdo disponiveis 24
horas por dia, 7 dias por semana, o que significa que um aluno pode obter ajuda ou uma resposta a sua
pergunta a qualquer momento, mesmo fora do hordrio escolar.® Esta abordagem personalizada é
particularmente benéfica para alunos com necessidades educativas especiais, para quem a IA pode fornecer
ferramentas adaptativas e apoio direcionado adaptado as suas necessidades.

Utilizacao de dados para apoiar a aprendizagem (Analise de aprendizagem)

Para além de avaliar alunos individuais, a IA pode também analisar dados agregados sobre o desempenho
de uma turma ou escola inteira. Estas andlises, conhecidas como analise de aprendizagem, fornecem aos
professores uma ferramenta de diagnéstico valiosa para reflexdo e melhoria do seu préprio ensino.?

Por exemplo, se uma ferramenta de teste de IA mostrar que 80% dos alunos numa turma cometeram um
erro na mesma pergunta relativamente a uma férmula quimica especifica, isso ndo é apenas um sinal da
falta de conhecimento dos alunos. E, acima de tudo, informagao valiosa para o professor que a sua
explicagdo original deste conceito pode nao ter sido suficientemente clara ou ilustrativa. Com base nestes
dados, o professor pode adaptar as licdes seguintes, escolher uma abordagem de ensino diferente ou focar-
se em rever temas problematicos.

Desta forma, o papel do professor também muda. A partir da posicdo de avaliador externo que atribui as
notas, tornam-se um diagnosticador informado por dados de todo o processo educativo. A IA fornece-lhes
evidéncias sobre as quais podem tomar melhores decisdes pedagdgicas. No entanto, a utilizacdo destes
dados também exige novas competéncias por parte dos professores, especialmente literacia basica de dados
e a capacidade de interpretar corretamente os dados pedagdgicos que os sistemas fornecem.
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6.2 Um guia pratico de ferramentas e estratégias para professores

Passar da teoria para a pratica requer conhecimento de ferramentas e estratégias especificas que os
professores possam realisticamente usar no seu trabalho. Esta seccdo oferece uma visdao geral das
tecnologias disponiveis e sugere métodos especificos para integrar a IA na avaliacdo formativa e adaptar os
trabalhos a nova realidade.

Visao geral das principais ferramentas para avaliacao e feedback

Existe uma vasta gama de ferramentas no mercado com diferentes focos. Para uma melhor orientagdo,
podem ser divididos em varias categorias:

e Ferramentas automaticas de avaliacdo: Estas incluem plataformas como Quizizz e Kahoot!, que
permitem a criacdo de questionarios interativos com avaliacdo imediata. Sistemas mais avancados
como o Gradescope conseguem avaliar ndo so testes com perguntas fechadas, mas também tarefas
mais complexas, como calculos matematicos ou respostas curtas escritas, com a IA a agrupar
inteligentemente respostas semelhantes para uma corregdo mais rapida pelo professor. Até os
Google Forms comuns podem ser transformados numa poderosa ferramenta para avaliacdo
automatica com a ajuda de extensGes de IA.

e Ferramentas de feedback para expressdo escrita: Aplicagdes como Grammarly ou LanguageTool
fornecem feedback instantdneo sobre gramatica, estilo e pontuacdo em eslovaco e linguas
estrangeiras. Os alunos podem usa-los para verificar o seu trabalho antes de submeter.

e Originalidade e ferramentas de detegao de IA: Plataformas como a Turnitin sdo conhecidas pela sua
capacidade de comparar o trabalho dos estudantes com uma vasta base de dados de fontes e
detetar plagio. VersGes mais recentes também tentam detetar texto gerado por inteligéncia artificial,
mas é importante abordar os resultados com grande cautela, pois a sua fiabilidade é frequentemente
baixa.

e Plataformas educativas abrangentes: Alguns sistemas, como a Century Tech ou a SchoolHub.ai,
oferecem solugbes integradas que combinam criacdo de conteudos, aprendizagem personalizada,
avaliacdo automatizada e analise de dados para professores numa uUnica plataforma.

A tabela seguinte apresenta uma visdo geral de ferramentas selecionadas com exemplos especificos da sua
utilizagao.

. . Exemplo de Notas Importantes
Fungoes Adequacao ao - . )
Ferramenta . Utilizacao na Sala (RGPD, linguagem,
principais Assunto e
de Aula precisao)

O professor da um
Geragao de texto, Todas as prompt: "Cria 3 Gera texto convincente, mas
resumo, criacdo dedisciplinas, cenarios diferentesnem sempre factualmente
perguntas, especialmente sobre o tema docorreto. Requer verificagao.
simulagao delinguas, ciéncias ciberbullying para Considere o RGPD ao inserir
didlogos. sociais, ética. uma discussdo nadados sensiveis.

aula de ética."

ChatGPT/Gemini

Avaliacdo Disciplinas STEM O professor analisa osRequer uma configuracdo
automatizada e (matematica, testes em papel, a IAinicial. Pode fazer parte das
Gradescope . . , ;o . . s
semi-automatizada fisica, quimica), agrupa todas aslicengas universitarias
de testes, mas também respostas da perguntapagas; A disponibilidade
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projetos, trabalhostrabalhos n® 3. O professorpara
de casa. A [IAescritos. corrige uma resposta, primarias/secundarias
agrupa respostas e a nota é aplicada aser verificada.
semelhantes. todo o grupo.
Os estudantes
Linguas utilizam a ferramenta N ) .
. . As versOes (gratuitas tém
Verifica a (eslovaco, para verificar um . . _
L o limitagdbes. A ferramenta
gramatica, estilo,inglés), qualquerrascunho do seu -
Grammarly tuacs discipli . i d foca-se na correcao formal,
pontuacao edisciplina gue ensaio antes a . .
LanguageTool - o ndo na avaliagdo
clareza do texto. exija trabalho submissao, recebendo B o
. . conteudos e ideias.
escrito. feedback formativo
imediato.
No final da aula, o
Criach q professor langa umO elemento de gamificacdo
riacao e L .
N pequeno questiondriopode ser motivador,
questionarios o ; . )
. . para verificar atambém distrativo.
interativos eTodas a . o
Quizizz . . compreensao dosprincipalmente
Kahoot! competicbes comdisciplinas. . .
ahoot: S conceitos-chave. Osmemorizagdo de
avaliacao o A
L resultados sao competéncias
automatica. . . .
imediatamente vistos. complexas.
5

Tabela 1: Visdo geral das ferramentas selecionadas de IA para avaliagao

Estratégias para usar IA generativa (ChatGPT, etc.) na avaliacdao formativa

A IA generativa abre novas possibilidades para a avaliagdo formativa que vao além da simples verificacao de
correcdo. Em vez de se preocuparem com a forma como os alunos usam a IA para responder a perguntas,
os professores devem focar-se em como podem usar a IA para desenhar melhores perguntas e tarefas.

Assim, a IA torna-se um parceiro no design pedagdgico.

Aqui estdo algumas estratégias especificas:

e Co-criagdo de rubricas de avaliagdo: O professor pode usar IA juntamente com os alunos para gerar
um rascunho de uma rubrica de avaliagdo para um projeto futuro. A discussao subsequente sobre os
critérios e o0 seu ajuste conduz os alunos a uma compreensdao mais profunda do que se espera deles

e aumenta a transparéncia da avaliagdo.

e Gerar estudos de caso e cenarios: A IA pode criar situagdes de modelos complexas e relevantes para
aprendizagem baseada em problemas em segundos, o que de outra forma levaria horas ao professor
a preparar.'® Por exemplo, numa aula de histdria, a IA pode gerar um diélogo ficticio entre duas

figuras histéricas, que os alunos depois analisam.

e IA como "amiga critica": Os alunos podem ser guiados para pedir feedback a IA sobre um rascunho
do seu trabalho. Por exemplo, podem inserir o enunciado: "Aja como um critico literario experiente e
dé-me feedback sobre esta andlise de um poema. Foca-te na forca dos meus argumentos e sugere

onde posso melhora-los."

e Tarefas de diferenciagdo: O professor pode pedir a IA que adapte uma tarefa para diferentes niveis
de alunos. Por exemplo: "Crie trés variantes de um problema de palavra para calcular percentagens.

Seja o primeiro basico, o segundo moderadamente dificil e o terceiro para alunos avancados."
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Redesenhar tarefas e métodos de avaliacdao na era da IA

A resposta mais eficaz aos desafios que a IA traz na area da integridade académica ndo é a sua proibicdo
nem a busca da detecdo perfeita. E o redesenho cuidadoso do que e de como avaliamos. Se a IA pode
facilmente gerar um ensaio sobre um determinado tema, entdo avaliar esse ensaio como produto final perde
0 seu significado.®

A consequéncia légica é que a avaliacdo deve mudar do produto para o processo e focar-se em
competéncias que a IA (por agora) ndo pode substituir totalmente: pensamento critico, criatividade,
resolucdo de problemas complexos e raciocinio ético.!! Esta abordagem conduz ao surgimento da avaliagdo
metacognitiva - a avaliacdo do pensamento sobre o pensamento.

Estratégias praticas incluem:

e Avaliar o processo, nao apenas o resultado: Os professores podem avaliar diferentes versdes e
edigbes de um documento, observando assim como o trabalho do aluno evoluiu. Ferramentas como
o0 Google Docs ou o Microsoft Word, com a funcionalidade de acompanhamento de mudancas, sao
ideais para isso.!!

e Defesas orais e discussdes: Mesmo que o trabalho tenha sido parcialmente criado por IA, o
estudante deve ser capaz de defender o seu conteldo, explicar os seus processos de pensamento e
responder a perguntas de seguimento.

e Exigir reflexdo: Parte do trabalho pode ser uma reflexdo obrigatéria em que o aluno descreve como
procedeu na criagdao do trabalho, que ferramentas (incluindo IA) utilizou, como verificou a
informacéo obtida da IA e como avaliou criticamente os seus resultados.’

e Integracao da IA na tarefa: Em vez de a proibir, a IA pode ser incorporada diretamente na tarefa.
Exemplo de trabalho: "Use o ChatGPT para resumir os principais argumentos a favor e contra a
energia nuclear. Depois, encontre duas fontes especializadas e escreva a sua prépria andlise, na
qual compare a saida da IA com essas fontes e avalie a sua precisao e objetividade."

As tarefas concebidas desta forma ndo sé reduzem o risco de praticas desonestas, como também
desenvolvem competéncias-chave do século XXI nos alunos - a capacidade de trabalhar criticamente com
informacdo proveniente de varias fontes, incluindo aquelas geradas pela inteligéncia artificial.

6.3 Desafios éticos e uso responsavel no ambiente escolar

Para além do seu enorme potencial, a integracdo da IA na avaliagdo traz também sérios desafios éticos que
exigem atengdo e uma abordagem proativa por parte dos professores e da direcao escolar. As questdes mais
prementes incluem a integridade académica, o risco de viés algoritmico e a protecdo de dados sensiveis dos
estudantes.

Integridade académica e novas formas de desonestidade

A disponibilidade de IA generativa criou novas e faceis formas para os estudantes copiarem, por exemplo,
gerando ensaios ou relatérios completos.® A reacdo instintiva de muitas escolas é tentar introduzir
ferramentas de detegdo. No entanto, estas ferramentas sdo frequentemente pouco fidveis e podem produzir
falsos positivos, levando a alunos acusados injustamente, a quebra da confianca entre professor e aluno e
ansiedade desnecessaria.

A procura por uma detecdo tecnoldgica perfeita assemelha-se a uma "corrida armamentista" que as escolas
ndo conseguem vencer. Os modelos de IA estdo constantemente a melhorar para tornar os seus resultados
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cada vez mais indistinguiveis dos humanos. Uma solugdo mais sustentavel e pedagogicamente significativa
é, portanto, desviar a energia da repressdo para a prevengdo. A chave é:

1. Estabelecer regras claras: A escola deve ter desenvolvido e comunicado claramente regras que
definam em que condigdes a utilizacdo de IA na criacdo de trabalhos é aceitavel e quando é
considerada ma conduta académica. Estas regras devem ser compreensiveis para alunos e pais.

2. Foco em solugdes pedagdgicas: Como descrito no capitulo anterior, a melhor defesa é redesenhar
tarefas para avaliar o processo, o pensamento critico e a contribuigdo Unica do aluno, tornando
ineficaz a simples copia do resultado da IA.

O risco de viés algoritmico e garantir a justica

O viés algoritmico € um dos riscos mais graves, mas também menos visiveis, da IA na avaliagdo. Os
sistemas de IA aprendem com vastas quantidades de dados que frequentemente refletem preconceitos
sociais existentes — sejam raciais, de género, socioeconémicos ou culturais. O algoritmo ndo sé reproduz
estes preconceitos, como também pode amplifica-los.

Imagine, por exemplo, um sistema de avaliacdo de ensaios treinado predominantemente com textos escritos
por falantes nativos de um contexto cultural especifico. Tal sistema poderia sistematicamente prejudicar
alunos para quem a lingua de instrugdo € uma segunda lingua, ou que utilizam diferentes recursos
estilisticos tipicos da sua cultura. O viés algoritmico ndo €, portanto, apenas um erro técnico; funciona como
uma forma de curriculo oculto. Quando o sistema atribui repetidamente pontuagdes mais baixas a alunos de
um determinado grupo, ndo sé |lhes ensina que a sua resposta foi "incorreta", como também comunica
implicitamente que a sua forma de expressdo ou pensamento é menos valiosa. Isto pode ter um impacto
devastador na autoconfianca e motivagao deles.

Além disso, o Regulamento Geral de Protecdao de Dados (RGPD) proibe explicitamente a discriminagdao com
base no processamento automatizado de dados pessoais.® Os professores devem também estar cientes de
gue a maioria dos sistemas atuais de IA é concebida para avaliar conhecimentos mensuraveis e nao avalia
competéncias-chave como colaboragdo, criatividade ou competéncias sociais.?® O papel do professor &,
portanto, tornar-se um defensor da justica e colocar questdes criticas aos fornecedores de ferramentas de
IA: "Em que dados foi treinado o seu modelo? Como garante que nao discrimina diferentes grupos de
alunos?"

Protecdao de dados sensiveis de estudantes e conformidade com o RGPD

A utilizacdo de qualquer ferramenta online na escola envolve o processamento dos dados pessoais dos
alunos, desde o seu nome e endereco de email até ao préprio conteido do seu trabalho, que reflete as suas
capacidades, conhecimentos e pensamentos. Estes dados sdo sensiveis e 0 seu tratamento estd sujeito as
regras rigorosas do RGPD.

A falta de confianga por parte de pais e alunos relativamente ao potencial uso indevido dos dados é uma das
principais barreiras & adocdo mais ampla da IA nas escolas.! E, portanto, essencial que o professor, ao
selecionar e utilizar ferramentas de IA, assuma o papel de controlador de dados responsavel. Na pratica, isto
significa:

e Avaliar a ferramenta: Antes de um professor recomendar uma ferramenta aos alunos, deve verificar
os seus termos de utilizagdo e a politica de privacidade para garantir que cumprem o RGPD.

e Ser transparente: Os professores devem comunicar abertamente com os alunos e os seus tutores
legais sobre que ferramentas sdo usadas em aula, para que fim e que dados sdo recolhidos e
processados.

KA220-VET - Parcerias de cooperagdo no ensino e formagdo profissional
Titulo do Projeto: Al tools for VET schools
© 2025 https://book.tsp.edu.rs | Pagina 73

T JO

Tomas Cabrera




FERRAMENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA PROFESSORES

e Ensino de higiene digital aos estudantes: E importante instruir os alunos a nunca introduzirem
informagdes pessoais sensiveis sobre si proprios ou sobre outros em modelos de IA publicamente
disponiveis (como a versdo gratuita do ChatGPT).

e Respeitar as restricdes de idade: Muitas ferramentas tém limites minimos de idade para uso. A
UNESCO recomenda um limite de idade geral de 13 anos para o uso de IA generativa e enfatiza a
necessidade de garantir a protecao dos dados para menores.

Uma abordagem responsavel a protecdo de dados é um pré-requisito fundamental para construir confianga e
0 uso ético da IA na educagao.

Conclusao: O professor como arquiteto e guia ético para a educa¢ao na era da IA

A inteligéncia artificial ndo € uma tendéncia passageira, mas uma forca transformadora que estda a mudar
nao so6 as ferramentas que usamos, mas também a propria esséncia do nosso trabalho. Este capitulo
demonstrou que a IA na avaliacdo e no feedback ndo é nem uma panaceia nem uma ameaca a temer e
evitar. E uma ferramenta poderosa cujo impacto depende inteiramente de como lidarmos com ela.

Um resumo das mensagens-chave revela um papel novo, reforcado e insubstituivel para o professor na era
digital. O professor deixa de ser apenas um transportador de conhecimento e um avaliador dos resultados.
Tornam-se:

e Avaliador critico de tecnologias: Capaz de avaliar qual ferramenta é pedagogicamente apropriada,
eticamente segura e alinhada com os objetivos educativos.

e Um designer de tarefas de aprendizagem significativas: Quem desenha tarefas que desenvolvem o
pensamento critico, a criatividade e a colaboracdo - competéncias que a IA ndo pode substituir.

e Um guia ético: Que conduz os alunos para o uso responsavel, seguro e honesto da tecnologia e os
ajuda a navegar no complexo ambiente da informacao.

Esta mudanga esta totalmente alinhada com a abordagem centrada no ser humano defendida pela UNESCO:
a tecnologia deve servir a humanidade, apoiar a sua autonomia e dignidade, ndo enfraquecé-la.

Medo, ignorancia ou proibicdes ndo sdo estratégias sustentdveis. O caminho a seguir é através da
curiosidade, abertura e experimentagao responsavel. Os professores devem ser incentivados e apoiados a
familiarizar-se com a IA, testd-la em pequena escala nas suas aulas e partilhar as suas experiéncias e
melhores praticas com os colegas.

Em ultima analise, as competéncias mais importantes na era da inteligéncia artificial continuam a ser o
julgamento humano, a empatia e a capacidade de construir relagdes. A IA pode corrigir um teste e fornecer
dados, mas nao pode inspirar, motivar ou guiar um jovem na sua jornada de descoberta. A inteligéncia
artificial € uma ferramenta poderosa, mas a sua direcdo, significado e propdsito serdo sempre dados por um
educador sabio, corajoso e eticamente fundamentado.
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7. CRIAR FERRAMENTAS SIMPLES DE IA

7.1 Criar Ferramentas Simples de IA Sem Programar

O mundo da Inteligéncia Artificial (IA) pode parecer complexo e reservado para programadores e cientistas
de dados — mas isso ja ndo é verdade. Gracas ao surgimento das plataformas sem cddigo, qualquer pessoa
pode agora criar ferramentas simples de IA sem escrever uma Unica linha de cddigo.

Quer seja um professor a desenhar uma aplicacdo de questionarios inteligente, um empresario a
automatizar o atendimento ao cliente ou um estudante a explorar aprendizagem automatica, pode
aproveitar o poder da IA usando ferramentas intuitivas de arrastar e largar.

O que é IA sem codigo?

IA sem cddigo refere-se a plataformas e aplicagdes que permitem aos utilizadores desenvolver modelos e
ferramentas de IA através de interfaces graficas de utilizador (GUIs) em vez da programacao tradicional.
Estas ferramentas abstraem os detalhes técnicos e proporcionam fluxos de trabalho simplificados para
treinar, testar e implementar modelos de IA.

Ferramentas Populares de IA No-Code
1. Maquina Aprendivel (pela Google)
Uma ferramenta amigavel para iniciantes para criar modelos de detecdao de imagem, som e pose.

e Carregar dados (imagens, sons, poses)
e Treine um modelo personalizado com apenas alguns cliques
e Exportar para TensorFlow.js ou integrar em aplicacdes web

Exemplo: Um professor pode criar uma IA que reconhece diferentes espécies de plantas a partir de fotos
carregadas pelos alunos.

Visite a Teachable Machine

2. Lobe (da Microsoft)

O Lobe permite aos utilizadores construir modelos de classificagdo de imagens usando fluxos de trabalho
visuais.

e Interface de arrastar e largar
e Realimentagdo em tempo real
e Modelos de exportagao para utilizagdo em aplicagdes ou dispositivos

Exemplo: Um pequeno empresario cria uma aplicagdo que ordena materiais de reciclagem usando entrada
por webcam.

Visitar Lobe
3. Peltarion

Uma plataforma no-code mais avangada para deep learning, concebida para profissionais e organizagoes.
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e Oferece gestao do ciclo de vida da IA de ponta a ponta
e Suporta dados estruturados e PLN
e Implementacdo facil de APIs

Exemplo: Uma equipa de marketing prevé a rotatividade de clientes usando dados histéricos de CRM — sem
necessidade de programacao.

Visite Peltarion
4. Criadores de Chatbots (Tidio, Landbot, Chatfuel)
Crie chatbots inteligentes que utilizem arvores de decisdo, PLN e integragdes de terceiros.

Exemplo: Uma loja online utiliza um chatbot 24/7 para responder a perguntas frequentes, orientar clientes e
recolher feedback, tudo construido através da légica de arrastar e largar.

7.2 O que se pode construir com IA sem cédigo?

Aqui estdo alguns projetos que pode criar sem necessidade de programar:

e Aplicagdes controladas por voz usando reconhecimento de voz

e Classificadores de imagens (por exemplo, distinguir gatos vs. cdes)
e Detecdao de spam para emails

e Chatbots para atendimento ao cliente ou educagao

e Reconhecimento de emogdes a partir de expressoes faciais

e Ferramentas de reconhecimento de caligrafia para uso educativo

7.3 Exemplo Educativo: IA para a Sala de Aula

Cenario: Um professor quer criar uma aplicagdo que reconheca formas geométricas a partir de um feed de
webcam.

Solugao:
1. Use o Teachable Machine para carregar imagens de circulos, quadrados e triangulos.
2. Treina um modelo com exemplos rotulados.
3. Exporte e incorpore o modelo numa aplicacao Scratch ou HTML5.
4. Os alunos utilizam a ferramenta para explorar a geometria de forma divertida e interativa.

7.4Limitac6es da IA sem codigo

Embora as ferramentas no-code sejam poderosas, tém algumas restrigées:

e Personalizagdo limitada em comparagao com solugdes full-code

e Pode nao lidar com grandes conjuntos de dados ou tarefas complexas de IA

e PreocupacOes de privacidade e segurancga ao utilizar formagao baseada na cloud
e Dependéncia do suporte da plataforma e das opcbes de exportagdo
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7.5 Porque usar IA sem codigo?

e Acessibilidade: Ndo é necessario conhecimento técnico

e Velocidade: Construir e implementar protoétipos rapidamente

e Criatividade: Foca-te nas ideias, ndo na sintaxe

e Empoderamento: Permite que professores, estudantes e empreendedores experimentem IA

Concluséao

A IA ja ndo esta trancada atras dos portSes da programacdo. Com o surgimento das plataformas sem
cédigo, qualquer pessoa pode comecar a construir ferramentas inteligentes que resolvam problemas do
mundo real — seja na sala de aula, no local de trabalho ou no estudio criativo.

O futuro da IA ndo se resume apenas aos algoritmos. Trata-se de ideias, acessibilidade e capacitar mais
pessoas para inovar. Por isso, se alguma vez pensou que a IA estava fora do seu alcance, agora é o
momento perfeito para comecar a construir.
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8. IA EM DIFERENTES DISCIPLINAS ESCOLARES

Alin Different
School Subjects

ofHe

8.1 Introducao

A integracdo da IA no sistema educativo esta a transformar ndo sé a forma como o contetddo é ensinado,
mas também como os professores interagem com os alunos, identificam dificuldades e promovem uma
aprendizagem significativa. Uma das areas onde esta transformacdo é mais evidente é na aplicacdo da IA
em diferentes disciplinas escolares.

A IA estd a transformar profundamente o panorama educativo, indo muito além da aprendizagem
personalizada e da automacdo de tarefas. A sua aplicagdo estende-se agora a varias disciplinas escolares,
adaptando-se as especificidades de cada area de conhecimento. Desde a Matematica as Linguas, das
Ciéncias Naturais as Artes, a IA estd a ser integrada em ferramentas que apoiam tanto professores como
alunos no ensino e aprendizagem, com impacto comprovado no desempenho, motivacdo e eficiéncia
pedagdgica.

Historicamente, as tecnologias educativas eram implementadas de forma genérica, com pouca adaptacdo as
especificidades das diferentes areas do conhecimento. No entanto, a IA introduziu a possibilidade de uma
personalizacdo profunda, adaptando-se ndo sé ao perfil do estudante, mas também as exigéncias e
metodologias de cada disciplina.

O grande valor da IA reside na sua capacidade de analisar dados em tempo real, gerar conteldos
adaptados, identificar dificuldades de aprendizagem e recomendar percursos de aprendizagem
personalizados. Quando usada com sabedoria, a IA torna-se um aliado educativo que respeita a autonomia
dos professores e valoriza o seu papel insubstituivel na mediacdo do conhecimento.

Este capitulo pretende explorar como a IA estd a ser utilizada em diferentes disciplinas escolares,
destacando ferramentas especificas, exemplos reais e os beneficios pedagdgicos associados. Em todas as
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abordagens, continua a ser um principio fundamental valorizar o papel do professor, ndo como mero
facilitador técnico, mas como mediador critico e ético deste processo.

8.2 Matematica

© Khan Academy

y=x%+2x+1

Ferramentas e exemplos

A matematica é uma das disciplinas onde a IA demonstrou rapidamente impacto pedagdgico. Ferramentas
como:

e Fotomatematica: permite aos alunos tirar uma fotografia de um problema de matematica e ver a
solucdo passo a passo, claramente explicada.

e Microsoft Math Solver: reconhece problemas manuscritos ou digitados e fornece solugdes com
explicagdes visuais e sugestdes de aprendizagem.

e Socratico (Google): utiliza IA para identificar o tipo de problema e sugerir recursos, videos ou
explicagdes personalizadas.

e Khanmigo: atua como tutor virtual orientando o raciocinio do aluno.

Vantagens

e Suporte para resolugdo auténoma de problemas.

e ExplicagGes visuais e interativas, adaptadas ao nivel do aluno.
o Diagnostico de dificuldades recorrentes.

e Reforco da aprendizagem fora do horario das aulas.

e Feedback imediato.

e Explicagdes visuais personalizadas.

o Diagnostico de dificuldades especificas.

Exemplo real
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e Um estudo-piloto em escolas secundarias finlandesas mostrou que os alunos que usaram o
Photomath como trabalho de casa melhoraram significativamente a sua compreensdo de algebra,
especialmente aqueles com dificuldades de aprendizagem.

e Num projeto em escolas esténias, o uso do Microsoft Math Solver reduziu os erros nos testes de
algebra entre alunos do 8.9 ano em 25%.

8.3 Linguas

Ferramentas e exemplos

As tecnologias de Processamento de Linguagem Natural (PLN) revolucionaram o ensino de linguas, apoiando
a escrita, leitura, escuta e fala. Entre as ferramentas mais utilizadas:

¢ Grammarly: oferece sugestdes para a gramatica, ortografia e correcdo de estilo, promovendo a
autorregulagao na escrita.

e QuillBot: reescreve frases mantendo o significado, ideal para ensinar parafrases e variagdo
linguistica.

e ChatGPT (OpenAl): pode simular didlogos, corrigir ensaios, gerar exercicios personalizados e
explicar regras linguisticas.

o Elsa Speak: utiliza IA para treinar a pronuncia do inglés com feedback imediato e personalizado.
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Vantagens

e Correcao de erros imediata e explicada.

e Pratica de fala e escrita com feedback formativo.

e Personalizagdo por nivel e objetivos linguisticos.

e Maior autonomia de aprendizagem.

e Monitorizagdo da pronuncia com feedback personalizado.
e Simulagdo de conversas auténticas.

e Maior confianca e fluéncia.

Exemplo real

e Numa escola internacional na Bélgica, a introducdo do Grammarly como ferramenta de apoio a
escrita em inglés reduziu os erros gramaticais em 30% nos ensaios de estudantes ndo nativos num
semestre.

e Nas escolas bilingues da Alemanha, o uso do Elsa Speak aumentou a precisdo fonética dos alunos
em 35% apos dois meses de pratica regular.

8.4 Ciéncias Naturais (Fisica, Quimica, Biologia)
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Ferramentas e exemplos

As ciéncias beneficiam da IA através de simulacdes, tutoria virtual e anadlise de dados. A IA permite a
simulagdo de experiéncias, o reforco de conceitos e o diagndstico de dificuldades. Ferramentas como o
Labster, Google Science Journal e Curipod trazem experiéncias laboratoriais para o ambiente digital.

e Labster: simula laboratérios virtuais de Fisica, Quimica e Biologia usando IA para adaptar a
experiéncia ao desempenho do aluno.

e Curipod: cria apresentacbes e questiondrios interativos com suporte de IA, promovendo a
aprendizagem ativa.
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e Khan Academy com IA (Khanmigo): oferece explicacdes personalizadas baseadas no desempenho
em disciplinas como Fisica e Quimica.

Vantagens

e Ultrapassar limitagdes de recursos fisicos ou laboratoriais.
e Visualizagdo interativa de conceitos abstratos.

e Treino seguro em experiéncias complexas.

e Feedback automatico e orientacdo formativa.

e Acesso a experiéncias de laboratério sem materiais fisicos.
e Visualizagdo de processos microscopicos ou perigosos.

e Feedback formativo e adaptativo.

e Integracao da gamificacdo e da interatividade.

Exemplo real

Nas escolas dinamarquesas, usar o Labster em Biologia reduziu em 40% o tempo necessario para
compreender processos celulares como a mitose, em comparagdo com métodos puramente teoricos.

Nas escolas secundarias francesas, o Labster reduziu em 40% o tempo necessario para os alunos
compreenderem reagées quimicas complexas.

8.5 Historia e Ciéncias Sociais

AND SOCIAL SCIENCES

g STl

Ferramentas e exemplos

Embora menos explorados, estes temas também beneficiam da IA. A IA aplicada as Ciéncias Sociais evoluiu,
focando-se na criacdo de conteldos, andlise histérica de documentos e construgcdo narrativa. Ferramentas
como o ChatGPT, SlidesAlI e DebateAl sdo particularmente Uteis.

e ChatGPT e ferramentas semelhantes: podem simular didlogos com figuras histoéricas, gerar linhas
temporais ou sugerir analises de fontes documentais.

e Canva com IA: permite a criagdo de infograficos, mapas e apresentagbes visuais com suporte de
assistente de design.

e Curipod e SlidesAI: criam rapidamente conteldos interativos baseados em temas curriculares.

e DebateAlI: gera argumentos a favor e contra eventos histéricos ou temas sociopoliticos.
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Vantagens

e Criacao de narrativas interativas.

e Maior envolvimento através de simulagdes e narrativas.

e Estimulagdo do pensamento critico.

e Recriacdo de contextos histéricos para maior envolvimento.
e Andlise das fontes com apoio técnico.

e Producdo de contelddos mais ricos e diversificados.

Exemplo real

e Num projeto-piloto em escolas brasileiras, alunos do 9.° ano usaram o ChatGPT para criar
entrevistas ficticias com figuras histéricas, promovendo uma melhor retencdo do conteldo e
compreensdo do contexto sociopolitico dos acontecimentos.

e Numa escola secundaria de Sdo Paulo, os alunos usaram o ChatGPT para escrever discursos como
figuras histdricas da Revolugcdo Francesa, promovendo uma compreensdo profunda das ideologias
envolvidas.

8.6 Educacao Visual e Tecnologica

VISUAL ARTS & TECHNOLOGY

g\"‘ \; . : age gener 1

Ferramentas e exemplos

A IA aplicada as artes revelou um enorme potencial criativo. As ferramentas criativas alimentadas por IA
estdo a transformar as aulas de artes visuais e tecnoldgicas. Aplicagdes como DALL: E, Canva com Al e
Autodraw sdo cada vez mais comuns.

e DALL-E (OpenAl): gera imagens a partir de descricdes textuais, Uteis para exercicios criativos e
interpretacdo visual.

e Autodraw (Google): reconhece desenhos e sugere versdes estilizadas usando IA (transforma
desenhos a méo livre em ilustragdes mais polidas baseadas no reconhecimento de padrdes).

e Canva com assistente de design: permite a criacdo de cartazes, logdtipos e outros materiais com
apoio inteligente na composicdo e paleta de cores.

Vantagens
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e Estimulagdo da criatividade e experimentagdo artistica.

e Acesso a estilos visuais variados sem conhecimentos técnicos avangados.
e Feedback visual imediato sobre design e composicao.

e Producdo grafica facil sem conhecimentos avancados de design.

e Exploracdo de novas formas de expressdo artistica.

Exemplo real

¢ Numa escola de arte em Barcelona, DALL- E foi integrado num maddulo de design grafico, permitindo
aos alunos explorar estilos visuais historicos e criar composicées baseadas em temas literarios.

e Os alunos de um curso de design técnico em Madrid usaram o DALL- E para ilustrar histérias criadas
em grupo, promovendo a colaboragdo entre alunos de artes e linguas.

8.7 Educacao Fisica

Ferramentas e exemplos

Embora menos tradicionalmente tecnoldgica, a Educacdo Fisica também beneficia da IA para monitorizacdo
do desempenho, analise do movimento e fisiologia.

Ainda numa fase inicial, mas com aplicagbes promissoras:

e CoachAI: analisa videos de movimentos fisicos e fornece feedback sobre postura e desempenho.

e MyJump2: usa IA para medir a altura do salto vertical em videos com alta preciséo.

o Dispositivos vestiveis com IA (por exemplo, Whoop, Fitbit): monitorizam a frequéncia cardiaca, o
esforco e a recuperacao, Uteis para ensinar fisiologia do exercicio.

Vantagens

e Monitorizagdo personalizada do desempenho fisico.

e Promogao da consciéncia corporal.

e Dados objetivos para avaliagdo e melhoria.

e Monitorizacdo precisa do progresso fisico.

e Integracao da ciéncia do desporto na educagdo basica.
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e Promocado da autoavaliacdo.
Exemplo real

e Nas escolas holandesas, o MyJump2 permitiu monitorizar com precisdo o progresso dos alunos no
salto vertical durante um mddulo de atletismo, apoiando o ensino diferenciado.

e Nas escolas suecas, a utilizagdo do MyJump2 esteve associada a melhorias no desempenho nos
saltos e a compreensdo dos alunos dos seus proprios limites fisicos.

8.8 Educacao Musical

AIVA Composer

Ferramentas e exemplos

A IA estd a comecar a entrar neste campo criativo. A musica é uma disciplina onde a IA apoia tanto a pratica
instrumental como a criagdo musical.

e AIVA e Soundraw: criam composicdes musicais baseadas em géneros e instrugdes fornecidas pelos
alunos, gerando composicGes em varios estilos a partir de texto ou entrada melddica.

e Yousician: usa IA para ouvir performances de instrumentos e fornecer feedback imediato.

e Chrome Music Lab: explora conceitos musicais com apoio visual e auditivo, permitindo a
exploracdo do som, ritmo e harmonia através de experiéncias interativas.

Vantagens

e Feedback imediato sobre a atuacao musical.
e Exploragao criativa de estilos e composigao.
e Apoio para treino auditivo e ritmico.

e Feedback técnico sobre o desempenho.

e Estimulo para a composicdo.

e Interatividade e diversao.

e Apoio a expressdo musical autonoma.
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Exemplo real

e Numa escola secundaria em Lisboa, os alunos utilizaram a AIVA para compor pecas originais
baseadas em poemas de Fernando Pessoa, num projeto interdisciplinar com o tema portugués.

8.9 Filosofia e Educacéao para a Cidadania

DebateAl

Ferramentas e exemplos

Estas disciplinas valorizam o pensamento critico, o debate e a analise de dilemas. A IA pode ser usada para
simular discussGes e gerar cenarios éticos.

e ChatGPT: simula discussdes argumentativas, apresenta pontos de vista filosoficos divergentes ou
cria cenarios de dilema moral.

e DebateAI: possibilita debates sobre questdes atuais ao gerar contra-argumentos automaticos,
organizando discussdes com perspetivas divergentes sobre temas éticos ou sociais.

Vantagens

e Estimulacdo do pensamento critico e argumentativo.

e Discuss@es estruturadas com multiplas perspetivas.

e Exploragdo de dilemas éticos relacionados com a proépria IA.
e Promocdo de debates bem fundamentados.

e Exploragdo de dilemas éticos modernos.

e Criagdo de cenarios argumentativos de role-play.

Exemplo real

e Nas escolas secundarias francesas, os alunos usaram o DebateAl para preparar debates sobre
privacidade digital e vigilancia, promovendo a consciéncia critica e a expressdo argumentativa.
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e Num curso secundario de filosofia no Porto, os estudantes usaram o ChatGPT para explorar os
limites morais do uso da IA, gerando discussdes profundas sobre ética e tecnologia.

Ferramentas de IA

Sujeito Beneficios da IA .
Utilizadas
L. Solugdes passo a passo, feedback imediato,Photomath, Microsoft Math
Matematica . :
reforco da autonomia Solver, Khanmigo
Linguas Correcdo automatica, pronlUncia e pratica deGrammarly, Elsa Speak,
9 escrita, didlogo simulado ChatGPT
. . Simulagdo segura de experiéncias, visualizagdolabster, Curipod, Khan
Ciéncias Naturais .
de conceitos Academy IA

Historia e CiénciasCriacdo narrativa, simulacGes histéricas, analise )
ChatGPT, DebateAl, SlidesAl

Sociais de fontes
Artes Visuais eCriagdo assistida, criatividade, estimulagao,DALL- E, Canva com IA,
Tecnologicas feedback estético Autodraw

Andlise de movimento, monitorizacdo individual,CoachAI, MyJump2, wearables

Educacao Fisica L
avaliagao baseada em dados de IA

Apoio técnico de formagdo, composicdo criativaAIVA, Yousician, Chrome Music
com IA Lab

Musica

) ) ) ) Discussdao argumentativa, simulagao de dilemas
Filosofia/Cidadania L. - ChatGPT, DebateAl
eticos, pensamento critico

Resumo dos beneficios da IA por disciplina

Concluséao

A introducdo da IA em diferentes disciplinas escolares ndo é apenas uma questdo de inovagdo tecnoldgica,
mas de transformacdo pedagdgica. Ao adaptar-se as caracteristicas especificas de cada darea do
conhecimento, a IA contribui para metodologias mais inclusivas, motivadoras e eficazes, mantendo sempre o
professor como mediador fundamental da aprendizagem.

No entanto, é essencial que a adogdo destas ferramentas seja feita com uma mentalidade critica, formagao
adequada e atengdo a ética, garantindo que a IA complemente, e nunca substitua, a dimensdo humana do
ensino.

O futuro aponta para uma educacdao cada vez mais interligada com a IA, onde a interdisciplinaridade,
criatividade e pensamento critico serdo tao importantes, ou mais, do que a memorizacdo de conteudos. O
papel dos professores, formados e conscientes das possibilidades da IA, serd central neste processo.

A presenca da IA em diferentes disciplinas escolares representa uma oportunidade Unica para reinventar
praticas pedagodgicas e oferecer experiéncias de aprendizagem mais personalizadas, envolventes e eficazes.
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No entanto, esta transformacdo deve ser acompanhada por formacdo continua dos professores, atencdo as
questdes éticas e reforgo do papel critico dos professores na selegdo e mediacdo destas ferramentas.

Longe de serem substituidos pela tecnologia, os professores tornam-se ainda mais necessarios como guias
humanos num contexto educativo cada vez mais automatizado. E a sua sensibilidade, ética e experiéncia
pedagdgica que garantem que a IA serve a educacgdo, e ndo o contrario.
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9. O FUTURO DA EDUCAGAO COM IA

9.1 Introducdao: Um novo parceiro na sala de funcionarios - a IA e a sua chegada a
educacao

A IA ja ndo é apenas um conceito dos romances de ficcdo cientifica; estd a tornar-se uma realidade tangivel
que estd ativamente a moldar o nosso mundo. Desde a forma como trabalhamos e comunicamos até ao
funcionamento de indUstrias inteiras, o seu impacto é inegavel. A educacdo, enquanto pilar fundamental da
sociedade, ndo pode e ndo permanece afastada deste processo transformador. A chegada da IA as salas de
aula e salas de professores representa uma das mudangas mais significativas na pedagogia moderna,
comparavel ao advento da internet ou dos computadores pessoais.

Para os educadores, esta nova era traz uma mistura de oportunidades e preocupacoes justificadas. Por um
lado, os inquéritos mostram que muitos professores veem a IA de forma positiva, como uma ferramenta que
pode facilitar o trabalho, ajudar e resolver problemas. Por outro lado, existe um respeito natural pelo
desconhecido, aliado ao receio da auséncia de regras claras, da falta de instrutores qualificados e do
potencial sobrecarga de um sistema escolar ja exigente. Este capitulo foi concebido como um guia pratico e
de apoio, destinado a desmistificar a IA e a fornecer aos professores as ferramentas e conhecimentos
necessarios para o seu uso confiante e significativo. O objetivo ndo é apenas reagir as mudangas
tecnoldgicas, mas molda-las ativamente em linha com os objetivos pedagdgicos, incluindo no contexto de
iniciativas nacionais do Ministério da Educacdo, Ciéncia e Inovacdo, que planeia a integracdo sistematica da
IA na educacgao.

O mercado emergente para a educacdo em IA é prova disso. Varias entidades comerciais oferecem cursos e
formacGes focados no dominio pratico de ferramentas especificas como o ChatGPT ou o DALL-E. Embora
estas ofertas sejam frequentemente Uteis para adquirir competéncias basicas, também sinalizam uma
necessidade mais profunda, a necessidade de apoio sistematico, pedagogicamente fundamentado e critico
gue va além dos simples manuais de utilizador. Os professores precisam de saber ndo sé como clicar, mas,
acima de tudo, compreender por que razao e em que condigdes devem usar uma determinada ferramenta.
Este capitulo pretende colmatar esta lacuna e servir como uma bussola pedagdgica.

O argumento fundamental deste capitulo é que a IA ndo substitui o professor. Pelo contrario, torna-se um
parceiro poderoso que, ao automatizar tarefas rotineiras, liberta tempo e espago para aquilo que é
insubstituivel na pedagogia: construir relagdes, desenvolver o pensamento critico e apoiar o crescimento

emocional e social dos alunos. O objetivo ndo é a digitalizacdao por digitalizacdo, mas a humanizagdo da
educacgdo através de tecnologias inteligentes.

Para usar a inteligéncia artificial de forma eficaz e ética, é essencial compreender os seus conceitos basicos.
Estes termos sdo frequentemente usados de forma intercambidvel, mas cada um refere-se a uma area
especifica com capacidades e aplicagdes diferentes.

Relevancia para a educacdo da UE

A integracdo da IA na educacdo ndo € apenas um complemento opcional, mas estd a tornar-se uma
necessidade para preparar os alunos para o futuro. O Ministério da Educacdo dos paises da UE esta ciente
deste facto e planeia introduzir a IA no curriculo nos préximos anos letivos, com o objetivo de garantir que a
literacia em IA se torne uma competéncia basica ao nivel da leitura e escrita. Portugal ndo estad sozinho
neste aspeto e segue o exemplo de paises como a Finlandia, A Estdénia, o Reino Unido e os EUA, que ja
estdo a incorporar ativamente elementos de IA nos seus sistemas educativos. O objetivo é formar uma
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geracdo que ndo s6 compreenda passivamente a tecnologia, mas que também a possa usar de forma ativa,
critica e ética.

9.2 IA como assistente de professor: Ferramentas para simplificar o trabalho

Uma das maiores promessas da IA na educagdo é o seu potencial para reduzir significativamente o peso
administrativo e libertar tempo dos professores para o trabalho que tem maior impacto, a interacao direta
com os alunos. A IA pode funcionar como um assistente pessoal, ajudando na preparacao, planeamento e
administragao.

Criacao e diferenciacdao de conteldos educativos

As ferramentas de IA simplificam e aceleram drasticamente o processo de criacdo e adaptacdao dos materiais
de ensino. Um professor ja ndo tem de comegar com uma pagina em branco.

e Geracdo de Conteudo de Texto: Ferramentas como o ChatGPT ou o Gemini podem, com base
num comando simples (prompt), criar rascunhos de folhas de exercicios, testar perguntas com
respostas abertas e fechadas, questionarios ou resumos de textos extensos. Podem gerar exemplos
para a pratica de fendmenos gramaticais, problemas de palavras em matematica ou questdes de
discussdo para uma obra literaria.

o Diferenciar Materiais: Um dos maiores desafios numa sala de aula heterogénea ¢ adaptar os
materiais a diferentes niveis de alunos. A IA consegue fazer isto em questdo de segundos. Um
professor pode pedir a IA que simplifique um texto técnico para alunos com competéncias de leitura
mais fracas, crie uma versao mais desafiante de uma tarefa para alunos superdotados ou reformule
uma tarefa para alunos com necessidades educativas especificas.

e Criacdo de Materiais Visuais: Os recursos visuais sao fundamentais para compreender e recordar
o tema. Ferramentas como DALL-E, Midjourney ou fungbes de IA integradas diretamente na
plataforma Canva permitem aos professores criar imagens originais e personalizadas. Podem
visualizar um evento histérico, representar um conceito cientifico abstrato (por exemplo, a estrutura
do ADN), criar uma ilustragdo para uma histéria ou desenhar um infografico envolvente.

7

No entanto, é importante abordar este processo de forma estratégica. A IA ndo deve ser vista como a
criadora final, mas como um acelerador do rascunho inicial. Os seus resultados podem ser genéricos, por
vezes imprecisos, ou podem carecer do toque pedagodgico necessario. Uma estratégia comprovada é o
chamada

Principio 80/20: o professor usa IA para criar 80% do material basico, poupando assim horas de trabalho.
Subsequentemente, acrescentam os seus 20% de especializacdo, contexto pedagdgico, criatividade,
adaptacdo as necessidades especificas da turma e verificacdo final da correcdo. Desta forma, o professor
continua a ser o garante da qualidade e do valor pedagdgico, trabalhando também de forma muito mais
eficiente.

Planeamento e administracao

Para além da criagdo de conteldos, a IA pode também ajudar significativamente em tarefas organizacionais
e administrativas que frequentemente ocupam tempo valioso aos professores.

¢ Planeamento de Aulas: Os assistentes de IA podem ajudar a criar planos tematicos, a elaborar
estruturas de aulas ou a encontrar atividades e projetos inovadores para um determinado tema.
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e Automatizagdo da Avaliagdo: Embora a IA ainda ndo possa avaliar completamente ensaios
complexos ou obras criativas, pode automatizar eficazmente a avaliacdo de tarefas com respostas
claramente definidas. Plataformas como Gradescope ou Smodin AI Grader podem corrigir
rapidamente testes de escolha multipla, preencher exercicios em branco e fornecer feedback inicial
sobre trabalhos escritos, como verificar gramatica, estrutura ou originalidade.

¢ Comunicagdao com os Pais: Formular mensagens para os pais pode ser demorado. A IA pode
ajudar a criar rascunhos de emails informativos, construtivos e com sonoridade profissional, seja
para resumos semanais, convites para consultas ou informacdes sobre o progresso de um
estudante.

Ao utilizar estas ferramentas, o professor pode libertar-se de tarefas repetitivas e concentrar a sua energia
onde a sua presenga é mais valiosa, no trabalho direto com os alunos.

9.3 Revolucao na sala de aula: Personalizacao e apoio para cada aluno

Depois de explorar os beneficios da IA para o professor, o foco passa agora para o seu maior potencial: a
transformacdo do proprio processo de aprendizagem para o aluno. A IA permite uma transicdo de um
modelo "tamanho Unico" para uma educacdo profundamente personalizada e inclusiva, que responde as
necessidades de cada individuo.

Aprendizagem personalizada e adaptativa

Cada sala de aula esta cheia de alunos com diferentes conhecimentos, ritmos de aprendizagem e estilos. A
IA oferece ferramentas para gerir eficazmente esta diversidade.

e Plataformas de Aprendizagem Adaptativa: Aplicacdes como Khan Academy, Duolingo, Century Tech
ou Carnegie Learning utilizam algoritmos para analisar continuamente o desempenho do aluno. Com
base nas suas respostas, adaptam dinamicamente o contelido, a dificuldade e o ritmo das tarefas.
Se um aluno tiver dificuldades com um tema, o sistema oferece explicacdes e exercicios adicionais.
Se, por outro lado, dominarem o material com facilidade, o sistema oferece tarefas mais
desafiantes.* Desta forma, cada aluno é estimulado de forma tima e progride ao seu préprio ritmo,
0 que é quase inalcancavel no modelo tradicional de ensino frontal.

e Hiperpersonalizacdo: Esta é a visdo para o futuro préoximo da educacdo. Ja ndo se trata apenas de
adaptar conteldos com base em respostas certas e erradas. Sistemas hiper-personalizados serdo
capazes de criar percursos educativos Unicos para cada aluno, com base nos seus interesses,
objetivos a longo prazo, estilos de aprendizagem preferidos (visual, auditivo) e até no seu estado
emocional, que podem reconhecer, por exemplo, através da analise de voz ou da interagdo com a
plataforma.

Tutores inteligentes e feedback instantaneo
Um dos maiores beneficios da IA é a sua capacidade de fornecer suporte continuo.

e Tutores disponiveis 24/7: Chatbots de IA e sistemas de explicagdo especializados (por exemplo,
MathGPTPro para matematica ou Socrat para tépicos de discussdo) podem ajudar os alunos com
trabalhos de casa, praticar material ou explicar conceitos pouco claros a qualquer hora e em
qualquer lugar. Um aluno pode perguntar repetidamente sem medo de parecer "estUpido", o que
reduz a ansiedade e promove a independéncia.
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e Feedback Instantaneo: Em vez de esperar pela correcdo do professor, o aluno recebe informacgées
imediatas sobre se a sua abordagem foi correta. Isto permite-lhes corrigir erros imediatamente e
aprender de forma mais eficaz com os proprios erros.

Apoio a alunos com necessidades educativas especificas (NEE)

A IA representa um avango no campo das tecnologias assistivas e tem um enorme potencial para criar um
ambiente educativo verdadeiramente inclusivo.

e Texto para Fala: Ferramentas como o Speechify ou o NaturalReader podem ler qualquer texto digital
em voz alta. Isto é uma ajuda inestimavel para estudantes com dislexia, deficiéncias visuais ou para
aqueles que preferem a aprendizagem auditiva.

e Voz para Texto: Software como Dragon ou fungdes integradas diretamente nos sistemas operativos
permitem aos alunos ditar texto em vez de escrever. Isto ajuda estudantes com disgrafia, limitacdes
fisicas ou simplesmente aqueles que acham mais facil formular os seus pensamentos oralmente.

e Apoio a Escrita: AplicagGes como Grammarly ou Co:Writer fornecem feedback em tempo real sobre
gramatica, estilo e estrutura de frases, ajudando alunos com dificuldades de aprendizagem ou
barreiras linguisticas a produzir textos de maior qualidade.

e Melhorar a Acessibilidade: A IA pode gerar automaticamente legendas e transcrigdes para videos de
alunos com deficiéncia auditiva, ou converter informacgdes de graficos de cores em descricdes de
texto para alunos com daltonismo.

Estas ferramentas ndo s6 compensam as desvantagens, como também ddo aos alunos com NEES a
oportunidade de participar plenamente no processo educativo e alcancgar o seu pleno potencial.

Tabela 1: Visao geral das ferramentas de IA para professores

A tabela seguinte serve como um guia pratico de referéncia para ajudar os professores a orientarem-se
rapidamente para as ferramentas disponiveis de acordo com as necessidades pedagdgicas.

Nome da
Categoria Descricao das fungoes Exemplos de utilizacao em classe
ferramenta
. . "Crie 5 perguntas abertas para o
Criagao de ChatGPT, Gemini, Gerar textos, perguntas, , | L
) . . . . poema 'Mor ho!' focadas na analise de
Conteudo Textual Microsoft Copilot resumos, brainstorming . .
personagens e na ideia principal.
Criach DALL-E 3,Gerar imagens e graficos"Crie uma ilustragdo que mostre o ciclo
riagao e
¢ , . Midjourney, @ Canvacom base numa descricdo deda agua na natureza com descricdes
Conteudo Visual
Al texto de cada fase."
. . Os alunos praticam individualmente
L Academia Khan, Plataformas adaptativas que L
Personalizacao do . . i problemas de matematica ou
. Duolingo, Century ajustam o conteudo e o L, . R L.
Ensino ; . vocabulario em inglés ao seu proéprio
Tech ritmo de aprendizagem .
ritmo.
- . Correcdo  automatica de ~ -
Avaliacdo e Gradescope, Smodlnt ; ‘ _ o d Corregao rapida de um teste de
Feedback Al Grader estes e fornecimento ebiologia com perguntas fechadas,
feedback libertando tempo para analisar erros
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comuns.

Speechify,
Apoio ao NEE NaturalReader
(Texto para Fala)

Conversdao de texto escritoUm aluno com dislexia tem o trabalho
em palavra falada de casa do manual lido em voz alta.

- - Um aluno com disgrafia dita os seus

. Dragon, funcbdes doConversao da palavra falada . .
Apoio ao NEE . pensamentos para um ensaio e depois
SO (Voz para Texto) em texto escrito edita-os

9.4 O novo papel do professor: De docente a facilitador e mentor

A mudanca mais profunda e significativa que a IA traz a educagdo ndo € apenas a introducdo de novas
ferramentas, mas uma transformacdo fundamental do papel e da identidade do professor. Numa era em que
a informagdo factual esta instantaneamente disponivel através da IA, a nogdo tradicional do professor como
uma "fonte de sabedoria" e principal fonte de conhecimento estd a perder relevancia. IA consegue explicar
um vinculo covalente ou as regras do passado em inglés, muitas vezes de forma mais paciente e adaptativa
do que um humano. No entanto, isso ndo significa que o professor se torne obsoleto. Pelo contrario, o seu
valor passa da transmissdo de informagdo para o desenvolvimento de competéncias e competéncias que sdo
exclusivamente humanas.

Definicdao do novo papel

O professor do século XXI torna-se designer, guia e mentor. O seu novo papel pode ser descrito através de
trés arquétipos-chave:

e Facilitador: O professor ja ndo € um ator num palco a dar aulas, mas sim um encenador que prepara
o terreno para a aprendizagem.®® O seu papel é conceber e facilitar experiéncias de aprendizagem
nas quais os alunos constroem ativamente o seu conhecimento. Fazem perguntas estimulantes,
moderam discussdes e criam um ambiente onde os alunos colaboram, experimentam e aprendem a
resolver problemas usando varios recursos, incluindo IA.

e Mentor: A medida que a IA assume explicagbes rotineiras, o professor pode concentrar-se
totalmente em desenvolver competéncias que as maquinas ndao conseguem replicar. Estas sdo as
chamadas soft skills, cruciais para o sucesso no século XXI: pensamento critico, criatividade,
resolucdo de problemas complexos, colaboracdo, competéncias de comunicacdo, inteligéncia
emocional e raciocinio ético.> O professor torna-se um guia pessoal que ajuda os alunos a navegar
pelo mundo da informacdo e a formar os seus proprios valores.

e Orquestrator: Estd a emergir um novo triangulo educativo na sala de aula moderna: professor, aluno
e IA. O professor, no papel de orquestrador, gere estrategicamente esta dindmica. Devem saber
quando é apropriado usar uma ferramenta de IA para simplificar o trabalho, quando a colocar nas
maos dos alunos para apoiar a sua independéncia e, pelo contrario, quando é necessdria uma
intervencdo humana direta, uma conversa empatica ou uma reflexdao conjunta.

Implicagdes praticas para o ensino

Esta mudanca de papel é mais evidente na forma como as tarefas sdao desenhadas e avaliadas. A énfase
muda do produto (a resposta correta) para o processo (o caminho até a resposta).

Exemplo de uma Atribuicdo Transformada:
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e Tarefa Tradicional: "Escreva um ensaio de 500 palavras em casa sobre as causas e consequéncias
da Primeira Guerra Mundial." (Um aluno pode facilmente delegar esta tarefa a IA).
e Nova Missao na Era da IA:

1. Fase 1 (Trabalho individual com IA): "Use um assistente de IA (por exemplo, ChatGPT,
Gemini) para criar uma linha temporal dos eventos-chave e uma lista das cinco principais
causas da Primeira Guerra Mundial. Para cada causa, faca uma breve descrigdo."

2. Fase 2 (Trabalho de grupo na aula): "Em grupos, comparem as vossas conclusdes. Discuta
guais as causas que considera mais importantes e porqué. Crie um mapa mental colaborativo
que visualize as relagdes entre as causas e as consequéncias."

3. Fase 3 (Pensamento critico e verificacdo): "A IA forneceu-lhe uma lista de fontes. Verifique a
validade de pelo menos dois deles usando a base de dados da escola ou outras fontes fidveis.
A informacdo da IA é precisa e imparcial?"

4. Fase 4 (Sintese e apresentagdo): "Com base na sua discussdo e fontes verificadas, prepare
uma breve apresentagdo na qual argumente qual causa acredita ter tido o maior impacto no
inicio da guerra. Prepara-te para defender a tua opinido."

Esta nova abordagem representa uma inversdo pedagdgica. Tradicionalmente, o conteldo (historia,
biologia) era ensinado com a esperanca de que as competéncias também fossem desenvolvidas ao longo do
caminho. Na era da IA, as competéncias devem ser ensinadas diretamente, como pensar criticamente,
verificar informagdo, colaborar e argumentar, usando conteldos facilmente acessiveis através da tecnologia.
Estas competéncias ndo se tornam um subproduto, mas sim o objetivo principal da educacgdo. Isto requer
necessariamente uma mudanga ndo s6 na metodologia, mas também nos sistemas de avaliagdo, que devem
considerar o processo e nao apenas o resultado final.

9.5 Desafios éticos e uso responsavel da IA

Para além do seu enorme potencial, a inteligéncia artificial traz também novos dilemas éticos e riscos que
sdo uma grande fonte de preocupacdo para muitos educadores. A chave para as gerir ndo é proibir a
tecnologia, mas construir uma cultura de responsabilidade, pensamento critico e cidadania digital tanto
entre professores como alunos.

Integridade académica e plagio

A preocupagdo mais comum € que os alunos usem IA para colar, especialmente ao escrever trabalhos de
casa e ensaios.

e Problema: Um aluno tem um trabalho completo gerado e submete-o como se fosse seu.
e Solugdo:

1. Educacdo, ndo proibicdo: Em vez de proibicdes gerais, € mais eficaz ensinar os alunos a usar a
IA de forma ética. Isto inclui a obrigacdo de reconhecer o uso da IA e de a citar corretamente
como ferramenta, tal como outras fontes sdo citadas.

2. Redesenhar trabalhos: Atribuir tarefas que exijam fungdes cognitivas superiores — andlise,
sintese, avaliacdo, reflexdao pessoal ou ligacdo a propria experiéncia. A IA ndo consegue tratar
destas tarefas sozinha.

3. Avaliagdo do processo: Foque-se em avaliar todo o processo de trabalho (por exemplo,
consultas continuas, defesa da obra, discussdo das fontes utilizadas), ndo apenas o texto final.

Protecdo de dados e privacidade (RGPD)
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As ferramentas de IA, especialmente as gratuitas, funcionam frequentemente recolhendo e analisando dados
dos utilizadores.

e Problema: Os dados dos alunos, incluindo as suas interagdes e desempenho, podem ser recolhidos e
usados de formas que ndo sao transparentes nem seguras.
e Solugao:

1. Selecdo cuidadosa das ferramentas: Os professores devem dar prioridade a ferramentas que
cumpram o Regulamento Europeu Geral de Protecdao de Dados (RGPD), como a plataforma
SchoolHub.ai.

2. Higiene digital: E fundamental ensinar os alunos (e a si proprios) a nunca introduzir dados
pessoais sensiveis, palavras-passe ou informagoes confidenciais em ferramentas de IA.

3. Uso anonimo: Sempre que possivel, utilize ferramentas sem necessidade de registo ou com
contas andnimas.

Viés algoritmico e justica

Os modelos de IA aprendem com dados criados por humanos e, por isso, podem adotar e até reforcar
involuntariamente preconceitos e esteredtipos sociais existentes.

e Problema: IA treinada predominantemente com dados do mundo ocidental pode apresentar uma
visdo unilateral da histéria ou da cultura. Resultados de pesquisa ou imagens geradas podem
reforcar estereétipos de género ou raca.

e Solugdo:

1. Desenvolver o pensamento critico: Ensine os alunos a abordar os resultados da IA de forma
critica. As perguntas-chave que devem fazer a si préprios sdo: "Esta informagdo é verificavel?
De que fontes é provavel que ele se baseie? De quem falta aqui o ponto de vista ou
perspetiva?"

2. Comparacdo de fontes: Oriente os alunos para nunca confiarem numa Unica fonte,
especialmente se for IA, e para verificarem sempre a informacdo de multiplas fontes
independentes e fidveis.

3. Garantir acesso igualitario: As escolas e os seus fundadores devem trabalhar ativamente para
garantir que todos os alunos tenham acesso a tecnologia, independentemente do seu contexto
socioecondmico, para evitar aprofundar a divisao digital.

Organizagles internacionais como a UNESCO e a OCDE desenvolveram quadros éticos para o uso da IA que
enfatizam principios como a supervisdo humana, transparéncia, seguranca, justica e inclusdo.®®> Estes
principios devem tornar-se a base para a criacdo de regras e diretrizes escolares.

Categoria Pergunta da lista de verificacao para consideracao

A ferramenta apoia aprendizagem ativa, pensamento critico e criatividade, ou

Valor Pedagogico . . o s
apenas o consumo passivo de informagdo e memorizagao?

7

O valor acrescentado da ferramenta € suficientemente elevado para justificar o
tempo necessario para a sua implementacao e uso?

Privacidade e SegurangaA ferramenta exige o registo do estudante usando dados pessoais? Que dados
dos Dados recolhe sobre os estudantes?
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As politicas de privacidade da ferramenta sdo transparentes e estdo em
conformidade com o RGPD?

A ferramenta é acessivel e utilizavel para todos os estudantes, incluindo aqueles

Justica e Inclusao L . .
com NEE ou com acesso limitado a tecnologia em casa?

Serd que o conteudo gerado pela ferramenta pode conter preconceitos ou
esteredtipos ocultos? Permite um envolvimento critico com o contetdo?

Transparéncia eEstd claro como funciona a ferramenta? Permite-me, enquanto professor,
Responsabilidade controlar, editar e verificar o conteddo que gera?

Quem ¢é responsavel se a ferramenta fornecer informagBes incorretas ou
prejudiciais?

Tabela 2: Quadro para o uso ético da IA na sala de aula (Lista de verificagdo para professores)

Conclusao: Educacao para o futuro

A jornada de integracdo da IA na educacdo é complexa e repleta de desafios, mas também oferece
oportunidades sem precedentes para uma transformacado positiva. Como este capitulo demonstrou, a IA ndo
€ uma ameaca que deva substituir os professores, mas sim uma aliada poderosa que pode enriquecer e
otimizar o seu trabalho. No entanto, o seu uso significativo requer mais do que apenas habilidade técnica,
exige coragem para repensar praticas tradicionais, abragar o novo papel de facilitador e mentor, e cultivar
constantemente a vigilancia ética.

O verdadeiro potencial da IA ndo serda desbloqueado simplesmente pela compra de novo software. A sua
chegada atua como um catalisador para reformas sistémicas mais profundas e had muito necessarias. Desafia
a nossa dependéncia de memorizar factos e avaliar com base na reprodugdo, obrigando-nos a colocar
guestdes fundamentais: O que é verdadeiramente importante para os alunos aprenderem no século XXI?
Como podemos desenvolver da melhor forma a sua criatividade, pensamento critico e adaptabilidade? Os
professores que leem estas linhas ndo sao apenas recetores passivos da tecnologia, sao atores-chave nesta
transformacdo necessaria.

A visdo para o futuro é um ecossistema educativo onde a tecnologia serve para potenciar o que é mais
valioso, o potencial humano. A IA assume as tarefas rotineiras e administrativas para que os professores
tenham mais tempo e energia para abordagens individuais, construindo relagbes fortes com os alunos,
conduzindo discussdes inspiradoras e apoiando o seu desenvolvimento socioemocional. Para concretizar esta
visdo, é essencial abracar a ideia de aprendizagem ao longo da vida ndo sé para os alunos, mas também
para os proprios educadores. A capacidade de aprender, adaptar-se e refletir criticamente sobre a propria
pratica num mundo em rapida mudancga esta a tornar-se a competéncia profissional mais importante.

O futuro da educacdo, portanto, ndo é uma escolha entre humano e maquina. Trata-se de encontrar a
sinergia entre eles. O objetivo final ndo é criar escolas digitais, mas usar ferramentas digitais para criar uma
geracao mais inteligente, mais curiosa, mais resiliente e, acima de tudo, mais humana.
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10. RESULTADOS DESENVOLVIDOS DURANTE O CICLO DE VIDA DO PROJETO

No éambito do projeto Erasmus+ “AI Tools for VET schools”,

foram desenvolvidas ferramentas especificas para a Q
plataforma Moodle com o objetivo de ajudar os professores g

a criar prompts eficazes diretamente no ambiente virtual de }

aprendizagem. Estes plugins fazem a ponte entre a

tecnologia de IA e a pratica pedagdgica diaria, seguindo o

principio de que a IA deve complementar, e ndo substituir, o

papel do professor. A CNN 3D Visualization é uma AI 4 VET
plataforma interativa open-source concebida para educacao

e investigacdao em redes neuronais convolucionais.

10.1 Tiny Al Prompt Generator (Plugin TinyMCE)

Este plugin integra-se diretamente no editor de texto padrao do Moodle (TinyMCE). Permite a professores e
alunos gerar instrucGes estruturadas para modelos de IA sem sair da janela onde estdo a criar contetdo.

¢ Integracdao com o Editor: Aparece como um icone na barra de ferramentas do editor ao criar
qualquer atividade, como uma Pagina, Férum ou Tarefa.

o Prompt Estruturado: Guia o utilizador na definicdo do Papel, Contexto, Tarefa e Formato de Saida
para a IA, reduzindo "alucinacdes" e aumentando a precisao.

o Disponibilidade: O plugin estad publicado no diretério oficial do Moodle e é de cédigo aberto (open-
source).

Instalacdao e Documentacgao:

e Plugins do Moodle: Gerador de Prompts Tiny Al_(https://moodle.org/plugins/tiny aipromptgen)
e Repositério GitHub e Manual (https://github.com/blagojevicboban/moodle-tiny aipromptgen)

Visao geral

Este plugin integra-se perfeitamente no editor de texto padrdo do Moodle (TinyMCE). Ele incentiva o uso do
principio 80/20, no qual o professor utiliza a IA para gerar 80% do rascunho de um material €, em
seguida, adiciona seus 20% de contexto pedagdgico especializado e verificacdo.

¢ Plataforma: Moodle (Editor TinyMCE).

o Finalidade: Gerar prompts de IA estruturados para planificacdo de aulas, criacdo de conteldo e
avaliagao.

o Etica: Promove a transparéncia ao tornar a interacdo com a IA uma parte visivel do processo de
criagdo de conteudo.

Instalacao e configuracao

1. Baixar o Plugin: Obtenha o arquivo .zip em https://moodle.org/plugins/tiny aipromptgen.

2. Ir para Administracdo: Faca login como Administrador e aceda Administragdo do site > Plugins >
Instalar plugins.

3. Upload: Arraste e solte o arquivo .zip na caixa ou use o botdo "Escolher um arquivo" e clique em
Instalar plugin a partir do arquivo ZIP.
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4. Validacao: O Moodle verificard se o plugin é compativel. Se surgir a mensagem "Validacdo
aprovadal!", clique em Continuar.
5. Atualizacgao: Siga as instrucdes para Atualizar a base de dados do Moodle agora.

Configuragao

1. Va4 em Administracao do site — Plugins — Editores de texto — Editor TinyMCE — AI Prompt
Generator para configurar suas chaves de API (OpenAl) ou endpoints do Ollama.

Configuracdo OpenAl

1. Obtenha uma chave de API da OpenAl..
2. Insira sua chave de API nas configuragdes do plugin.
3. Escolha o seu modelo de preferéncia (padrdo: gpt-4o-mini).

Configuragdo Ollama (IA Local)

Instale o Ollama em seu servidor.

Baixe um modelo: ollama pull llama3.

Configure o endpoint nas configuragdes do plugin (padrdo: http://localhost:11434).
Defina o0 nome do modelo (ex: llama3, mistral, phi3:mini).

A W N

Como acessar o gerador

1. Abrir uma Atividade no Moodle: Va a qualquer atividade que utilize um editor de texto, como
uma Pagina, postagem em Forum ou descricdo de Tarefa, e abra as Configuragoes.

2. Posicionar o Cursor: Coloque o cursor no local onde deseja inserir o texto gerado.

3. Localizar o Icone e Clicar para Iniciar: Na barra de ferramentas do TinyMCE, procure pelo icone
do Tiny AI Prompt Generator (geralmente representado por um pequeno robd ou simbolo
relacionado a IA).

4. Preencher os Detalhes do Prompt: Insira as informacles solicitadas (Assunto, Publico-alvo,
Resultados esperados, etc.).

5. Selecionar o Provedor: Escolha o seu provedor de IA de preferéncia e cligue em Send to AI
(Enviar para IA).

6. Inserir o Conteldo: Visualize a resposta em tempo real (streaming) e, apds a conclusdo, insira o
conteldo gerado (formato bruto, texto, HTML ou cddigo) no editor TinyMCE clicando em Add
(Adicionar) ou apenas copie o texto para a area de transferéncia.
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Criando um Prompt Estruturado

O plugin utiliza uma estrutura para garantir que a IA fornega resultados precisos e Uteis. Vocé sera solicitado
a definir:

o Papel (Role): Defina como a IA deve agir (ex: "Atue como um professor de histéria experiente" ou
"Atue como um assistente de laboratério profissional").

o Contexto: Forneca detalhes sobre seus alunos, como o nivel de escolaridade (ex: "8° ano") ou
necessidades especificas de aprendizagem (ex: "alunos com necessidades educativas especiais").

e Tarefa: Indique claramente o que vocé deseja criar, como um questionario, um plano de aula ou um
resumo.

¢ Formato: Escolha o formato de saida, como uma tabela, uma lista ou até mesmo o formato Moodle
GIFT para facilitar a importacdao para o Banco de Questdes.

Al response [onp—

Lesson Title: 3.2 Gradient Descent
sotjectives:**

* Understand the concept of gradient descent in machine learning.
* Learn how to leplesent gradient descent wusing Python code.
* Apply gradient descont to a simple exseple.

spaterials Needed:**

* Whiteboard or presentation software

* Markers or keyboard

* Computers or laptops with intermet access
* Python prograsming language (preferably

RAW | TEXT | | HTML | | HIMLCODE Copy 10 clipboard

Exemplos Praticos para Professores de EFP (Educacdo e Formacao Profissional) VET Teachers

e Para Assuntos Técnicos: Crie um prompt para "Gerar uma lista de verificacdo de seguranca
passo a passo para operar um laser de CO2 em uma oficina".

¢ Para Idiomas: "Reescreva este manual técnico em inglés simplificado (nivel B1) para alunos
estrangeiros".

e Para Avaliagdo: "Crie 5 questdes de multipla escolha no formato GIFT sobre as leis da
termodindmica para alunos do 10° ano".

Boas Praticas e Seguranca

e Supervisdo Humana: Faca sempre uma revsdo do contelddo gerado por IA em busca de
"alucinagdes" ou erros factuais antes de partilhd-lo com os alunos.

¢ Privacidade de Dados: Nunca insira dados pessoais sensiveis sobre seus alunos no gerador.

¢ Refinamento: Se o primeiro resultado ndo for perfeito, utilize o gerador novamente com um
contexto mais especifico para refinar a saida.
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10.2. Ferramentas de IA para Professores - Gerador de Prompts (Bloco Moodle)

Ao contrario da ferramenta baseada no editor, este plugin é um "Bloco" do Moodle que pode ser colocado na
lateral de qualquer pagina de curso ou no Painel do utilizador.

e Acesso Rapido: O bloco permanece visivel enquanto o professor navega pelo curso, atuando como
um assistente permanente para gerar ideias.

¢ Modelos Pedagoégicos: Possui modelos predefinidos especificamente para educadores, como a
criacdo de planos de aula, questdes de questionario ou feedback para alunos.

e Design Intuitivo: Os utilizadores preenchem campos simples e o bloco gera um prompt finalizado,
pronto para ser copiado para o ChatGPT, Gemini ou outros assistentes de IA.

Instalacao e Documentacgao:

® Ferramentas de IA para professores - gerador de prompts
(https://moodle.org/plugins/block aipromptgen)

® Repositério GitHub e Manual
(https://github.com/blagojevicboban/moodle-block aipromptgen)

Estratégias Praticas para o Uso de Plugins de Projeto:

e Aprendizagem Colaborativa: Ao configurar um forum, use o Tiny AI Prompt Generator para
fornecer aos alunos diretrizes precisas sobre como usar a IA para analise de tdpicos, mantendo a
integridade académica.

e Preparacao Eficiente de Materiais: Enquanto revé uma aula, use o bloco AI Prompt Generator
para gerar rapidamente um conjunto de perguntas de resumo ou um glossario de termos técnicos
para seus alunos.

e Suporte Diferenciado: Use os prompts gerados para adaptar rapidamente uma Unica tarefa para
diferentes niveis de alunos, garantindo uma educacdo inclusiva para aqueles com necessidades
especiais ou ritmos de aprendizagem distintos.

Nota aos Administradores: Estes plugins devem ser instalados pelo administrador do site Moodle. Uma
vez instalados, eles oferecem uma maneira segura e integrada para que os professores aproveitem a IA
dentro da propria infraestrutura digital da escola.

Visao Geral

Este plugin existe como um Bloco do Moodle, o que significa que pode ser adicionado a lateral de qualquer
pagina de curso ou ao seu Painel pessoal. Ele foi projetado para economizar tempo em tarefas
administrativas, permitindo que os professores se concentrem mais na interacao direta com os alunos.

¢ Plataforma: Moodle (Bloco/Barra lateral).

e Finalidade: Fornecer acesso rapido a modelos de prompts de IA predefinidos, personalizados para
educadores.

e Metodologia: Segue o principio 80/20, ajudando vocé a gerar os primeiros 80% do conteldo
rapidamente para que possa se concentrar nos 20% finais de refinamento pedagdgico especializado.

Instalacao e configuracao
1. Baixe o Plugin: Obtenha o arquivo .zip em https://moodle.org/plugins/block aipromptgen.
2. Va para a Administragdo: Faca login como Administrador e em Administragdo do site > Plugins >
Instalar plugins.
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3. Faca o Upload: Arraste e solte o seu arquivo .zip na caixa ou use o botdo "Escolher um arquivo" e
clique em "Instalar plugin a partir do arquivo ZIP".

Validagdao: O Moodle verificard se o plugin é compativel. Se surgir a mensagem "Validacdo
aprovada!", clique em Continuar.

5. Atualizagao: Siga as instrugdes para "Atualizar a base de dados do Moodle agora".

Configuracao

1. Va para Administracao do site — Plugins — Blocos — Ferramentas de IA para professores - gerador
de prompts para configurar suas chaves de API (OpenAl) ou endpoints do Ollama.

Configuracdo da OpenAl

1. Obtenha uma chave de API da OpenAl.
2. Insira sua chave de API nas configuragdes do plugin.
3. Escolha seu modelo preferido (padrao: gpt-4o-mini).

Configuragao do Ollama (IA Local)

Instale o Ollama em seu servidor.

Baixe um modelo: ollama pull llama3

Configure o endpoint nas configuragdes do plugin (padrao: http://localhost:11434).
Defina 0 nome do modelo (ex: llama3, mistral, phi3:mini).
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Como Adicionar e Aceder ao Bloco

1. Entre no seu Curso: Va para o curso do Moodle onde deseja que o assistente esteja disponivel.
2. Ative a Edigao: Clique no botdo "Ativar edigao" no canto superior direito da interface do Moodle.
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3. Adicione o Bloco: Procure o link "Adicionar um bloco" (geralmente na barra lateral esquerda ou
direita) e selecione "Ferramentas de IA para professores - gerador de prompts" na lista.

4. Posicionamento: Vocé pode arrastar e soltar o bloco para o local de sua preferéncia na barra
lateral, para que ele esteja sempre acessivel enquanto vocé trabalha.
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Utilizar o Gerador para Criar Recursos Educativos
O bloco oferece uma interface intuitiva com campos especificos para ajudar vocé a construir prompts de alta
qualidade:

e Selecione uma Categoria: Escolha entre objetivos pedagdgicos predefinidos, como Planejamento
de Aula, Criacdo de Avaliagoes, Simplificacdo de Contetido ou Geracao de Feedback.

e Defina o Nivel do Aluno: Insira a série escolar ou necessidades especificas dos alunos (ex: "11°
ano profissional" ou "Alunos com dislexia") para garantir que a IA adapte a complexidade da
linguagem.

e Especifique o Topico: Insira o assunto ou cole o texto especifico com o qual vocé deseja que a IA
trabalhe.

e Escolha o Formato de Saida: Solicite formatos especificos, como Questdes de Multipla Escolha,
formato GIFT para Moodle ou um Resumo com pictogramas para aprendizagem inclusiva.
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Done

Objectives:

Understand the concept of gradient descent in machine learning. Learn how to implement gradient
descent for a simple optimization problem.* Apply gradient descent to a real-world scenario.

Lesson Plan:

I ion (5 mi ) the topic of gradient descent and jts importance in machine
learning. Ask students if they have heard of gradient descent before. Write down key terms on the
board, such as “optimization’, “gradient’, and ‘descent”/l. What is Gradient Descent? (10 minutes)
Explain the concept of optimization and how it's used in machine learning to minimize costs or
maximize profits. Introduce the idea of gradients and how they relate to optimization. Use a simple
example, such as minimizing the cost function, to illustrate the concept |l The Gradient Descent
Algorithm (15 minutes) Denive the gradient descent algorithm using caleulus. Explain the key
compenents, including: v

RAW | | TEXT | | HTML Copy to clipboard YT

Exemplos Praticos para a Sala de Aula do EFP (Educacao e Formacao Profissional)
e Sequéncias de Aula: Use o bloco para gerar rapidamente uma sequéncia de aprendizagem para
um novo toépico técnico, incluindo objetivos e estratégias metodoldgicas.
e Ferramentas de Avaliacdao: Gere 10 questSes de multipla escolha sobre um tema técnico,
organizadas por niveis de dificuldade (facil, médio, desafiador).
e Suporte a Inclusdo: Use o modelo "Simplificar" para pegar num manual técnico complexo e
reescrevé-lo para alunos que ainda estdo a aprender a lingua de instrucao.

Lembretes Eticos e Profissionais

¢ O Professor como Mediador: A IA é um "copiloto", ndo um substituto. Interprete sempre os
dados gerados pela IA através da sua experiéncia profissional e do conhecimento que tem dos seus
alunos especificos.

e Verificacao: A IA pode, ocasionalmente, produzir erros fatuais ("alucinagbes"). Verifique sempre a
precisao dos resultados dos prompts gerados antes de os utilizar na aula.

e Seguranca de Dados: N3do insira dados pessoais sensiveis sobre si ou sobre os seus alunos nos
campos do gerador.
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10.3 TrainingCNN (Redes Neurais Convolucionais) - Visualizacdao 3D e Treinamento AO
VIVO

CNN 3D Visualization é uma plataforma interativa de cddigo aberto projetada para a educacdo e pesquisa
de redes neurais convolucionais. Ela permite que os utilzadores monitorem o treinamento de modelos
em tempo real diretamente no navegador, visualizem o fluxo de informagdes através de uma arquitetura de
5 camadas e experimentem com seus proprios conjuntos de dados.
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Live Demo: blagojevicboban.github.io/cnn-arvr

Repositdrio no GitHub: https://github.com/blagojevicboban/cnn-arvr?tab=readme-ov-file

Esta plataforma implementa os pilares fundamentais da visualizacdo de ML moderna:
Resultado 1: Ecossistema 3D Interativo

e Inspecdao Camada por Camada: Cada camada (Entrada, Conv, Pool, FC, Saida) é exibida como
uma entidade fisica no espaco 3D.

e Mapas de Ativacgao: As saidas dos filtros convolucionais sdo renderizadas como texturas dinamicas
que se atualizam em tempo real durante a inferéncia e o treinamento.

e Brilho Neural (Neural Glow): A intensidade da luz dos neur6nios nas camadas FC reflete
diretamente seu valor de ativagdo (de 0 a 1).

e Conexdes Dinamicas: A espessura e a cor das linhas entre as camadas visualizam a forca e a
diregao do fluxo de informagoes.

Resultado 2: Treinamento no Navegador (TF.js)

e Processamento no Lado do Cliente (Client-Side): O treinamento e a inferéncia completos sdo
executados dentro do navegador do utlzador utilizando o TensorFlow.js.

e Paralelizacao via Web Workers: Todos os cdlculos pesados de ML sdo transferidos para uma
thread de processamento separada, permitindo uma visualizagdo 3D fluida a 60 FPS, mesmo
durante treinamentos intensivos.
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e Sincronizacao de Modelo Duplo: O sistema utiliza dois modelos — um otimizado para velocidade
de treinamento e outro para a extracao de ativagdes internas para visualizacéo.

Resultado 3: Representacdao de Matriz FC 8x8

¢ Alinhamento Estrutural: A camada Totalmente Conectada (FC) é representada como uma matriz
estruturada de 8x8 (64 neurdnios) para uma melhor organizagdo espacial.

e Visualizacao de Conectividade Total: Algoritmos de amostragem otimizados garantem que cada
neurdnio individual na matriz 8x8 exiba o fluxo de dados visuais vindo da camada de pooling,
eliminando "zonas mortas".

Resultado 4: Multilinguismo e Contraste Visual

e Alternancia EN/RS: Troca instantanea entre os idiomas inglés (padrdao) e sérvio para todos os
elementos da interface (UI) e para o Mentor de IA.

¢ Modo de Contraste Visual: Botdo de alto contraste para aumentar a visibilidade de neur6nios
ativos e conexdes, tornando o processo de aprendizado mais evidente.

Resultado 5: Coleta de Dados Dinamica

¢ Construtor de Conjuntos de Dados (Dataset Builder): Os utilizadores podem criar seus préprios
conjuntos de treinamento fazendo o upload de imagens ou utilizando amostras integradas do MNIST.

¢ Rotulagem Interativa: Uma interface simples para atribuir rotulos (0-9) e conversdo instanténea
para formatos de tensores (tensor formats).

¢ Aumentacao em Tempo Real: O sistema realiza automaticamente a conversao para escala de
cinza, redimensionamento (28x28) e realce de contraste para resultados otimizados.

Resultado 6: Monitor de Desempenho Visual

¢ Recharts em Tempo Real: Graficos integrados que rastreiam a Perda (Loss) e a Acuracia ao longo
das épocas.

e Checkpoints: Salvamento automatico dos melhores modelos no localStorage do navegador,
permitindo retomar o treinamento apos atualizar a pagina.

e Console de Status: Visdo detalhada do estado do Web Worker e do progresso do treinamento.

Resultado 7: Mentor de IA Gemini

e Assisténcia Sensivel ao Contexto: Converse com uma IA que conhece suas métricas de
treinamento atuais e a camada que esta ativa no momento.

e Explicagdes Interativas: Faca perguntas técnicas como "O que uma camada de convolugdo faz?" e
receba respostas especializadas instantaneamente.

e Dicas de Otimizagao: Receba conselhos em tempo real sobre como melhorar a acuracia do seu
modelo e reduzir a perda (/oss).

Principais Recursos

e Renderizagdao 3D: Alimentada por React Three Fiber e Three.js para um desempenho de alto

nivel.
e Gerador Sintético: Geracdo de milhares de amostras usando fontes do sistema e
OffscreenCanvas.
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o Interface Responsiva: Uma interface moderna com efeito glassmorphism construida com
Tailwind CSS.

e Inicializacdo de Pesos: Confirmacdo visual da transformacdo de ruido aleatéorio em filtros
reconheciveis.

o Integracao com Gemini AI: Capacidade de usar a IA generativa do Google para anadlise de
resultados e explicacdo de conceitos de redes neurais.

&R Stack Tecnolégica

e Frontend: React 19, Three.js, React Three Fiber, React Three Drei

e Motor de ML (ML Engine): TensorFlow.js (backend CPU/Core em worker)
e Estilizagao: Tailwind CSS 4.0

e Graficos: Recharts

¢ Ferramenta de Build: Vite 6.0

o 1Icones: Lucide React

M Configuragao Local

1. Pré-requisitos

¢ Node.js (v18+)
e NPM or Yarn

2. Instalagao

Clone o repositorio e instale as dependéncias:

git clone https://qgithub.com/blagojevicboban/cnn-arvr.git
cd cnn-arvr

npm install

3. Configuracao
Defina a GEMINI_API_ no seu arquivo .env caso pretenda utilizar os recursos de IA Generativa do Google:
VITE_GEMINI_API_KEY=your_api_key

4. Executando o Servidor de Desenvolvimento
npm run dev
A aplicacdo estara disponivel em http://localhost:3000 .
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